


                         

 

 

 

KEPAN ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ İSTANBUL BULUŞMASI 

KLİNİK NÜTRİSYONUN MİHENK TAŞLARI- IX 

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ İBNİ SİNA ODİTORYUMU 

12 ARALIK 2025 

BİLİMSEL PROGRAM 

12 Aralık 2025 
08.30-09.00 

KAYIT 

09.00-09.30 AÇILIŞ KONUŞMALARI  
 

 
 

Doç. Dr. Müge ARSLAN- Üsküdar Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 
Diyetetik Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Prof. Dr. Arif Aktuğ ERTEKİN– Üsküdar Üniversitesi  Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Dekanı 
Prof. Dr. Çetin KAYMAK- KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Başkanı 
Prof. Dr. Nevzat TARHAN- Üsküdar Üniversitesi Kurucu Rektörü (Tensipleri halinde) 

I. OTURUM  
 

Oturum Başkanları Prof. Dr. Çetin KAYMAK 
Prof. Dr. Akif Aktuğ ERTEKİN 
 

09.30-09.50  Hastalıkla ilgili Malnütrisyon Neden Fark Edilmiyor? Çözüm Önerileri  
(ESPEN Rehberi-2021)  
Doç. Dr. Müge ARSLAN  
 

09.50-10.10 Beslenme Durumunun Değerlendirilmesi ve Tarama Yöntemleri 
Dr. Dyt. Kübra ŞAHİN 
 

10.10-10.40 Oral/Tüple Enteral Nütrisyon ve Ürünler/KEPAN Oral-Enteral Kılavuzları   
Uzm. Dyt. Fatma TURANLI  
 

10.40-10.50 TARTIŞMA 
 

10.50-11.10 KAHVE ARASI 

II. OTURUM  

Oturum Başkanları Prof. Dr. Fatma ÇELİK  
Prof.Dr. Müge AKMANSU 

 

11.10-11.40 Parenteral Nütrisyon ve Ürünler/KEPAN Parenteral Kılavuzu Eşliğinde     
Uzm. Dyt. Birgül DAĞ 
 

11.40-12.00 Enerji, Makro ve Mikro Besin Öğesi Gereksinmeleri   
Doç. Dr Nihal Zekiye ERDEM 

 

 

 



12.00-12.10 TARTIŞMA 
 

12.10-14.00 ÖĞLE YEMEĞİ ARASI 

 

III. OTURUM   

Oturum Başkanları Prof. Dr. Seda Banu AKINCI 
Doç. Dr. Müge ARSLAN 
 

14.00-14.20 Biyokimyasal Bulguların Yorumlanması ve İzlem 
Prof. Dr. Bülent SAKA 
 

14.20-14.40 Kritik Hastada Güncel Nütrisyon Tedavisi  
Prof. Dr. Çetin KAYMAK 
 

14.40-15.00 Kronik Böbrek Yetmezliğinde Güncel Nütrisyon Tedavisi  
Prof. Dr. Perim TÜRKER 
 

15.00-15.10   TARTIŞMA 
 

15.10-15.30 KAHVE ARASI 
 

IV. OTURUM  
 

Oturum Başkanları Prof. Dr. Bülent SAKA 
Prof. Dr. Melda TÜRKOĞLU 

 

15.30-16.00 Vaka 1 
Onkoloji Vakası 
Dr. Dyt. Tuğçe AYTULU  

16.00-16.30 Vaka 2 
Kısa Barsak Hastası 
Doç. Dr. Mustafa Altınkaynak  
 

16.30-16.40  
 

TARTIŞMA 

16.40-17.00 KAPANIŞ-KATILIM BELGELERİNİN DAĞITIMI 
 

 

 


