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Kepan İstanbul Şehir Toplantıları
2025 Güncelleme Sempozyumu 
22 Şubat 2025 Cumartesi
Halkbank Genel Merkezi Konferans Salonu, Finanskent, Ümraniye, İstanbul

09:00 – 09:30 Açılış Seremonisi
Kepan Başkanı Prof. Dr. Mutlu Doğanay, 
Uzm. Dr. Sinan İbiş,   
Halkbank Genel Müdürü Osman Arslan, 
Prof. Dr. Bülent Saka
Onur Beratı Takdimi

09:30 – 10:00 Malnütrisyonun Önemi ve Tanısı
Prof. Dr. Timur Selçuk Akpınar

10:00 – 10:30 Yaşlıda Malnütrisyon Tedavisi 
Prof. Dr. Pınar Soysal

10:30 – 11:00 ARA

11:00 – 11:30 Sarkopenide Medikal Beslenme : Güncel Tanı ve Tedavide  
Yüksek Protein ile HMB 
Prof. Dr. Bülent Saka

11:30 – 12:00 Malnütrisyon Tedavisinde Vit D, B Vitaminleri ve Diğer  
Mikronütrientler
Prof. Dr. Kürşat Gündoğan

12:00 – 13:20 ARA

13:20 – 13:50 Kısa Bağırsak Sendromunda Beslenme
Prof. Dr. Mutlu Doğanay

13:50 – 14:20 Kanserli Hastada Malnütrisyon ve Tedavisi
Uzm. Dr. İlker Nihat Ökten

14:20 – 14:50 ARA

14:50 – 15:30 Tüple Beslenme: Klinik Uygulamalar, Tüpün Bakımı ve  
Monitorizasyon 
Bahar Şentürk, Serpil Büyükdemir, Şeyma Özbay

15:30 – 16:00 Diyabetik Ayak ve Bası Yarasında Beslenme  Tedavisi  
Prof. Dr. Bülent Saka

16:00 – 16:45 İnteraktif Oturum: Klinikte Karşılaşılan Sorunlar ve Çözüm Önerileri  
Prof. Dr. Seher Demirer

16:45 – 17:00 Kapanış


