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KURULLAR

1. ENTERAL VE PARENTERAL NUTRISYON GUNLERI

1. Enteral ve Parenteral Niitrisyon Giinleri Baskani

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem

1. Enteral ve Parenteral Niitrisyon Giinleri Bilimsel Sekreteryasi

Dr. Ogr. Uyesi Canel Oner Sayar Ars. Gor. Elif Mizrak

1. Enteral ve Parenteral Niitrisyon Ginleri Diizenleme Kurulu

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem Dr. Ogr. Uyesi Eftal Gecgil Demir
Dr. Ogr. Uyesi Canel Oner Sayar Dr. Ogr. Uyesi Emre Bayraktaroglu
Ogr. Gor. Riiken Aslinur Samanci Ars. Gor. Rabia Melda Karaagac
Ars. Gor. Elif Mizrak Ars. Gor. Naciye Kilig

1. Enteral ve Parenteral Niitrisyon Giinleri Bilim Kurulu

Prof. Dr. Fatma Celik Prof. Dr. Seher Demirer

Prof. Dr. Mutlu Doganay Prof. Dr. Ahmet Serdar Karaca

Prof. Dr. Cetin Kaymak Prof. Dr. Erdogan Kunter

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem Doc. Dr. Gokcen Garipoglu

Doc. Dr. Burcu Tunay Dr. Ogr. Uyesi Asiye Yeter Giingor Basaran
Dr. Ogr. Uyesi Emre Bayraktaroglu Dr. Ogr. Uyesi Zehra Margot Celik

Dr. Ogr. Uyesi Eftal Gecgil Demir Dr. Ogr. Uyesi Nadide Gizem Tarakgi Filiz
Dr. Ogr. Uyesi Canel Oner Sayar Dr. Dyt. Pinil Tuncay

Dr. Dyt. Giizin Timer Ogr. Gor. Birgiil Dag

Uzm. Dyt. Fatma Turanli Hemsire Arzu Sahna




13 ARALIK 2025, CUMARTESI

08.00 - 08.45 Kayit

Acilis Konusmalari

Prof. Dr. Erdogan Kunter
Istanbul Medipol Universitesi, Tip Fakiiltesi, Gogtis Hastaliklari Anabilim Dali,
SBF Dekani

08.45 -09.00 Prof. Dr. Cetin Kaymak
SBU Giilhane Tip Fakiiltesi Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Klinigi Yogun Bakim Unitesi. KEPAN Dernegi YK Baskani

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem
Istanbul Medipol Universitesi, SBYO/Beslenme ve Diyetetik- B6liim Bagkani,
KEPAN Dernegi Uyesi

1. OTURUM: NUTRISYONDA TEMEL KAVRAMLAR-1

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Mutlu Doganay, Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem

Prof. Dr. Fatma Celik
Biruni Universitesi. SBF/Beslenme ve Diyetetik-Boliim Baskani
09.00-09.20 KEPAN Dernegi Uyesi

Niitrisyon Durumunun Degerlendirilmesi

Doc. Dr. Nihal Zekiye Erdem

09.20 - 09.40
Kompleks Hastaliklarda Enteral-Parenteral Beslenme
Prof. Dr. Mutlu Doganay
SBU, Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Genel Cerrahi-HPB, Cerrahi Onkoloji,
09.40-09.50 Klinik Niitrisyon, KEPAN Dernegi Uyesi
KEPAN ve LLL Kurslar Nedir?
09.50-10.00 Tartisma
10.00-10.20 Kahve Arasi

2. OTURUM: NUTRISYONDA TEMEL KAVRAMLAR-2

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Fatma Celik, Dr. Ogr. Uyesi Emre Bayraktaroglu

Uzm. Dyt. Feyzanur Eksi Ozdas
Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Onkoloji Klinigi,
10.20-10.40 Diyetisyen, KEPAN Dernegi Uyesi

Yetersiz Beslenme Kriterleri



Prof. Dr. Seher Demier
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali,
10.40- 11.00 Klinik Niitrisyon. KEPAN Dernegi YK Uyesi

Ntrisyon Desteginin Endikasyonlari ve Yontemleri

11.00 - 11.10 Tartisma

3. OTURUM: ENTERAL VE PARENTERAL NUTRiISYON URUNLERI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Cetin Kaymak, Prof. Dr. Seher Demirer

Dr. Ogr. Uyesi Asiye Yeter Glingér Bagaran
Dogu Akdeniz Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Beslenme ve Diyetetik
1110 -11.30 Boliimii Dekan Yardimcisi, KEPAN Dernegi Uyesi

Enteral Niitrisyon Urtinleri

Dr. Ogr. Uyesi Asiye Yeter Giingor Basaran

11.30 - 11.50 .
Parenteral Niitrisyon Uriinleri
Prof. Dr. Fatma Celik
11.50 -12.10
Enteral - Parenteral Niitrisyonda Kullanilan Lipidler
12.10-12.20 Tartisma
12.20-13.20 Ogle Arasi

4, OTURUM: NUTRISYONDA EKIP CALISMASI

Oturum Baskanlan: Doc. Dr. Nihal Zekiye Erdem, Dr. Ogr. Uyesi Asiye Yeter Giing6r Basaran

Prof. Dr. Mutlu Doganay
13.20-13.35
Doktor

Dr. Dyt. Pinil Tuncay
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Klinik Niitrisyon Unitesi Diyetisyeni.
13.35-13.50 KEPAN Dernegi Uyesi

Diyetisyen
Hem. Arzu Sahna

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Klinik Niitrisyon Unitesi Hemsiresi,
13.50 -14.05 KEPAN Dernegi Uyesi

Hemsire



Hem. Nihal Odabas
14.05 - 14.25 Nutricia Eriskin Pazarlama Departmani Kategori Egitim Midirii

Evde Enteral Nitrisyonda Karsilasilan Sorunlar

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem

14.25-14.35

Niitrisyon Ekibinde Nostalji
14.35 - 14.45 Tartisma
14.45-15.05 Kahve Arasi

5. OTURUM: HASTALIKLARDA KLAVUZLARA GORE NUTRiISYON DESTEGI-1

Oturum Baskanlan: Dr. Ogr. Uyesi Nadide Gizem Taraki Filiz, Ogr. Gor. Birgiil Dag

Prof. Dr. Mutlu Doganay

15.05-15.25
Kanserli Hastalarda Oksidatif Stresin Yonetimi ve Niitrisyon
Ogr. Gor. Birgiil Dag
Lokman Hekim Universitesi, SBF/Beslenme ve Diyetetik Béliimii Ogretim
15.25-15.45 Gorevlisi. KEPAN Dernegi YK Uyesi
Karaciger Hastaliginda Niitrisyon Destegi
Dr. Dyt. Piril Tuncay
15.45-16.05
Noérolojik Bozukluklarda Olgu Esliginde Niitrisyon Destegi
Ogr. Gor. Birgiil Dag
16.05-16.25

Akut ve Kronik Pankreatitde Niitrisyon Destegi

16.25-16.35 Tartisma



14 ARALIK 2025, PAZAR

6. OTURUM: HASTALIKLARDA KLAVUZLARA GORE NUTRISYON DESTEGi-2
Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Gokgen Garipoglu, Dr. Ogr. Uyesi Fatma Mert Biberoglu

Dog. Dr. Nihal Zekiye Erdem

09.00-09.20
Metabolik ve Bariatrik Cerrahide Niitrisyon Destegi
Dog. Dr. Gokcen Garipoglu
09.20 - 09.40 Bahcesehir Universitesi, SBF/Beslenme ve Diyetetik B6liimii
Kafa Travmalari Coklu Travmada Niitrisyon Destegi
Dyt. Merve Kececi
09.40 -10.00 Liitfi Kirdar EA Hastanesi Diyetisyeni, Yanik Unitesi
Yara ve Yanigin Patofizyolojisi ve Olgu Esliginde Nitrisyon Destegi
Dr. Dyt. Glizin Timer
Ondokuz Mayis Universitesi, Klinik Niitrisyon Unitesi Diyetisyeni,
10.00-10.20 KEPAN Dernegi Uyesi
inflamatuvar Barsak Hastaliklarinda Niitrisyon Destegi
Dr. Ogr. Uyesi Asiye Yeter Giingdr Basaran
10.20-10.40
Kisa Barsak Sendromunda Niitrisyon Destegi
10.40 -10.50 Tartisma
10.50 - 11.10 Kahve Arasi

7. OTURUM: HASTALIKLARDA KLAVUZLARA GORE NUTRISYON DESTEGi-3

Oturum Baskanlan: Dr. Dyt. Giizin Timer, Dr. Ogr. Uyesi Eftal Gecgil Demir

Dr. Ogr. Uyesi Zehra Margot Celik
1110 -11.30 Marmara Universitesi, SBF/Beslenme ve Diyetetik Bolimii

Diyabetik ve Renal Hastada Niitrisyon Destegi

Uzm. Dyt. Fatma Turanli
Acibadem Maslak Hastanesi Diyetisyeni, Klinik Niitrisyon,
11.30 -11.50 KEPAN Dernegi Uyesi

GIS Kanserlerinde Niitrisyon Destegi



Doc. Dr. Burcu Tunay
istanbul Medipol Universitesi, Medipol Mega Universite Hastanesi, Anestezi ve
11.50 -12.10 Reanimasyon

Yogun Bakim Hastasinda Niitrisyon Destegi ve immiinoniitrisyon

Prof. Dr. Ahmet Serdar Karaca

Baskent Universitesi Tip Fakiiltesi, istanbul Hastanesi, Genel Cerrahi Anabilim Dali,
12.10-12.30 Tiirk Cerrahi Dernegi YK Baskani, KEPAN Dernegi Uyesi

Niitrisyon Desteginin Monitdrizasyonu, Laboratuar Bulgularinin Takibi ve
Refeeding Sendromu

12.30 -12.40 Tartisma

12.40-13.30 Ogle Yemegi

8. OTURUM: PERKUTAN ENDOSKOPiK GASTROSTOM i (PEG)

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyes Canel Oner Sayar, Dr. Ogr. Uyesi Fatma Mert Biberoglu

Dr. Dyt. Giizin Timer

13.30-13.50 )
PEG’de Beslenme Uygulamalari ve Beslenmeyle Ilgili Komplikasyonlarin Coztimleri
Hem. Nihal Odabas

13.50 -14.10
PEG'li Komplikasyonlari ve Hemsirelik Yaklasimlari

1410 -14.20 Tartisma

9. OTURUM: OLGU SUNUMLARI-1

Oturum Baskanlan: Dr. Ogr. Uyesi Zehra Margot Celik, Dr. Ogr. Uyesi Eftal Gecgil Demir

Dogc. Dr. Nihal Zekiye Erdem

14.20-14.35 Diyabetik- Kafa Travmali Olgu

Dyt. Arif Kacan
14.35-14.50 istanbul Medipol Universitesi, Medipol Mega Universite Hastanesi, Diyetisyen
Perkiitan Endoskopik Gastrostomili Home Enteral Olgu

Uzm. Dyt. Feyzanur Eksi Ozdas

1450 -15.05 Kanserli Olgu



Dyt. Fatma Betiil Celebi
15.05-15.20 Medipol Acibadem Bolge Hastanesi, Diyetisyen
Norolojik ve Kisa Barsak Sendromlu Olgu

15.20 -15.30 Tartisma

15.30 -15.50 Kahve Arasi

10. OTURUM: OLGU SUNUMLARI-2

Oturum Baskanlari: Ogr. Gor. Riiken Aslinur Samanci, Dr. Ogr. Uyesi Ceren iseri

Uzm. Dyt. Tugba Tung
) istanbul Medipol Universitesi, Medipol Mega Universite Hastanesi Onkoloji
15.50 -16.05 Klinigi, Diyetisyen

Meme Kanserli Olgu

Uzm. Dyt. Fatma Turanli

16.05-16.20 :
GIS Kanserli Olgu
Dr. Dyt. Bahar Eryasar

16.20 -16.35 istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Capa, Diyetisyen
inmeli Olgu

16.35-16.45 Tartisma

16.45-16.55 Kapanis



NOTLAR:
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