
 
 

  

KEPAN ANKARA DİYETİSYEN BULUŞMASI 

KLİNİK NÜTRİSYONUN MİHENK TAŞLARI- VII 

YÜKSEK İHTİSAS ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 100. YIL KONFERANS SALONU  

  7 MART 2025 BİLİMSEL PROGRAM 

 

7 MART 2024 
08:30-09:00 

KAYIT 

09:00-09:30 AÇILIŞ KONUŞMALARI 

 Dr. Öğr. Üyesi Sevan ÇETİN ÖZBEK- Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölüm Başkanı 

Prof. Dr. Mutlu DOĞANAY- KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Başkanı 

Prof. Dr. Gülay UZUN- Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı 

Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROĞLU- Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörü (Teşrifleri 
Halinde) 

 
1.  OTURUM  

Oturum Başkanları Hülya GÖKMEN ÖZEL- Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Beslenme ve Diyetetik Bölümü, Türkiye Diyetisyenler Derneği Yönetim 
Kurulu Başkanı 
Dr. Öğr. Üyesi Yeliz GÜÇER- Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Beslenme ve Diyetetik Bölümü  
 

09:30-09:50 Malnütrisyon ve sonuçları: Nütrisyonel değerlendirme ve tarama yöntemlerini 
nasıl kullanmalıyım? hastamı nasıl izlemeliyim? 
Dyt. Pınar SONYÜREK ARI- Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi, Nütrisyon Ünitesi  

09:50-10:10 Hastamın gereksinmelerini nasıl hesaplamalıyım? Biyokimyasal bulguları nasıl 
yorumlamalıyım? 
Prof. Dr. Seher DEMİRER- Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel 
Cerrahi Anabilim Dalı, Nütrisyon Ünitesi Başkanı, KEPAN Derneği 
Yönetim Kurulu Üyesi 
 

10:10-10:20 TARTIŞMA 

10:20-10:40 KAHVE ARASI 

2.  OTURUM  

Oturum Başkanları Prof. Dr. Nevra Koç- Sağlık Bilimleri Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Beslenme ve Diyetetik Bölümü Başkanı 
Dr. Öğr. Üyesi Emel ÖKTEM- Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Beslenme ve Diyetetik Bölümü 
 

 



 
 

 

10:40-11:00 Oral/Tüple Enteral Nütrisyon: Özellikleri Komplikasyonlar ve Çözüm Yolları Nasıl 
Yönetirim? KEPAN 2022-2023 Enteral Kılavuzlar Ne Söylüyor-2023? 
  Dr. Dyt. Nüket ÜNSAL- Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi  
 

11:00-11:20 Oral/Tüple Enteral Nütrisyon ve Ürünler: Kime? Hangi Ürün? Ne Zaman? KEPAN 
2022-2023 Enteral Kılavuzlar Ne Söylüyor-2023? 
Dr. Dyt. Ezime TORUK- Gazi Üniversitesi Nütrisyon Ekibi 
 

11:20-11:50 Parenteral nütrisyon ve ürünler: Kime? Hangi Ürün? Ne Zaman? Komplikasyonları 
Nasıl Yönetirim? KEPAN 2022 Parenteral Kılavuz Ne Söylüyor? 

Prof. Dr. Çetin KAYMAK- SBÜ Gülhane Tıp Fakültesi, Ankara SUAM Anestezi ve 
Reanimasyon, Yoğun Bakım, KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Üyesi  

 
11:50-12:00 TARTIŞMA 

12:00-13:30 ÖĞLE YEMEĞİ ARASI 

3.  OTURUM  

Oturum Başkanları  Prof. Dr. Sinan SARI- Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Çocuk Gastroenteroloji Bilim 
Dalı, KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Üyesi  

Prof. Dr. GÜL KIZILTAN- Başkent Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 
Diyetetik Bölümü Başkanı 
 

13:30-13:50 Nütrisyon ekibi bir gününü nasıl geçiriyor? 
Dr. Dyt. Pırıl TUNCAY- Ankara Bilkent Şehir Hastanesi, MH1 Klinik nütrisyon 
Ünitesi 
 

13:50-14:10 Evde nütrisyon tedavisi için hastalarımızı yeterince hazırlayabiliyor muyuz? Kime? 
Ne Zaman? Nasıl? 

  Dr. Öğr. Üyesi Sevan ÇETİN ÖZBEK- Yüksek İhtisas Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü 

 
14:10-14:30 Akut ve Kronik Pankreatit hastasında nütrisyon tedavisi: Özellikleri, Ne zaman, 

Hangi yol ve ürün ile nütrisyon tedavisine başlamalıyım? 
Öğr. Gör. Uzm. Dyt. Birgül DAĞ- Lokman Hekim Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü, KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 
 

14:30- 14:50 Perioperatif dönemde güncel nütrisyon tedavisi: Ne zaman, Hangi yol ve 
ürün ile nütrisyon tedavisine başlamalıyım? 

Prof. Dr. Mutlu DOĞANAY- SBÜ Gülhane Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim 
Dalı, Ankara Bilkent Şehir Hastanesi/KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Başkanı  

  
14:50-15:00 TARTIŞMA 

15:00-15:20 KAHVE ARASI 

4.  OTURUM  

Oturum Başkanları Prof. Dr. Mutlu DOĞANAY- SBÜ Gülhane Tıp Fakültesi, Genel Cerrahi Anabilim 
Dalı, Ankara Bilkent Şehir Hastanesi/KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Başkanı  
Prof. Dr. Volkan Hancı- Dokuz eylül Üniversitesi tıp Fakültesi Anesteziyoloji ve 
Reanimasyon Bilim Dalı, KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Üyesi   
 



 
 

15:20-15:40 KEPAN Derneği Beslenme Destek Ekiplerinin Akreditasyon Projesi: Akredite 

olursam ne faydası var? 

Prof. Dr. Meltem Gülhan HALİL- HÜ Geriatri Bilim Dalı, KEPAN Derneği Yönetim 
Kurulu Üyesi  
 

15:40-16:10 Olgu 1: Kronik Gastroparezili hasta yönetimi: Evde jejunostomi ve parenteral 
beslenme deneyimi 
Hacettepe Üniversitesi Klinik Nütrisyon Ekibi 
Doç. Dr. Cafer Balcı 
Dyt. Şermin Ataç 
Hem. Nilgün Doğancı 
  

16:10-16:40 Olgu 2: Parenteral Nütrisyon Uygulanan Hastada İlaç Kullanımı 
Bilkent Şehir Hastanesi Nöroloji ve Ortopedi Hastanesi Klinik Nütrisyon Ekibi 
Prof.Dr. Deniz Erdem 
Dr. Dyt. Selen Özsoy   
Hem. Yeşim Magralı 
 

16:40-16:50 TARTIŞMA 

16:50-17:00 KAPANIŞ 

 
 


