
 

 

 

 

 

 

 

Değerli KEPAN Üyeleri, 

 

Ankara’da doğdum ve eğitim hayatım Ankara’da geçti. Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde 

1995’te Nütrisyon Ekibi kurulduğunda genç bir genel cerrahi uzmanı iken ekipte çalışmaya 

başladım ve kısa sürede KEPAN üyesi oldum. 2000 yılında doçent, 2005 yılında profesör 

oldum. Son 17 yıldır ekibimizin başkanlığını yürütüyorum. Mensubu olmaktan büyük gurur 

duyduğum nütrisyon ekibimiz ülke çapında günlük beslediği hasta sayısı ile Türkiye’nin en 

yüksek volümle çalışan, nütrisyon alanında pek çok hekim, diyetisyen ve hemşirenin 

yetişmesine katkıda bulunan adeta bir okul ve ekol olmuştur. Ekibimle birlikte her zaman 

göreve başladığımız ilk günün heyecanı ve coşkusu ile yolumuza devam ediyoruz. 

1998’de ESPEN’in European Post Graduate Intensive Course on Clinical Nutrition’a katılarak 

sertifika alan Türkiye’deki ilk 3 hekimden biriyim. 1999’da Stockholm’deki ESPEN’e 

Türkiye’den ilk bildiriyi gönderdim ve ödül aldım. Çalışmamız sonradan Clinical Nutrition’da 

yayınlanmıştır. Yıllarca KEPAN ve ESPEN’de pek çok sözlü ve poster sunumlarımızla, 

ulusal ve uluslararası bilimsel yayınlarımıza devam ettik. Ayrıca LLL kurslarının ilk 

eğitmenlerindenim. Fakültemiz Fizyopatoloji ABD ile başlattığımız Klinik Nütrisyon Yüksek 

Lisans Programında da dersler vermekteyim.  

Halen yönetim kurulu üyesi olduğum KEPAN’ın 18 Nisan 2025’teki seçiminde yeniden aday 

olacağım, desteğinizi rica ediyorum.  

Saygılarımla 

 

Prof. Dr. Seher Demirer 

 

Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 

 

Nütrisyon Ekibi Başkanı 

 

Genel Cerrahi ABD Öğretim Üyesi 

 


