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Lisans eğitimini 1993 yılında Cumhuriyet Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu’nda 

tamamlamıştır. Hacettepe Üniversite Erişkin Hastanesinde Psikiyatri, Hemodiyaliz 

bölümlerinde çalışmıştır. Ardından 20 yıl süreyle klinik nütrisyon biriminde nütrisyon 

hemşiresi olarak, son bir yıldır da aynı birimde sorumlu hemşire olarak çalışmaktadır. Yüksek 

lisans eğitimini 2021 yılında Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Hemşirelik Fakültesi 

Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği alanında tamamlamış, 2022 yılından itibaren de aynı alanda 

doktora eğitimine devam etmektedir. Nütrisyon hemşireliği yapmaktayken 2015 yılında 

"Nütrisyon Hemşireliği Çalışma Grubu”nu kurmuştur. Grubun üyeleriyle birlikte, nütrisyon 

birimlerinde görevli 403 hemşireye yönelik danışmanlık ve eğitim hizmetleri sunmaya devam 

etmektedir. Nütrisyon Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programının başlatılmasında, KEPAN 

rehberlerinin hazırlanmasında, akreditasyon kurulunda ve birçok projede görev almıştır. 

Nütrisyon hemşireliğinde bakım kalitesinin artırılması, tedavi etkinliğinin iyileştirilmesi, 

hemşirelerin mesleki bilgi ve becerilerinin gelişimi ve ekip içi iş birliğinin güçlendirilmesi 

amacıyla KEPAN Derneği yönetim kurulu seçimlerine aday olmayı hedeflemektedir. Bu 

adaylığın, bilimsel temellere dayalı hemşirelik uygulamalarının ulusal ve uluslararası düzeyde 

yaygınlaştırılmasına ve disiplinler arası iş birliğinin teşvik edilmesine önemli katkılar 

sağlayacağı düşünülmektedir.   
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