
AÇILIŞ OTURUMU
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Meltem Gülhan Halil

KEPAN Derneği Başkanı’nın Konuşması
Mutlu Doğanay

AÇILIŞ KONFERANSI

Nütrisyonun Dünü, Bugünü ve Yarını
Osman Abbasoğlu

PROF.DR. TÜLAY ERKAN SÖZLÜ SUNU YARIŞMASI

Y-01: Makine Öğrenimi Algoritmalarının Beslenme Risk Tarama-2002 İle Malnütrisyonu Belirleme Potansiyeli: 
Ulusal Bir Kohort Değerlendirmesi

Nadir Yalçın

Y-02: Beslenme Tüpünden İlaç Uygulamalarında Yapılan Hatalar: Klinik Uygulamalarda Güvenliği Artırmak
Sevgin Memili

Y-03: Renal Donörlerin Bilgisayarlı Tomografi İle Ölçülen Yağ Doku Parametrelerinin Değerlendirilmesi ve Takipte 
Gelişen Olumsuz Sonlanım Noktaları İle İlişkisi

Merve Altun Şimşek

Y-04: Adölesan Tenis Sporcularında Kullanılabilir Enerji Seviyelerinin Değerlendirilmesi
Fatmanur Güney

Y-05 : Kritik Durumdaki Diyabetik Hastalarda Aralıklı ve Sürekli Enteral Beslenmenin Kan Glukoz Seviyeleri İle 
Metabolik Parametreler Üzerindeki Etkilerinin Karşılaştırılması

Eylül Sağun

Y-06: Türk Yaşlı Erişkinlerde Ultrason Temelli Osteosarkopeni Değerlendirmesi: Prevalans ve İlişkili Faktörler
Zeynep Berire Kurtuluş

OTURUM-1

Yoğun Bakım Hastalarında Nütrisyonel Takip

Kalori/Protein Hedefi
Nimet Şenoğlu

İnsülin Direnci-Glisemik Kontrol
Nermin Kelebek Girgin

Karbonhidratların Non-Kalorik Etkileri
Hülya Ulusoy

OTURUM-2

Kanser Hastasında Kas Kaybının Önemi

Cerrahi Hastasında
Duray Şeker

Kemoterapi Hastasında
Timuçin Çil

Radyoterapi Hastasında
Müge Akmansu

https://vimeo.com/1083916648?share=copy
https://vimeo.com/1083921984?share=copy
https://vimeo.com/1083925255?share=copy
https://vimeo.com/1081891920?share=copy
https://vimeo.com/1082000678?share=copy


OTURUM-3

Klinik Nütrisyonun Temelleri-1

Karbonhidratlar
Aslı Akyol Mutlu

Lipidler
İsmail Gömceli

Aminoasitler
Deniz Erdem

UYDU SEMPOZYUMU

Elektrolitler: Klinik Nütrisyonda Dengeyi Korumak
Nimet Şenoğlu

UYDU SEMPOZYUMU

Aktif Heksoz Korele Bileşik: Kanser Nütrisyonunda Yeni 
Ufuklar

Mutlu Doğanay - Güvenç Koçkaya

OTURUM-4

Nutrition Journey

Evolution in Clinical Nutrition: From History to Current 
Trends

Pavel Tesinsky

Nutritional Assessment the Right Way
Sanjith Saseedharan

ONCA Projesinin Türkiye Çıktıları
Mehmet Uyar

OTURUM-5

Sarkopeni/Kas Kaybının Önlenmesi ve Tedavisinde 
Yaklaşımlar

Geriatri Hastasında
Zekeriya Ülger

Nöroloji Hastasında
Erdem Yaka

Fizyoterapinin Önemi
Aysun Genç

OTURUM-6

Klinik Nütrisyonun Temelleri-2

Erişim Yollarının Açılması - Girişimsel Radyoloji Bakışı: 
Gastrostomi ve Santral Venöz Yol

Türkmen Çiftçi

Enteral Beslenme Endikasyon, Kontrendikasyon, 
Komplikasyon ve İzlem

Dilek Doğan

Parenteral Beslenme Endikasyon, Kontrendikasyon, 
Komplikasyon ve İzlem

Ayşe Özcan

https://vimeo.com/1084579268?share=copy
https://vimeo.com/1081898165?share=copy
https://vimeo.com/1082004448?share=copy
https://vimeo.com/1081904042?share=copy
https://vimeo.com/1082006398?share=copy
https://vimeo.com/1082030585?share=copy


OTURUM-7

Perioperatif Dönemde Nütrisyon 1

Cerrahi Strese Metabolik Yanıt ve Yönetimi
Haldun Gündoğdu

Perioperatif Nütrisyon: Kime? Ne Zaman?
Cem Kaan Parsak

Immunontrition in Major Canser Surgery - A Challenge 
for Evidence Based Medicine

Arved Weimann

OTURUM-8

Nörodejeneratif Hastalıklarda Nütrisyonel Yaklaşım
Nörodejeneratif Hastalıklarda Aminoasit Profillerinin 

Analizi (Parkinson ve Alzheimer Modeli)
Nuray Yazıhan

OTURUM-9

Klinik Nütrisyonun Temelleri-3

Oral Nütrisyonel Suplemanlar
Gülistan Bahat Öztürk

Enteral Beslenme Ürünleri
Leyla Yıldırım

Parenteral Beslenme Ürünleri
Onur Selçuk

Blenderize Besinler
Memduh Uyanık

UYDU SEMPOZYUMU

Diyabet Tedavisinde Standartlar Değişiyor
Teslime Atlı - Birgül Dağ

OTURUM-10

Güncel ERAS Protokolleri Eşliğinde...

Perioperatif Nutrition in ERAS
Mihailo Bezmarević

Optimizing Functional Capacity And Nutritional Status 
Before Major Surgery – Prehabilitation

Arved Weimann

Tükiye’de ERAS Yolculuğu ve Engeller
Neslihan Alkış

OTURUM-11

Yoğun Bakımda Zorluklar Devam Ediyor mu?

Hemodinamik Disfonksiyonlu Hasta Kimdir?
Güldem Turan

Enteral/Tamamlayıcı Parenteral Nütrisyon Ne Zaman, 
Nereye Kadar?

Birgül Büyükkıdan

Yoğun Bakım Sonrası Sendrom (PICS)
Hatice Yağmurdur

https://vimeo.com/1081909062?share=copy
https://vimeo.com/1084531801?share=copy
https://vimeo.com/1082033023?share=copy
https://vimeo.com/1081913938?share=copy
https://vimeo.com/1081916933?share=copy
https://vimeo.com/1082012505?share=copy


OTURUM-12

Klinik Nütrisyonun Temelleri-4

Vitaminler.. Önemli mi?
Kürşat Gündoğan

Eser elementler.. Bulamıyoruz.. Ne Yapalım?
Oğuzhan Dizdar

Refeeding sendromu... Ne Kadar Farkındayız?
Adnan Kuvvetli

OTURUM-13

Perioperatif Dönemde Nütrisyon 2

Prehabilitation and Nutrition in HPB Surgery
Mihailo Bezmarević

Kolorektal Cerrahide Nütrisyon
Cihangir Akyol

Erken Postoperatif Yoğun Bakımda Nütrisyon Rotası
Kaniye Aydın

OTURUM-14

Palyatif Bakım Hastasına Nütrisyonel Yaklaşım

Palyatif Bakım Hastası ve Nütrisyonel İhtiyaçlar
Banu Süzen

Nütrisyon ve Hidrasyon
Hacer Doğan Varan

Nütrisyonun Etik Yönü
Özgür Canoler

OTURUM-15

Erişim Yolları KEPAN Derneği Rehber Çalışması Erişim Yollarının Bakımı-1 (Tüple Beslenme)
Esen Kartal

Klinik Nütrisyonda İlaç Uygulamalarında Sık Yapılan 
Hatalar ve Akılcı İlaç Kullanımı

Nursel Sürmelioğlu

OTURUM-16

Olgularla Pediatrik Beslenme Oturumu

Besin Allerjili Çocuğun Beslenmesi
Sinan Sarı

Kistik Fibrozisli Çocuğun Beslenmesi
Zarife Kuloğlu

Kısa Bağırsaklı Çocuğun Beslenmesi
Miray Karakoyun

OTURUM-17

Günümüz Pandemisi Obez Hastaya Yaklaşım...

Obezite Patofizyolojisi ve Preoperatif Nütrisyonel 
Değerlendirme

Volkan Genç

Bariatrik Cerrahide Nütrisyonel ve Metabolik 
Komplikasyonlar
Taryel Ömərov

GİS Cerrahisinde İlaçlar Açısından Dikkat Edilecek 
Noktalar

Burcu Kelleci Çakır

https://vimeo.com/1082035603?share=copy
https://vimeo.com/1081921172?share=copy
https://vimeo.com/1082015561?share=copy
https://vimeo.com/1084532339?share=copy
https://vimeo.com/1081932499?share=copy
https://vimeo.com/1082023235?share=copy


OTURUM-18

Riskli Hastaları Nasıl Besleyelim-1

Ampute Hasta
Arda Çetinkaya

Majör Yanığı Olan Hasta
Ahmet Deniz Uçar

Basınç Yarası Olan Hasta
Gözde Şengül Ayçiçek

UYDU SEMPOZYUMU

Malnütrisyona Karşı Yaşam İçin HeP Birlikte
Bülent Karabulut  

Ahmet Rencüzoğulları
Pınar Soysal - Derya Hopancı

OTURUM-19

GİS Ne Kadar Önemli?

Bağırsaklar Birinci Beyin mi? Bağırsak-Beyin Ekseni
İsmet Murat Melek

Nutritional State and Gut Microbiota
Laurence Genton Graf

Chronic Intestinal Failure
Stéphane Schneider

OTURUM-20

Pediatrik Kritik Hastalarda Beslenmeye Yaklaşım

Kritik Çocuk Yoğun Bakım Hastasında Beslenme
Dinçer Yıldızdaş

Çocuk Yoğun Bakımda Post-Operatif Hastanın 
Beslenmesi

Tutku Soyer

Akut Pankreatitli Hasta
Ersin Gümüş

OTURUM-21

Riskli Hastaları Nasıl Besleyelim-2

Kazanılmış Kas Güçsüzlüğü Olan Hasta
Asu Özgültekin

Renal Replasman Tedavisi Alan Hasta
Melda Türkoğlu

NIMV Hastası
Şahin Temel

OTURUM-22

Malnütrisyon-Sarkopeni-Kırılganlık Üçgeni

KOAH Hastası
Volkan Atmış

Kronik Böbrek Hastası
Pınar Soysal

https://vimeo.com/1082042521?share=copy
https://vimeo.com/1081940457?share=copy
https://vimeo.com/1081944472?share=copy
https://vimeo.com/1082025782?share=copy
https://vimeo.com/1082044671?share=copy
https://vimeo.com/1084530092?share=copy


OTURUM-23

Kanser Cerrahisinde Nütrisyonel Sorunlar

Kanser Hastalarında Kaşeksi ve Preoperatif Önleme 
Yöntemleri

Akın Fırat Kocaay

Özofagus-Mide Tümörleri Cerrahisinde: İntraoperatif 
Olarak Postoperatif Nütrisyon Yolu Belirlenebilirmi?

Taylan Özgür Sezer

Periampuller Bölge Tümörleri;Postoperatif Nütrisyonel 
Tedavi:Ne Zaman, Hangi Yol?

Erol Aksoy

OTURUM-24

Riskli Hastaları Nasıl Besleyelim-3

Hamile/Preeklampsi
Emine Nüket Ünsal

Anoreksia Nervosa Hastası
Pırıl Tuncay

Kistik Fibrozis Hastası
Şermin Ataç

OTURUM-25

Perioperatif Dönemde Nütrisyon 3

Akciğer Kanserinde Perioperatif Nütrisyon
Celalettin Kocatürk

GİS Anastomozlarından Sonra Nütrisyonel Tedavi 
Zamanlaması

İlknur Kepenekçi Bayram

Postoperatif Hemodinamik Disfonksiyonlu Hastada 
Nütrisyonel Tedavi Zamanlaması

Remzi İşçimen

OTURUM-26

Organ Nakli ve Nütrisyon

Karaciğer ve Böbrek Transplantasyonu Hastası
Perim Fatma Türker

Kemik İliği Transplantasyonu Olan Hasta
Tuğçe Aytulu

Kalp Transplantasyonu ve Kardiyak Kaşeksi Hastası
Serdar Günaydın

OTURUM-27

Riskli Hastaları Nasıl Besleyelim-4

Akut Pankreatitli Hasta
Alper Uğuz

Fistül/Kısa Bağırsak/Abdominal Kompartman Hastası
Erdinç Çetinkaya

İnflamatuvar Bağırsak Hastalığı
Güzin Tümer

OTURUM-28

Enteral Nütrisyon Alan Hastayı Birlikte Tartışalım

İshal/Konstipasyon Gelişen Hasta
Pelin Onar

Hedefe Ulaşılamayan Hasta
Gamze Gültekin

Gastrik Kalıntı Hacmi Ölçümü Gerekli mi?
Yeter Nilgün Doğancı

https://vimeo.com/1081977339?share=copy
https://vimeo.com/1082046807?share=copy
https://vimeo.com/1081955378?share=copy
https://vimeo.com/1081981817?share=copy
https://vimeo.com/1082048895?share=copy
https://vimeo.com/1081966878?share=copy


OTURUM-29

Hastalıkların Önlenmesinde Beslenme Şifreleri

Osteoporoz
Nevra Koç

Kanser
Ece Esin

OTURUM-30

Nütrisyonda Güncel Konular

Yapay Zeka
Nadir Yalçın

Sürdürülebilirlik: Kaynak Kullanımı ve Yenilikçi Çözümler
Fatma Çelik

Nütrisyonun Notaları
Mehmet Uğur Çevik

OTURUM-31

Yutma Bozukluğu Olan Hastaya Yaklaşım

Yutma Bozukluğunun Değerlendirilmesi ve 
Rehabilitasyon
Numan Demir

Yutma Bozukluğu Olan Hastalarda Nütrisyonel Tedavi
Cemile Özsürekçi

OTURUM-32

Birlikte Öğrenelim: Evde Bakım Hastası

Bakım Hastalarında Malnütrisyon Nedeniyle Oluşan 
Sorunlar

Serap Öksüz

Nütrisyonel Tedavi Sırasında Görülen Sorunların Yönetimi
Mehmet Yürüyen

Türkiye’de Evde Bakım Sistemi Organizasyonu ve 
Sorunları

Erdinç Yavuz

OTURUM-33

Akredite Olan Merkezlerden Zor Vaka Örnekleri

Yoğun Bakım Hastası-Karadeniz Teknik Üniversitesi
Neslihan Hatınoğlu, Uğur 

Bayramoğlu, Sündüz Yüksel
Kanser Hastası-Ankara Onkoloji Hastanesi

Arif Timuroğlu, Sema Çevik Arslan, Kadriye Uzunoğlu

Geriatri Hastası-Gazi Üniversitesi
Hacer Doğan Varan, Ezime Toruk, Meltem Öztan

Polimorbid Hasta - İstanbul Tıp Fakültesi
Mustafa Altınkaynak, Habibe Gökdemir, Bahar 

Şentürk

KAPANIŞ TÖRENİ

https://vimeo.com/1084532144?share=copy
https://vimeo.com/1082053793?share=copy
https://vimeo.com/1081971217?share=copy
https://vimeo.com/1081992753?share=copy
https://vimeo.com/1082055585?share=copy
https://vimeo.com/1081976131?share=copy

