
KLİNİK NÜTRİSYON ÖĞRENCİ KONGRESİ 

Yer: Hacettepe Üniversitesi Kültür Merkezi M Salonu 

Tarih: 29 Nisan 2024 

 

Program: 

 

- Kayıt (08:30-09:00) 

 

- Açılış konuşmaları (09:00-10:00) 

 

Prof. Dr. Deniz Demiryürek 

Prof. Dr. Mutlu Doğanay 

Prof. Dr. Meltem Halil  

 

- Malnütrisyon Paneli: Malnütrisyon tanımı ve önemi, tedavide temel ilkeler ve 

yöntemler, tedavi sırasında karışılabilecek sorunlar ve çözümleri (10:00-12:00) 

Moderatörler: Prof. Dr. Meltem Halil, Prof. Dr. Kutay Demirkan    

Panelistler: Prof. Dr. Osman Abbasoğlu, Prof. Dr. Çetin Kaymak, Prof. Dr. Melda 

Türkoğlu, Dyt. Pınar Arı, Dr. Öğrt. Üyesi Burcu Kelleci, Uzm. Hemşire Kezban Akçay 

 

o Malnütrisyon ve klinik önemi 

o Erişkin hastamda malnütrisyonu nasıl değerlendirmeliyim? 

o Erişim yolunu nasıl seçmeliyim? 

o Oral (Ağızdan) beslenme ne demek? Endikasyonları ve ürün seçimi 

o Enteral (Tüple) beslenme ne demek? Endikasyonları ve ürün seçimi 

o Parenteral (Damardan) beslenme ne demek? Endikasyonları ve özellikleri 

o Enteral nütrisyonda karşılaşabilecek sorunlar  

o Parenteral nütrisyonda karşılaşabilecek sorunlar 

o Klinik nütrisyonda monitörizasyon 

o İlaç ve besin etkileşimi 

 

 



- Olgu Sunumları Eşliğinde Özellikli Hasta Gruplarında Nütrisyon (Oturum 

Başkanları: Prof. Dr. Seher Demirer, Prof. Dr. Volkan Hancı)  

o Pediatride klinik nütrisyon uygulamaları (Prof. Dr. Sinan Sarı moderatörlüğünde 

öğrenci sunumları) 

o Yaşlı ve kırılganlıkla yaşayan hastada klinik nütrisyon uygulamaları (Doç. Dr. 

Cafer Balcı moderatörlüğünde öğrenci sunumları) 

o Onkolojide klinik nütrisyon uygulamaları (Prof. Dr. Müge Akmansu 

moderatörlüğünde öğrenci sunumları) 

 

- Olgu Sunumları Eşliğinde Özellikli Hasta Gruplarında Nütrisyon (Oturum 

Başkanları: Prof. Dr. Murat Gündüz, Uzman Diyetisyen Birgül Dağ 

o Yoğun bakımda klinik nütrisyon uygulamaları (Prof. Dr. Defne Altıntaş 

moderatörlüğünde öğrenci sunumları) 

o Nörolojide klinik nütrisyon uygulamaları (Prof. Dr. Mehmet Akif Topçuoğlu 

moderatörlüğünde öğrenci sunumları) 

o Cerrahide klinik nütrisyon uygulamaları (Prof. Dr. Erdinç Çetinkaya 

moderatörlüğünde öğrenci sunumları) 

 


