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DEGERLI NUTRiISYON GONULLULERI 14. KEPAN KONGRESINiN DETAYLI BiLIMSEL PROGRAMI AGIKLANDI...

17-20 Nisan 2025 tarihleri arasinda, Antalya-Rixos Sungate Otel'de gergeklestirecedimiz “14. KEPAN Kongresi’nin
gergeklesmesine az bir vakit kaldi.. Simdiden 1200°Un Uzerinde nutrisyon génullist kongremize kayit yaptirdi.
Goénderilen 250'nin Uzerinde bildiri, degerli juri Gyeleri tarafindan degerlendirilerek sézel bildiri programi olusturuldu.
Kongremize yogun ilginizden dolayi ¢ok tesekkur ederiz. Kongremizin sézel bildiri ve detayll bilimsel programi
aciklanmistir. Klinik natrisyonun en guncel konularlyla dolu programimizda, alaninda uzman konusmacilar, yenilikgi
oturumlar ve ¢gok daha fazlasi sizleri bekliyor. Kongremiz ile ilgili ayrintilara ve guncel bilgilere www.kepan2025.org
adresinden ve @kepankongresi instagram adresinden ulasabilirsiniz.

saygideger KEPAN Dernegi Uyeleri KEPAN Dernegi Olagan Genel Kurul Toplantisina katiliminizi bekliyoruz...

KEPAN Derneginin Olagan Genel Kurul Toplantisi 30 Mart 2025 Pazar giind saat 18.15'te inéni Cad.,, Isik Apt, No: 53/7, Kat:
4, 34437 GUmugsuyu, Beyoglu, iISTANBUL adresinde (Dernek Genel Merkezi) asagida yazili gindeme gére yapilacaktir.
Belirtilen tarihte yeterli cogunluk saglanmamasi durumunda Genel Kurul, 18 Nisan 2025 tarihinde saat 18.15'te ayni
gundemle, Rixos Sungate Kongre Merkezi, Kemer-Antalya adresinde gogunluk sarti aranmaksizin gergeklestirilecektir.
Sayin Gyelerimizin toplantiya katilimi saygi ile rica olunur.

KEPAN Dernegi Yonetim Kurulu

Glindem: 8. Yénetim Kurulu’'nun, Denetleme Kurulu’nun ayri ayri ibrasi,

1 Acilig 9. Tahmini butgenin gérusulup, onaylanmasi

2. Saygi Durusu ve istiklal Marsgi 10.  Yilik 6denecek aidat miktarinin gérusulerek karara baglanmasi
3, Divan Bagkani ve Divan Kurulu'nun segilmesi 1. Yeni dénem Yénetim Kurulu, Denetleme ve Onur Kurulu'nun
4. Divan Kuruluna tutanaklari imza igin yetki verilmesi segilmesi

5. Yénetim Kurulu faaliyet raporunun sunuimasi 12.  Dilek ve temenniler

6. Mali raporun ve tahmini batgenin sunulmasi 13 Kapanig

7. Denetleme Kurulu raporunun sunulmasi
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Gercgeklesen Toplantilar ve Duyurular

KEPAN DERNEGi TTB-UDEK'E “GOZLEMCi UYE” OLARAK KABUL EDILDi.

49. ESPEN KONGRESINE EV SAHIPLiGi iCiN
BASVURUDA BULUNDUK...

KEPAN Dernegi ilk olarak 2006 yiinda 28. ESPEN
Kongresine ev sahipligi yapti. Gegtigimiz yil da
istanbul'da ytksek katilimli, basarili bir ESPEN
Sempozyumuna ev sahipligi yapan Dernegdimiz,
ESPEN Kongresinin ikinci kez Ulkemizde yapilmasi
amaciyla 2027 yilinda  gergeklestirilecek
olan ESPEN Kongresi icin resmi basvuruda
bulunmustur.

“KLINIK NUTRISYONDA TEMEL KAVRAMLAR”
TOPLANTISI GAZIANTEP'TE YAPILDI...

KEPAN Dernegi — Gaziantep Sehir Hastanesi ig
birligi ile 27 Subat 2025 tarihinde Gaziantep'te
“Klinik Nutrisyonda Temel Kavramlar: Enteral-
Parenteral Nutrisyon-ilag Etkilesimleri” konulu
toplanti yapildi. Prof. Dr. Ayse Munife Neyal,
Prof. Dr. Murat GUnduz, Prof. Dr. Mutlu Doganay,
Prof. Dr. Osman Abbasoglu ve Prof. Dr. Kutay
Demirkan konusma ve oturum baskanliklari ile
katkida bulundu. Toplantiya nazik davetleri icin
Baghekim Prof. Dr. ligin

TUrkguoglu’'nave Prof. Dr.

Abdurrahman Neyal'e, ?‘Q

tam konugmacilara :’

ve kosulsuz destekleri!’

icin  Danone Nutricia
firmasina tesekkur
ederiz.

" Turk Tabipler Birligi — Uzmanlik Dernekleri Esgidim Kurulu'na

29 Kasim 2024'te Uzmanlik Dernedi olarak taninmak igin
yaptigimiz bagvuru 25 Ocak 2025 tarihinde yapilan TTB-UDEK
Genel Kurulunda oybirligi ile kabul edilerek, KEPAN Dernegine
“Gozlemci Uye” statlsu verildi. BOylece ulkemizde Klinik
Nutrisyonun bilim dali olmasinda énemli bir adim atilmig
oldu.

“KLINiK NUTRISYONUN MIHENK TASLARI”
TOPLANTISININ YEDINCiSi ANKARA'DA
GERGEKLESTIRILDi...

KEPAN Dernegi — Yuksek ihtisas Universitesi Saglik
Bilimleri Fakultesi Beslenme ve Diyetetik BOIUMU ig
birligi ile “Klinik Nutrisyonun Mihenk Taslar-VII” baslikh
KEPAN Dernegi-Diyetisyen Bulusmasi toplantisi 7 Mart
2025'te 250 katlimci ile Yuksek ihtisas Universitesi Tip
Fakultesi 100. Yil Toplanti Salonunda basaril bir sekilde
gerceklestirildi. Toplantinin gergeklesmesinde buyuk
emegi olan Yuksek Ihtisas Universitesi Rektor Prof. Dr.
Kadirhan Sunguroglu’na Saglik Bilimleri Fakultesi Dekani
Prof. Dr. Gulay Uzun'a, Beslenme ve Diyetetik BOIUm
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Sevan Getin Ozbek ve ekibine
tesekkur ederiz.

www.kepan.org.tr
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Gerceklesen Toplantilar ve Duyurular

KEPAN SEHIR TOPLANTILARI DEVAM EDIYOR...
KEPAN Dernegi istanbul Sehir Toplantilari kapsaminda 22 Subat 2025'te yapiimasi planlanan “2025 Guncelleme

Sempozyumu” bu tarihteki olumsuz hava kosullari nedeniyle ileri bir tarihe ertelenmistir. Toplanti tarihi ve program
detaylari igin gtincel bilgilere www.kepan.org.tr adresinden ulasabilirsiniz.

WEBINARLARIMIZ DEVAM EDiYOR

ngomeﬁ

“Neden Omega 3 Yag Asitleri?” webinari Prof. Dr. Mutlu Doganay’in §
moderatdrligunde Prof. Dr. Getin Kaymak ve Prof. Dr. Timugin Gil'in
konusmalari ile 15 Ocak 2025'te basgarili bir sekilde gergeklestirildi. |

Toplantiya kosulsuz destedi igin Polifarma firmasina tesekkr ederiz. SHoany

“ENTERAL BESLENMEDE GUNCEL HEMSIRELIK UYGULAMALARI” TOPLANTISI GERGEKLESTIRILDI.

“Enteral Beslenmede Guncel Hemsirelik Uygulamalari”
toplantisi 22 Mart 2025 tarihinde 200 kisinin katilimiyla
| cevrim ici olarak gerceklestirildi. KEPAN Dernegi
Yénetim Kurulu, KEPAN Dernegi Hemsire calisma grubu
sorumlusu Prof. Dr. Meltem Halil ve KEPAN Dernegi
Hemsire Calisma Grubu Uyelerinin bilimsel katkilariyla
hazirlanan toplantiya katilan tam katiimcilara ve KEPAN
Hemsire Calisma Grubu Uyelerine tesekkur ederiz.

“CLINICAL SCIENCE OF NUTRITION” DERGIMIiZ “TR DizZiN"”E KABUL EDILDi a

CLINICAL SCIENCE OF

-~ - . - . . NUTRITION
KEPAN Dernegi‘'nin yayin organi olan “Clinical Science of Nutrition” dergimiz “TR Dizin"e kabul

edilmistir. 2023 yili i¢erisinde yayinlanan sayilarimizdaki makaleler dahil kisa sure icerisinde TR
Dizinden ulasilabilecektir. Bu sUregte editér ve hakemlerimize, dergimize ¢alismalari ile katki
saglayan yazarlarimiza tesekkur ederiz.

KEPAN DERNEGINDEN BiR YENILIK DAHA...

Uye giris ve yillik aidatlarinizi web sayfasi Gzerinden édeyebilirsiniz. www.kepan.org adresinde sag ust kdsedeki “Uye
Girigi” linkinden e-posta adresiniz ve sifreniz ile girig yaptiktan sonra yine sag Ust késedeki “Aidat” linkine tiklayarak
6demenizi yapabilirsiniz.
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SON SOZLERIMIZ...
iLKLER VE SUREKLILIKLER...
YAPTIKLARIMIZ... 2023-2025 DONEM....

Prof. Dr. Mutlu Doganay
Ankara Bilkent S$ehir Hastanesi Genel Cerrahi Klinigi

KEPAN Dernegi Bagkani

Degerli KEPAN Dernegi Uyeleri,

Bildiginiz gibi, KEPAN Dernegi Secimli Genel Kurul Toplantisi 07
Mayis 2023 tarihinde istanbul'da gergeklestirilerek 2023-2025
déneminde goérev yapacak KEPAN Dernedi Yonetim Kurulu
Uyeleri segilmisti.

Dernegimiz Yénetim Kurulu ilk toplantimizda gérev dagiimin
takiben, yonetim kuruluna segilen arkadaglarimin teveccuht
ile baskanlik gérevi tarafima verildi. ikinci baskanhga Prof.
Dr. Cetin Kaymak, genel sekreterlige Prof. Dr. Meltem Gulhan
Halil, saymanliga Prof. Dr. Sinan Sari segildi. ik toplantimizda
komisyonlardan sorumlu Yonetim Kurulu UGyelerimiz Prof.
Dr. Seher Demirer, Prof. Dr. Volkan Hanci, ©g. Gér. Dyt. Birgul
Dag olarak belirlendi. ESPEN konsey Uyemiz Prof. Dr. Kutay
Demirkan gérevine devam etti.

2023-2025 déneminde yUz ylUze 28 yénetim kurulu toplantisi
yapildi. Mevcut ¢calisma gruplari revize edilerek, gcalismalari,
ybénerge ile belirlendi. Yeni olarak obezite ¢alisma grubu
kuruldu. Pandemi éncesi kurulan Geng Akademisyen-
Klinisyen Calisma grubu aktif hale getirildi.

istanbul’da KEPAN Dernegi ydnetimiile endustrinin gok degerli
temsilcilerinin katildigi toplanti gergeklestirildi. EndUstrinin
KEPAN Dernedinden beklentileri ve KEPAN Derneginin
projelerinde endustrinin yeri ve katkilarinin konusuldugu
toplantida, gevrim igi ve yUz yUze toplantilar, basili ve dijital
egitim materyallerinin hazirlanmasi gibi konularda KEPAN
Dernegi ile endustri arasindaki is birligine devam edilmesi
yoénunde gérusler dile getirildi.

KEPAN Derneginin web sayfasinda, duzenlemeler yapilarak
sekmelerin icerikleri gincellendi. Son duzenlemelerden sonra
Gyelik bagvuru sekmesi aktiflestirilerek, online 6deme imkani
getirildi.

KEPAN Dernegi Baskanlari 17 Kasim 2023'te bir araya geldi.
Karsilikli fikir alisveriginin yapildigi toplantida dernek hafizasi
guglendi, misyon tazelendi ve vizyon planlari yapildi. Taztk
degisikligi ve secim ydnergesi hakkinda bilgilendirme yapildi.
KEPAN Dernegi'nin tluzUk degisikligi ve segim yodnergesi
icin olaganustl genel kurul 20 Ocak 2024'te Ankara’da
yapildi. Dernedimizin ttztgu son yasal duzenlemelere ve
dernegin multidisipliner yapisina uygun hale getirilerek
karara baglandi. Tuzuk degisikligi (32 sayfa, 33 madde) ve
segim yénergesi (8 sayfa, 12 madde) oybirligi ile kabul edildi.

Boylece KEPAN Dernegi'nin tuzUk degisikligi ile TTB-UDEK de
Uzmanlik Dernegdi olarak temsil edilebilmenin yolu agild,
yeterlik kurulu kurulmasinin ilk adimlari atildi. Se¢im sdreci
yoénerge ile netlestirildi. Asil ve Aday Uye kosullari belirlendi.
Onur kurulu se¢imi tazuge eklendi.

KEPAN Turkiye rehberleri (ONS, Enteral, Parenteral) ulusal
ve uluslararasi arenada yayin haline getirildi. ESPEN
ONCA sayfasinda rehberlerimize yer verilerek, haber
olarak yayinlandi. Rehber koordinatérimuz Prof.Dr.Osman
Abbasoglu’'na gok tesekklr ederiz.

KEPAN Derneginin, dunyada ilk kez uygulamaya baslattig
NUtrisyon  Ekiplerinin - Akreditasyon projesi icin yazilan
makalemiz  “Nutrition” dergisinde yayimlandi.  Ulkemiz
genelindeki tim Beslenme Destek Birimlerini belirli bir
duzeye tasimak, hizmet ve egitim kalitesini yuUkseltmek
amaclyla KEPAN Dernegi tarafindan baslatilan Beslenme
Destek Birimlerinin Akreditasyonu Projesi kapsaminda daha
dnce akredite edilen, Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi,
SBU Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Ankara Universitesi Tip
FakUltesi'ne, bu dénemde Gazi Universitesi Tip Fakultesi
Hastanesi Beslenme Destek Birimi 11 Haziran 2024, Onkoloji
Hastanesi Beslenme Destek Birimi 11 Haziran 2024 ve istanbul
Universitesi Tip Fakultesi Hastanesi Beslenme Destek Biriminin
14 Agustos 2024 tarihinde yerinde degerlendirmesi yapilarak
“Akreditasyon Belgesi” almaya hak kazandilar. Kurumlari
basarili galismalar igin tebrik ediyoruz. Belgeleri 14.KEPAN
kongresinde kendilerine térenle verilecek. Prof. Dr. Osman
Abbasoglu 24. PENSA Kongresinde “ERAS-I" baslikl oturumda
oturum basgkani, “Peri-Operative Nutrition” oturumunda
“Supplementary PN in Peri-Operative Period” baslikli
konugmasiyla, “Quality in Nutrition Care” oturumunda KEPAN
Dernegi'nin yUz aki projelerinden biri olan “Beslenme Destek
Birimlerinin  Akreditasyonunu” “Accreditation of Nutrition
Support Teams” baslikli konugsmasi ile Ulkemizi basari ile
temsil etmistir. 45.ESPEN kongresinde Prof.Dr.Kutay Demirkan
“Sharing experience on the building up of nutritional support
teams: Feedback from the field” panelinde KEPAN Derneginin
danyada bir ilk olarak gergeklestirdigi  “Akreditasyon
Projesi”ni anlatarak uluslararasi arenada énemli bir basariya
imza atild.

KEPAN Derneginin yayin organi olan “Clinical Science of
Nutrition” dergimiz AVES yayincilik tarafindan yayinlaniyordu.
Firma degisikligi yapilarak, AKDEMA firmasi ile 21 Aralik 2023
tarihinde bundan sonraki dergi basimlari igin anlasma

www.kepan.org.tr
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imzalandi. EBSCO, GALE, CNKI dan sonra TR-Dizin'e kabul
edilerek, dogentlik kriterlerine uygun hale getirildi. Dergi
editérimuz Prof. Dr. Sadik Kiligturgay'a tesekkur ederiz.

LLL (Life Long Learning) kurslarimiz bu dénem izmir 312 katiimci,
Ankara 250 katilimel, istanbul 300 katilimct ile gergeklestirildi.
LLL koordinatér Prof. Dr. Kubilay Demirag’a, egitmenlerimize
ve katiimcilara tesekkir ederiz. Kursumuza verdikleri katilimci
ve stant destedi icin Abbott, Nestle, Nutricia, Baxter, Erenler,
Denizler ve Burset firmalarina tesekkur ederiz.

11-14 Eylal 2023'te Lyon, Fransa’da duzenlenen 45. ESPEN
kongresinde sunulmak Uzere kabul edilmis “sézlU” veya
“poster” bildiri sahibi 23 geng arastirmaciya kongre katilim
destegi verildi. 103 Ulkeden 3700 katilimin saglandigi 45. ESPEN
kongresine Tarkiye 62 s6zIU bildiri ve poster sunumuyla katiim
saglayan 101 tlke arasinda 5. sirada yer aldi. KEPAN Dernedinin
Yénetim Kurulu olarak temsil edildigi kongrede “Screening
geriatric patients for optimal nutrition” baslikli konusmasiyla
Meltem Halil, “Circadian and sleep-related metabolic
disorders” oturumunda Serife Akpinar “Sleep quality and
timing and functional consequences in aging” baslikl
konusmasiyla, “Food counts: Time for action” oturumunda
Cafer Balcl “Improving food intake in nursing home” baslikl
konusmasiyla, “Tayloring nutrition in the perioperative
setting” oturumunda Osman Abbasoglu “Patients with
malnutrition”  baslikli - konugmasiyla, “Cost-effectiveness
of nutrition in healthcare” oturumunda Kutay Demirkan
“Sharing experience on the building up of nutritional support
teams: Feedback from the field” panelinde KEPAN Derneginin
dunyada bir ilk olarak gergeklestirdigi “Akreditasyon Projesi’ni
anlatarak; Burcu Kelleci “Patients centered nutritional care
in cancer” ve “Case presentation: Geriatric polymorbid
patient with an issue in palliative care” oturumlarinda oturum
baskanlidiyla; Murat Caloglu “Prognostic value of age in
body composition changes among prostate cancer patients
treated with hormone and radiotherapy”, Merve Guner
“Calf circumference predicts sarcopenia in maintenance
hemodialysis”, Feyzanur Eksi “The effect of EPA+DHA
supported nutrition therapy on clinical outcomes, muscle
strength and quality of life in patients with lung cancer” ve
Muge Akmansu “Probiotic-prebiotic usage effects on acute
inflammation parameters receiving pelvic radiotherapy
patients: a prospective multicentric study” baslikli s6zIu
bildirileri ile Ulkemizi bagarili ve gururlu bir sekilde temsil etti.
Bu yil Ulkemizden de ESPEN “Travel awards” 6ddlint Uzm.
Dyt. Feyzanur Eksi aldi. 45. ESPEN kongresinde KEPAN Dernegi
bagkani Prof. Dr. Mutlu Doganay, Adriatik Klinik NGtrisyon Klubu
(Adriatic Club for Clinical Nutrition and Metabolism-ACCN)
bagkani Prof. Dr. Osman Abbasoglu'nun toplantisina katilarak,
toplantida KEPAN-ACCN ortak projeleri ve toplantilari tartisildi
ve planlandi. KEPAN Dernegi bagkani Prof. Dr. Mutlu Doganay,
45. ESPEN kongresinde KEPAN Dernegi 6nderliginde, Baxter
sponsorlugunda gergeklestirilmesi planlanan “NUTRIUPDATE”
projesi ve programi igin NUTRIUPDATE projesinin Polonya,
Cekya, Ukrayna ve Guney Afrika temsilcileri ile gérustu. ESPEN
kongresine kosulsuz destekler icin Montero’ya tesekkur ederiz.

07-10 Eylul 2024'te Milano, italya'da duzenlenen 46. ESPEN

kongresinde sunulmak Uzere kabul edilmis “sézlU” veya
“poster” bildiri sahibi 23 gen¢ arastirmaciya kongre katilim

www.kepan.org.tr

destegi verildi. 128 Ulkeden 4833 katilimin saglandigr 46.
ESPEN kongresine Turkiye 62 s6zIU bildiri ve poster sunumuyla,
katiim saglayan 128 Ulke arasinda 7.sirada yer aldi. Bu yil
Ulkemizden de ESPEN “Travel awards” 6duluna Dr. Serez ileri
almigtir. Kongrede dizenlenen “LLL Egitmeni” sinavinda, Mutlu
Doganay, Cafer Balci ve Burcu Kelleci Cakir basarili olarak, “LLL
Egitmeni” unvani kazandilar. ESPEN'in en iyi “Abstract” 6dulunu
1280 bildiri arasindan “Association between anticholinergic
burden and nutritional status: MNA-SF and GLIM criteria”
basglikli bildirisi ile Ankara Universitesi SBF Beslenme ve
Diyetetik B6IumU Doktora égrencisi Hilal Simsek aldi. Ulkemizi
bagari ile temsil eden arkadaglarimizi kutlar ve basgarilarinin
devamini dileriz. ESPEN kongresine kosulsuz destekler igin;
Abbott, Danone Nutricia, Nestle'ye tesekkir ederiz.

KEPAN Dernegdi ile ESPEN'in birlikte duzenledigi 10. ESPEN
Sempozyumu 3-4 Aralik 2023 tarihlerinde istanbul'da
basarili bir sekilde gercgeklestirildi. 28 Ulkeden 317 katiimci
ile en yuksek katiiminin saglandigyi ESPEN sempozyumunu
gergeklestirerek Ulkemiz ve KEPAN dernegimiz adina bir ilke
imza atmanin mutlulugunu yasadik. Yaghlarda natrisyon LLL
kursu 123 katilimcei ile yapildi. “Nutrition for the older adult:
Current concepts” temali toplantida Prof. Dr. Mutlu Doganay
“Introduction - Current topics in geriatric nutrition”, Prof. Dr.
Osman Abbasogdlu “Screening, diagnosis and assessment of
malnutrition in older adults”, Prof. Dr. Meltem Halil “Sarcopenia
and nutrition”, Prof. Dr. Kutay Demirkan “Current challenges
for nutritional treatmentof older adults” ve Prof. Dr. Gulistan
Bahat Ozturk “Neurology, cognition and nutrition” baglikli
oturumlarda oturum baskani olarak; Prof. Dr. Kutay Demirkan
“Nutrient and drug interactions in older adults”, Prof. Dr.
Meltem Halil “Current concepts of frailty: The role of nutrition”
ve Prof. Dr. Gulistan Bahat Ozturk “Nutritional treatment of
sarcopenia” baslikli  konusmalariyla Glkemizi basarili  bir
sekilde temsil etti.

KEPAN Dernegi olarak énceki TITCK Baskani Dr.Asim Hocaoglu
ziyaret edildi. Ziyaretimizde nUtrisyon tedavisinin Ulkemizdeki
o6nemivurgulanarak, 6zellikle Parenteral Nutrisyon tedavisinde
kullanilan  makronutrientlerin - yaninda, icerisine gunltk
eklenmesi zorunlu olan mikronUtrientlerden “eser element”
solUsyonlarinin temininde yasanan zorluklar ve ¢ézamleri ile
ilgili olarak karsilikl géras aligverisinde bulunuldu. Konuya
dikkat gekmek igin dergimizde makale yayinladi (Kelleci
Cakir B, Halil M, Demirkan K, Doganay M. “Shortages of Clinical
Nutritional Components and Management Strategies” Clin
Sci Nutr 2023; 5(3):135-142).

29 Nisan 2024 guny, KEPAN Ogrenci Kongresinin 5.’sini KEPAN
Dernegi ve Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi Geriatri Bilim
Dali is birligi ile 29 Nisan 2024'te Hacettepe Universitesi
Kaltar Merkezinde 600 kisinin katilimi ile gergeklestirildi. Klinik
natrisyon alaninda uzman ve deneyimli kigilerin katildigi
panelin ardindan Tip, Beslenme ve Diyetetik, Eczacilk ve
Hemsirelik Fakultesi égrencilerinin iki oturumda sundugu
vaka sunumlarinin yer aldigi kongreye destek veren tim
katiimcilara,  kongre  dlzenlenmesindeki  olaganUstu
gayretleri igin Prof. Dr. Meltem Gulhan Halil'e ve Dog. Dr. Cafer
Balcr'ya tesekkur ederiz.
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Diger derneklerle (Azerbaycan Obezite Dernegi, ERAS Dernedi,
Cerrahi Onkoloji Dernegdi, TUYUD Dernegi, Akademik Geriatri
Dernegi, Palyatif Bakim Dernegi, Tark HPB Dernegi, Travma
ve Acil Cerrahi Dernegi, Turk Yogun Bakim Dernedji, Bariatrik
Cerrahi Dernegi, Turk Cerrahi Dernegi, TJOD Dernegi, Turkiye
Diyetisyenler Dernegi, Mide Ozofagus Cerrahi Dernegi, TKRC
Dernegi, Tark Gastrik Cerrahi Dernegi, Yara Bakim Dernegi,
SBU Gulhane Tip Fakultesi, Aile Hekimleri Dernegi, Hastane ve
Kurum Eczacilar Dernegi, Kritik Bakim Dernegi) Azerbaycan,
Zagrep, Ankara, Adana, izmir, Canakkale, Antalya, istanbul,
Kibris ve Kahramanmarag’ta KEPAN Dernegi ortak toplantilar
gercgeklestirildi.

Bu dénem bir ilk olan, cerrahi tedavi sonrasi takip ve tedavi
sureglerinde birgok bilim dalini ilgilendiren sorunlari ve
¢ozUumleri goérismek Uzere yeni kurulan KEPAN Dernegi
Obezite Galisma grubu olarak 20 Nisan 2024 gunu istanbul'da,
“Bariatrik-Metabolik Cerrahi (BMC) Sonrasi Takip Kavrami
ve Sorunu Toplantis”” duzenlendi. Toplantida Bariatrik-
Metabolik cerrahi teknikler ve komplikasyonlari ve Bariatrik-
Metabolik cerrahi nutrisyonel takip ve sorunlari konusulup
tartigildi. Toplantiya deger katan konugmacilarimiza, “Obezite
Calisma Grubu’na ve sorumlusu Prof. Dr. Seher Demirer'e,
Prof. Dr. Ahmet Tlrkgapar'a ve katiimcilara tesekkar ederiz.

KEPAN Derne@imizin liderliginde LPZ (Ulusal Bakim Kalite
Gostergeleri Prevalans Galigmasi) gergevesinde Nutrisyon
Akademisi-Huzurevi, Malnutrisyon Farkindalik Toplanti serileri
yapildi. Birincisi 01 Mart 2024 tarihinde istanbul'da, ikincisi 05
Mart 2024 tarihinde Ankara’da ve UgUncUsu 18 Nisan 2024
tarihinde izmir'de gergeklestirildi. Bakim evlerindeki nutrisyon
sorunlarinin tartigildigr toplanti serilerine destek veren Prof.
Dr. Bulent Saka'ya ve katilan natrisyon génulltlerine, kosulsuz
destekleri icin Abbott firmasina tesekkir ederiz.

Endustri ile yurt iginde gesitli illerde 6, yurt diginda 4 toplanti
duzenlendi. Genel Cerrahi, Cerrahi Onkoloji, Medikal ve
Radyasyon Onkoloji, Néroloji, Yogun Bakim, Geriatri, Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon, Diyetetik Bilim Dallarinin 6gretim
Uyeleri ve katiimcilarini  bulusturan toplantiya  katilan
konusmacilara, katiimcilara ve kosulsuz destekler icin;
Abbott, Danone-Nutricia ve Nestle'ye tesekklr ederiz.

ilk defa Uluslararasi NUTRIUPDATE Yetigkin  Beslenme
Sanal Bulusma Toplantisi KEPAN Dernegi ile dokuz Ulkenin
beslenme derneklerinin ortakidiyla 6 Aralik 2023 tarihinde
2000'e yakin katiimciyla gergeklestirildi. NUTRIUPDATE
toplantisi KEPAN Dernegi liderliginde Yunan Tibbi/Klinik
Nutrisyon ve Metabolizma Dernegi (GrESPEN), Guney Afrika
Parenteral ve Enteral Nitrisyon Dernegi (SASPEN), Sirbistan
Ulusal Klinik Nitrisyon Dernegi igbirligiyle (NUPENS), Slovenya
Klinik Beslenme Dernegi (SzKP), Polonya Parenteral ve Enteral
Beslenme Dernegi (POLSPEN), Gek Klinik Beslenme ve Yogun
Metabolik Bakim Dernegi (SKVIMP), Ukrayna Parenteral ve
Enteral Beslenme Dernegi (USPEN) ve Tunus Anestezi, Analjezi
ve Yogun Bakim Dernegi (STAAR) ile birlikte gergeklestirildi.

NUTRIUPDATE Yetigkin Beslenme Sanal Bulusma Toplantisinin
ikincisi “NUTRIUPDATE 2024”11 Ulkeden 1100 kiginin katiimiyla
buyuk bir basariyla 31 Ekim 2024'te gergeklestirildi. KEPAN
Dernegi o6nderliginde, cevirim igi olarak gerceklestirilen
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toplanti bu yil Gekya, Guney Afrika, Hindistan, Malezya,
Meksika, Polonya, Sirbistan, Slovenya, Suudi Arabistan
ve Yunanistan Nutrisyon Dernekleri ile yapildi. Katilan ve
programa destek veren natrisyon goénullist dost Ulkelere,
her iki NutriUpdate toplantimiza kosulsuz destegi igin BAXTER
firmasina tesekkar ederiz.

Nutrigincel Pediatri toplantilarinin Ggunctst KEPAN Dernegi
ile Tark Neonatoloji Dernegi, Turkiye Diyetisyenler Dernegi
ve Tum Kamu Eczacilari Dernegi'nin ig birliginde, 10 Aralik
2023 tarihinde 2000’e yakin nutrisyon goénullistnun katilyla
cevrim ici olarak gerceklestirildi. Ana temasinin “term ve
preterm bebek beslenmesi” olarak belirlenen toplantida
ortak oturumun ardindan, U¢ paralel salonda 12 konusma
gergeklestirildi. is birligi yaptigimiz derneklerin baskanlaring,
ybneticilerine, Gyelerine, moderatérlerine, konusmacilaring,
Prof. Dr. Sinan Sarr'ya ve kosulsuz destekleri igin BAXTER
firmasina tesekkar ederiz.

ilk defa genig katilimli olarak, 2023 ve 2024 tarihlerinde
malnutrisyon farkindalik haftasi etkinlikleri Glkemizde 20
hastanede duzenlendi. Dunya Malnatrisyon  Farkindalik
Haftasi KEPAN Dernegi tarafindan planlanan farkindalik
etkinliklerine yurt ¢apinda beslenme destek ekiplerinin
katiimiyla 1-9 Kasim 2024 tarihleri arasinda kutlandi. Hafta
kapsaminda; 1 Kasim 2024 - Klinik natrisyon kursu — Palyatif
Bakim Dernegi, 6 Kasim 2024 - “Klinik nutrisyonda temel ve
6zel yaklagimlar” webinari 4-8 Kasim 2024 - saglik personeli
icin malnutrisyon degerlendirme calistay, 4-8 Kasim
2024 - Hastanelerde hastalar icin malnutrisyon farkindalik
toplantilari 9 Kasim 2024 — LLL Kursu yapildi. Hastanelerdeki
etkinliklerde hastanelere stantlar kurularak hastalar ve
hasta yakinlart  malndtrisyon  hakkinda  bilgilendirildi,
malnutrisyon farkindalidi yaratiimaya ¢aligildi. Dernegimizin
hazirladigr posterler stantlara asildi, kanserle mucadelede,
yasllarda, gocuklarda, néroloji, geriatri hastalarinda yetersiz
beslenmenin énemi ile ilgili bilgilendirici brosurler dagitildi.
Antropometri ve kas gucl élgumleri yapildi. MalnUtrisyon
farkindalik haftasi etkinliklerine destek veren merkezlerin tim
yéneticilerine ve nltrisyon génulltlerine tesekkir ederiz.

Abbott'un kosulsuz destegi ile TV c¢ekimleri, Haverin
kosulsuz destegi ile online DUnya Natrisyon GUnu 6ézel yayini
gergeklestirildi. MalnUtrisyon Haftasi etkinlikleri kapsaminda
9 Kasim 2023 ve 13 Kasim 2024 tarihlerinde KEPAN Dernegi
Gyelerinin katiimi ile Anitkabir ziyaretleri gergeklestirildi.

TuzUk degisikligi sonrasi, Uzmanlik Dernegi olma yolunda
calismalar baglatildi. TTB-UDEK temsilcileri ile gértgmeler
sonucunda KEPAN Dernegi olarak bagvuru yapildi ve 25 Ocak
2025 tarihinde oy birligiyle “Gézlemci Uye” statisu kazanildi.

Bu dénemde Malnutrisyon ve Nutrisyon Tedavisi farkindaligini
artirmak i¢in  Trabzon'da Karadeniz Teknik Universitesi,
Nevsehir-Kapadokya'da Kapadokya Universitesi, Erzincan
Binali Yildirnm Universitesi, Adana SBU Adana Sehir Hastanesi,
Ankara Universitesi, Ankara Yuksek ihtisas Universitesi ig birligi
ile 6 adet “Mihenk Tasglari” toplantilari gergeklestirildi. Yaklasik
5000 kisi toplantilarimiza katildi. Universitelerin yénetimine,
nazik ev sahipliklerii¢in Beslenme ve Diyetetik BOIUmU 6Gretim
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elemanlarina, degerli  katkilarr i¢in  konusmacilarimiza,
katihmcilarimiza ve toplantiya kosulsuz katkilarindan dolayi
Nestle, Danone-Nutricia, Abbott firmalarina tesekkurlerimizi
sunariz.

Gazi Universitesinde Abbott'un kosulsuz destedi ile 250
kisinin katiimiyla “Pediatrist-Diyetisyen Bulusmasi” baslikl
pediatrik natrisyon toplantisi gergeklestirildi.

KEPAN Ankara Sehir toplantilar  yapildi.  Doért  adet
gergeklestirilen toplantilara yaklagik 800 kisi katildi. Kogulsuz
destekleri igin Polifarma, Nestle, Abbott ve Haver firmalarina
tesekkdr ederiz. KEPAN istanbul Sehir Toplantilarinin
sorumlusu ve duzenleyicisi Prof. Dr. Bulent Saka'ya da dzverili
caligmalari igin tesekkur ederiz.

Online olarak KEPAN-Medipol Universitesi ile 2 gun sdren
Guncel Yaklagimlarla  Klinik  NUtrisyon  sempozyumu,
7.PENSA interdisipliner Webinari, Yogun Bakim NUTRISTAR
toplantilarinin 3.sU ve KEPAN Hemsirelik Calisma Grubunun
duzenledigi  Enteral Beslenmede Guncel Hemsirelik
Uygulamalari gerceklestirildi.

Endustrinin yerellesme ve yerlilesme calismalarina destek
vermek icin Polifarma, Danone-Nutricia, Haver, Abbott ve
Nestle fabrikalari yénetim kurulumuzca ziyaret edildi.

Bu dénemde nutrisyon bilicini gelistirmek ve artirmak igin,
yazili ve goérsel basinda, TRT-T'de canli yayin, TV8 nutrisyon
programi, Pharmaworld dergisi ve Fikir Liderler dergisine
réportajlar  verildi. Malnuttrisyon  farkindalidi, saglikh  ve
hastalikl  bireylerdeki etkileri, malnUtrisyon ¢ézamleri,
dunyada ve ulkemizdeki yeri, malnUtrisyonun dunyadaki
ve Ulkemizdeki yayginhgi, ekonomik sonuglari, hastaliklarin
iyilesme sUregleri ve hasta yasam kalitesi Uzerindeki etkileri
ve KEPAN Derneginin bu konudaki calismalarina ile ilgili
sorular yanitlandi.

Dernegimize gelen teklif Uzerine, Yoénetim Kurulumuzun
degerlendirmesi ve katkilari dogrultusunda, KEPAN Dernegi
ile Hindistan Nutrisyon Dernedi (ISPEN) arasinda ulusal
konferanslar, seminerler, degisim burslari, protokol gelistirme
caligmalari gibi konulari igeren i birligi protokoll imzalandi.

ESPEN kurs ve ACCN toplanti destekleri bu dénemde de
devam etti. Bu arada ACCN baskanligina secilen Prof. Dr.
Osman Abbasoglu'nun da destegiyle, 28 Mart 2023 tarihinde
28.ESPEN Klinik Nutrisyon Kursuna 3 kisinin (Dr. Serdar Ceylan,
Uzm. Dyt. Handan Dogan Kavustu, Uz. Dr. Mert Nakip), 24 Mart
2024 tarihinde yapilan 16. ACCN kursuna 3 kiginin (Hemsire
Rana Elgin Sezer Ceren, Diyetisyen Feyzanur Eksi, Doktor
Mehmet Y|Id|r|m), 13-19 Ekim 2024 tarihinde 29.ESPEN Klinik
Natrisyon kursuna 3 kisinin (Dr. Dyt. Piril Tuncay, Eczaci Dr. Ogr.
Uyesi Nursel Surmelioglu ve Dr. Deniz Kutuk), 11-13 Nisan 2025
tarihinde 17.ACCN kursuna 2 kiginin (Dr. Arzu Okyar Bas, Dyt.
Simay Karadeniz) katilimi saglandi.

Her sene yenilenen ve yénetim kuruly, LLL kurs egitmenlerimizi
iceren 52 kisinin ESPEN blok Uyelikleri yapild.

Clinical Science of Nutrition dergimiz arastirma makalesi
gonderen ve kabul edilen ¢calismalara bilimsel destek verildi.
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Bu doénemde c¢ok 6énem verdigimiz egitim materyalleri
hazirlama  projelerimizi  gergeklestirmenin  mutlulugunu
yasilyoruz. KEPAN Diyetetik Caligma grubunun bUyuk bir
ozveriyle hazirladidi “Diyetisyen Goézlyle Klinik NUtrisyon
El Kitabl” son asamaya geldi. Basim asamasinda olan
kitabimiz, 14KEPAN Kongremizde okuyucuyla bulusacak.
Kitabin tamaminin infografik dtzene getiriimesi ve yayina
hazirlanmasi Diyetetik Galisma Grubu Moderatéru Dr. Ogr.
Uyesi Banu Suzen tarafindan yapilmigtir. Degerli Diyetetik
Calisma Grubu Uyeleri; Dyt. Pinar Ari, Dog. Dr. Anil Evrim
Turkmen Gungér, Dog. Dr. Derya Hopanci Bigakl, Dr. Dyt.
Piril Tuncay, Uzm. Dyt. Pelin Onar, Uzm. Dyt. Fatma Turanli,
Dr. Dyt. Tugge Aytulu, Dr. Dyt. NUket Unsal, Uzm. Dyt. Halime
Celik, Dr. Dyt. GUzin Tumer ve KEPAN Dernegi Yonetim Kurulu
Diyetisyen Uyesi ve Diyetetik Calisma Grubu Sorumlusu Uzm.
Dyt. Birgul Dag'a bu eserin ortaya ¢ikmasindaki emekleri igin
Gok tesekkur ederiz.

Diger 6nemli projemiz, daha once cgikardigimiz 3 rehbere
ek olarak, KEPAN Hemsirelik Calisma grubunun buayuk bir
ozveriyle hazirladigr “Klinik Beslenmede Erisim Yollari Bakim
Rehberi” son agamaya geldi. Degerli Hemsire Caligma Grubu
Uyeleri Kezban Akgay (Moderatér), Arzu Sahna, Kadriye
Uzunoglu, Esen Kartal, Derya Soysal, Hacer Nil Demir, Hasibe
Kazanci, Derya Suluhan, Rana Elgin Sezer Ceren, Gulgah Kesik
ve KEPAN Dernegi Yonetim Kurulu sekreteri, Hemsire Calisma
Grubu Sorumlusu Prof. Dr. Meltem Gulhan Halil'e bu énemli
rehberdeki emekleri igin gok tesekkur ederiz.

Yilda 4 defa gikardigimiz KEPAN bultenleri, bu dénemde de
devam etti. 2024 yili 3. sayimizda, daha énce KEPAN dernek
Gyeligimizi yapan ve LLL kurs egitmeni olan aramizdan
zamansiz ayrilan Prof.Dr. TUlay Erkan’a 6zel olarak yer verildi.
Ayrica geleneksel olarak kongrelerimizde duzenlenen
s6zI4 sunu yarismalarina bu yilki kongremizde s6zIU sunu
oturumuna “Prof. Dr. TUlay Erkan S6zIU Sunu Yarigmasi” adi
verildi. Ailesine ve camiamiza bagsaghgi diliyoruz.

14KEPAN Kongremizin ana temasi ve gorselini “Klinik
Nutrisyonda Mihenk Taslar” olarak belirledik. Amacimiz,
Doktor, Diyetisyen, Hemsire ve Eczacilardan olusan
multidisipliner ekibin ayri ayri bu alanda “mihenk taslar”
oldugunu vurgulamak ve sizlerin de destegi ile natrisyonda
“mihenk taslar” olmaya devam etmekti. Bu vizyon ve misyonu
KEPAN dernegi olarak, 1994 vyilindan beri surddrmenin
mutlulugu igerisinde olan bizler Antalya’da sizleri agirlamayi
dort gozle bekliyoruz. Bu yil, 14.KEPAN kongresine gelen 248
s6zIU bildiriden, 220 kigiye bilimsel destek bursu olarak kayit
ve konaklama destedi verildi. Su an igin katiimci sayimiz
1200°Un Ustune ¢kt

iki yila sigdirabildiklerimizi sizlere ézetlemeye ¢alistim. Basarili
bir dénem gecirmemizde katkilari olan basta yénetim kurulu
Uyelerimize, ESPEN konsey Uyemize, dernek Gyelerimize,
nutrisyon génulltlerine ve son olarak her kosulda, kosulsuz
bilimsel destekleri i¢in endUstrinin degerli ydneticilerine,
calisanlarina saygilarimia...

KEPAN Dernegi Bagkani
Prof. Dr. Mutlu DOGANAY
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