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08:30-09:00

Acilis

Murat Giindiiz KEPAN Dernegi Baskani

09:00-09:15
09:15-09:30
09:30-09:45
09:45-10:00
10:00-10:05

Niitrisyonda Perde Arkasi
Moderator: Murat Giindiiz, Mutlu Doganay

Nutrisyon Tedavisi, Etkiler-Yan Etkiler Glizin Ttimer
Nutrisyon Tedavisinde Roller; Nutrisyon Ekibi Piril Tuncay
Niitrisyon Ekibinde Giinliik isleyis Pinar Ani Sonytirek

Nutrisyon Ekiblerinde Akreditasyon: Kepan Dernegi Kutay Demirkan
Tartisma

10:30-10:50

10:50-11:10

11:10-11:45

11:45-12:05

12:05-12:10

Niitrisyon Tedavisinde Sahne Hazirligi

Moderator: Kutay Demirkan, Cetin Kaymak

Ornek Hastada; Fiziksel, Laboratuvar Bulgularve ~ Mehmet Ugur Cevik
Klinik Seyrin Degerlendirilmesi

Nutrisyon Tedavi Karari ve Baslangig Baris Tiikenmez
Klinik Nutrisyonda Glincel Gereksinimler: Ktibra Sahin, Ezime Toruk
Son Klavuz Onerileri; Onkoloji-Geriatri-

Yogun Bakim-Cerrahi

Klinik Nutrisyonda Omega 3-6-9 Yag Hiilya Ulusoy
Asidlerinin Kullanimi

Tartisma

14:00-14:20
14:20-14:40
14:40-15:00

15:00-15:20
15:20-15:30

Niitrisyon Tedavisinde 1.Sahne:
Kas Kiitlesini Koruma Stratejileri: Kasini Geri Kazan
Moderator: Hiilya Ulusoy, Fatma Celik

Kas Kutlesi ve Egzersiz Fizyolojisi Buket Akinci
Kas Kutlesi ve Nutrisyon Tedavisi Fatma Celik
Klinik Niitrisyonda Ozel Proteinlerin Yeri: Asli Akyol
Whey-kazein, Dzaa, Arginin, Rna

Kas Kutlesi ve Antioksidanlar Funda Biisra Ozmen
Tartisma
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Niitrisyon Tedavisinde 2. Sahne; Zor Hasta
Moderator: Kemal Yandakgi, Asli Akyol

16:00-16:15  Nutrisyon Tedavisi ve Glisemi Kontrolu Cetin Kaymak
16:15-16:30  Nutrisyon Tedavisi ve Tolerasyon Pelin Eldeniz Onar
16:30-16:45  Nitrisyon Tedavisi ve Onkloloji Hastasi Ece Esin
16:45-17:00  Onkoloji Hastasi: Olgu Sunumu Mine Akren Ozkazang

17:00-17:10  Tartisma

17:10-17:30  Son Sahne: Genel Degerlendirme; Dilek ve Temenni
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