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09:00-11:00 1.OTURUM:
Acihis & Saglik Ekosisteminde Degisen Roller ve Yeni Perspektifler

09:00-09:10 istiklal Marsi & Acilis
Oturum Bagkanlari: Cetin Kaymak & Birgtil Dag

09:10-09:50 Medikal Niitrisyon Tedavisinde Niitrisyon Destek Ekiplerinin Fonksiyonu ve Diyetisyenin
Rolii Paneli
Oturum Bagskanlari: Ayhan Dag, Emine Niiket Unsal
Konusmacilar: Dilek Dogan, Saadet Gamze Gliltekin, Piril Tuncay, Pinar Ari

09:50-10:00 Tartisma: Sorular & Cevaplar

10:00- 10:40  Tiirkiye'de Akademi, Hastane ve Endiistri: Tedaviye Erisim ve Yerellesmenin Onemi
Oturum Baskanlari: Cetin Kaymak, Asl Akyol Mutlu
Konusmacilar: Ezime Toruk, Glizin Tiimer, Fatma Turanli, Pelin Onar, Mert Asit
10:40-10:50 Tartisma: Sorular & Cevaplar

10:50-11:20 KAHVE ARASI

11:20-11:50 Nestle Uydu Sempozyumu:

Diyabetik Hastada Niitrisyon Destegi: Diisiik Ozmolarite, Glisemik Kontrol ve ST
Lif Destegi Faydalari S\
Oturum Bagskanlari: Seher Demirer, Banu Stizen Nestle

Konusmaci: Cetin Kaymak

11:50-12:30  Il. OTURUM: Hasta Uyumunda Giincel Yaklagimlar

11:50-12:20 Bilimden Mutfaga, Mutfaktan Hasta Uyumuna
Oturum Bagkanlari: Tutku Soyer, Sevgi Kayahan
Konusmacilar: Hasan Biltekin, Ceren Ergliden Soyttirk
12:20-12:30 Tartisma: Sorular & Cevaplar

12:30-14:00 OGLE YEMEGI

14:00-15:30 Salon A: Medikal Niitrisyon Tedavi Modelleri Kursu

14:00-15:30  Niitrisyon Atolyesi: Medikal Niitrisyon Tedavi Modelleri: Tarama, Degerlendirme,
Antropometrik ve Fonksiyonel Testler, Tani ve Tedavi
Oturum Bagskanlari: Birgiil Dag, Pinar Ari
Konusmacilar: Derya Hopanci Bicakli, Banu Stizen, Emine Niikhet Unsal, Sevan Cetin Ozbek

15:30-16:00 KAHVE ARASI
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16:00 - 16:30
16:30-17:00

17:00-17:20

17:20-17:30
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Nestle Uydu Sempozyumu: Tedavide Planlamanin Otesi
Tedavide Planlamanin Otesi-l: Magnezyum ve Eser Elementlerin Klinik Onemi

AN
Oturum Bagskanlari: Nevra Kog, Sevan Cetin Ozbek Nestle
Konusmaci: Perim Fatma Tiirker

Nestle Uydu Sempozyumu: Tedavide Planlamanin Otesi-ll
Probiyotiklerin Klinik Onemi SNE
I SN
Oturum Bagkanlari: Giizin Tiimer, Fatma Turanh L}
o Nestle
Konusmaci: Sevan Cetin Ozbek

Fonksiyonel Bagirsak Hastaliklarinda Tani, Tedavi ve Beslenmenin Yeri
Oturum Bagskanlari: Nevra Kog, Kubilay lssever
Konusmaci: Mustafa Altinkaynak

Tartisma: Sorular & Cevaplar
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09.00-10.15 IV.OTURUM
Kritik Hasta Yonetimi: Giincel Yaklasimlar ve Klinik Zorluklar
Oturum Bagkanlari: Seher Demirer, Ayvhan Dag

09:00-09:20 Obez Hastada Niitrisyon Yonetimi
Konusmaci: Birgtil Dag

09:20-09:40 Kritik Hastada Niitrisyon, Hidrasyon ve Elektrolit Dengesi
Konusmaci: Nevra Ko¢

09:40-10:00 Perioperatif Optimizasyon: ERAS Protokoliinde inhalasyon Anesteziklerinin Onemi
Konusmaci: Cetin Kaymak
10:00-10:15 Tartisma: Sorular & Cevaplar

10:15-10:45 KAHVE ARASI

10.45-12.20 V.OTURUM
irritabl Bagirsak Sendromuna Giincel Bakis: Roma V Tani Kriterleri, Tedavi Stratejileri ve
Beslenme Yaklagimlari
Oturum Baskanilar: Perim Fatma Tiirker, Tutku Soyer

10.45-11.05 irritabl Bagirsak Sendromunda Hedefli Semptom Yonetimi Stratejileri ve Simetikonun Rolii
Konusmaci: Kubilay Issever

11.05-11.25 Fonksiyonel Bagirsak Hastalarinda Yagam Tarzi Degisikliklerinin Medikal Tedaviye
Katkilarinin Degerlendirilmesi
Konusmaci: Emine Niiket Unsal

11.25-11.45 Fonksiyonel Bagirsak Hastalarinda FODMAP Diyeti Nedir? Nasil Uygulanmalidir?
Konusmaci: Giizin Tumer

11.45-12.05 Giincel Kilavuzlarla irritabl Bagirsak Semptomlu Hastalarin Multidisipliner Yonetimi ve
Roma V Tani Kriterlerindeki Yenilikler Nelerdir?
Konusmaci: Mustafa Altinkaynak

12.05-12.20 Tartisma: Sorular ve Cevaplar

12.20-12.40 ICD-11 Kod Uygulamasi ve Yenilikler
Konusmaci: Nevra Ko¢

12.40-13.00 Akila ilag Kullanimi
Konusmaci: Seher Demirer

13.00-13.30 Kapanis
Cetin Kaymak
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Adres: Gazi Universitesi Cocuk Saghdi ve

Hastaliklan Gastroenteroloji Bolimi, ANKARA
E-posta: info@kepan.org.tr

ORGANIZASYON SEKRETERYASI

Adres: Mecidiyekdy Mah. Sehit Ahmet Sk.
Ada Residence Blok No: 6-10
I¢ Kapi No: 7 Sisli / ISTANBUL
Telefon: 0212708 42 08



