
  



Saat Konu Konuşmacı
14.30 - 14.45 Açılış Konuşması

Çetin Kaymak & Birgül Dağ
14.45 - 15.45 Nörolojide Malnütrisyonu Görmek: Hastalık Sürecinin Sessiz Tehdidi

Oturum Başkanları: Seher Demirer, Birgül Dağ
   Nörolojik Hastalarda Malnütrisyon: Etiyoloji, Prevalans ve Klinik Sonuçlar  	                                      

Nütrsiyonel Tarama ve Vücut Kompozisyonunun Değerlendirilmesi                                     
Fonksiyonel Kas Gücü ve Kas Kütlesi Kaybı 
Kritik Bakım Hastasında Enteral Nütrisyonda Zamanlama ve Tolerans                                      
TARTIŞMA

Güzin Tümer
Sevan Çetin Özbek
Nedim Ongun           
Mehmet Uğur Çevik

15.45 - 16.15 Kahve Molası
16.15 - 17.15 Yüksek Protein, Omega-3, Lif ve Özel Nütrientler: Klinik Pratikte Gerçek Etki

Oturum Başkanları: Melda Türkoğlu, Çetin Kaymak
Protein Gereksinimi: Lösin ve Yüksek Kaliteli Protein Yaklaşımı
İnflamasyon ve Katabolizma: Omega-3
İnflamasyon ve Anabolizma: Arjinin ve Glutamin
Mikrobiyata Gastrointestinal Tolerans: Prebiyotik Fiber Kullanımı                                             
TARTIŞMA

Hasan Doğan
Nedim Ongun
Mehmet Uğur Çevik    
Özlem Aykaç

17.15 - 17.30 Nörodejeneretif Hastalıklarda Beslenme Kime, Nasıl ve Ne Zaman?: Günün Özeti
Oturum Başkanları: Birgül Dağ, Çetin Kaymak

17.30 - 17.45 Alzheimer'a Bağlı Ajistasyon - Brekspiprazol Melda Türkoğlu
Armağan Uysal

Saat Konu Konuşmacı
09.00 - 10.15 Malnütrisyon Yönetiminde Tanıdan Tedaviye

Oturum Başkanları: Seda Banu Akıncı,  Nedim Ongun
İnflamasyon, Katabolizma ve Erken Dönem Belirtiler                                                                 
Kazanılmış Malnütrisyon ve Sarkopeni                                                          
Disfaji, Mobilite Kaybı ve PEG Kararı                                                                                                                
Oral ve Enteral Ürünlerin İçerik ve Sınıflandırılması                                                                         
TARTIŞMA

Emine Nüket Ünsal                   
Hasan Doğan                             
Serkan Demir                                   
Gamze Gültekin

10.15 - 10.45 Kahve Molası

10.45- 12.00 Olgu Sunumları
Oturum Başkanları: Güzin Tümer, Nevra Koç

Vaka Sunumu: Demans 
Vaka Sunumu: ALS ve Parkinson                                        
Vaka Sunumu: Diyabetik Nörolojik Hasta                                                             
Enteral Nütrisyonda Komplikasyon: Diyare- Konstipasyon                                                           
TARTIŞMA

Armağan Uysal
Hesna Bektaş
Özlem Aykaç                                   
Yasemin Dinç

12.00 - 13.30 Öğle Yemeği
13.30 - 14.15 İleri Evre Parkinson Hastalarında Cihaz Destekli Tedavi: Seçenekler ve Yaklaşımlar Hasan Doğan

Oturum Başkanı: Seher Demirer
14.15 - 14.30 Kapanış Oturumu Çetin Kaymak

23.Eki.26

24.Eki.26

Nörolojide Güncel Klinik Yaklaşımlar: Multidisipliner Hasta Yönetimi
23-24 Ekim 2026

Ramada Plaza By Wyndham Hotel - Mardin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


