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@ T9. Parenteral Nutrisyona Yaklagim — (Guncelleme 2018) @ T13-14. Karaciger ve Pankreas Hastaliklarinda Nutrisyon Destegi - (Guncelleme 2022)
@ T7. Perioperatif Dénemde Niitrisyon Destegi — (Guncelleme 2019) @ T15. Bébrek Hastaliklarinda Natrisyon - (Guncelleme 2021)
@ T24. Metabolik Sendromda Nutrisyon - (Guncelleme 2021) @ T26. Kanser Hastalarinda Nitrisyon Destegi - (Guncelleme 2019)

ESPEN LLL (Life Long Learning — Hayat Boyu Egitim) PROGRAMININ AMACI

Doktorlarin ve diger saglik calisanlarinin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb.) internetten on-line ve canli (veya webinar) olarak yapilacak
kurslara katilim yoluyla egitim alarak, puan toplamasini ve sonunda Klinik NUtrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini
hedefleyen bir programdir. 40 Topik'te toplanmis 132 konu basligindan (modul) olusan bir egitim aktivitesidir.

LLL web sayfasindan online olarak veya canli dizenlenen kurslara katilabilirsiniz. Online olarak bir Topik'i tamnamlamak icin, icerigi
okumak, klinik olguyu, “self assessement” degerlendirmeyi ve “grading quiz"i yapmak gerekir.

Her bir Topik icin tum bunlari tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait canl kursa katilma sansi elde edilir.

KEPAN'In ESPEN ile yaptigi anlasma sonucu 12 seneden daha fazla bir stredir canli kurslar Turkge yapilabilmektedir ve kazanilan
puanlar ESPEN tarafindan katilimcinin hesabina islenmektedir.

ESPEN Diplomasi alabilmek icin kosullar;

1. Canli kurs / webinarlardan 56 puan (her bir Topikten 4 puan) + online kurslardan da 64 puan (her bir Topikten 4 — 6 puan)
olmak Uzere toplam 120 puan toplanmasi gerekmektedir. Bu puani toplayan aday ESPEN Kongreleri sirasinda gerceklestirilen final
sinavina katilma hakki kazanir. Bu sinavdan da basarili olunmasi durumunda 30 puan elde edilir ve ESPEN Diplomasi icin gerekli
olan 150 puana ulasiimis olur.

2. Canli kurs / webinarlarda Topik 3 (NUtrisyonel Degerlendirme ve Teknikler), Topik 8 (Eriskinde Oral/Enteral Nutrisyon), Topik
9 (Parenteral Nutrisyona Yaklasim), Topik 17 (Perioperatif Dénemde Nutrisyon Destegdi) ve Topik 18 (Yogun Bakim Hastalarinda
Nutrisyon Destedi)'e katilim zorunludur. Online kurslarda ise Topik 1 (MakronUtrient Metabolizmasi, Pro- pre biyotikler ve Lif) , Topik
6 (MalnUtrisyon), Topik 20 (NUtrisyon ve Hastaliklarin Onlenmesi) ve Topik 23 (Obezitede Nitrisyon)'e katilim zorunludur.

(daha fazla bilgi icin http:/llinutrition.com sayfasini ziyaret edebilirsiniz).

Katilacaginiz Topik'lerin Turkge metinlerine www.kepan.org.tr sayfasinda Uye girisi yaptiktan sonra altta yer alan ESPEN LLL
sekmesindeki ESPEN LLL Kurs Metinleri bélmesinden ulasabilirsiniz.

GENEL BiLGILER

Her bir kursa 50 kisiden fazla katilimci alinmayacaktir. Kursa katilim igin kayit zorunludur.

Her bir konu icin kayit Ucreti: 1750.-TL.dir (6gle yemedi, cay, kahve ikramlari, sertifikalar dahil)

Her tUrla bilgi ve sorulariniz icin Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irtibata geciniz.
Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TURKIYE HALKBANKASI AS.  HESAP ADI : PLAZA EVENT Kongre Org. Tur. San. ve Tic. A.S. SUBE ADI tIzmiryolu Sanayi Subesi
SUBE KODU :1307 IBAN NO :TR78 00012001 3070 0010 100918 HESAP NO  :10100918

LLL Kurslari Koordinatori Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Kubilay DEMIRAG Nur Okuroglu
Tel: 0 232 390 21 50 Tel: 0 224 44127 27
kubilaydemirag@gmail.com nurokuroglu@plazaevent.com.tr

www.kepan.org.tr
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07.45-08.00 KAYIT
08.00-12.00 T9. PARENTERAL NUTRISYONA YAKLASIM - (Glincelleme 2023) Salon A

Kurs Yoneticileri: Mehmet Uyar - Ferda Kahveci

Parenteral nitrisyonun endikasyonlari ve kontraendikasyonlari - Ferda Kahveci
Parenteral nutrisyon teknikleri - Osman Abbasoglu

Farmasoétik agidan dolum ve kullanima hazir parenteral nitrisyonun hazirlanmasi:
Gecimsizlik ve stabilitenin degerlendirilmesi; ilaglarin eklenmesi - Kutay Demirkan
Parenteral nitrisyonun monitérizasyonu ve komplikasyonlar - Mehmet Uyar

T17. PERIOPERATIF DONEMDE NUTRISYON DESTEGi - (Giincelleme 2019) Salon B

Kurs Yoneticileri: Sadik Kilicturgay - Haldun Glindogdu

Cerrahi strese metabolik yanit - Sadik Kiligturgay

Cerrahi stres yonetimi: iyilesmenin hizlandiriimasi, prensipler ve sonuglara etkisi — ismail Gémceli
Perioperatif donemde nutrisyonel tedavi - Haldun Gindogdu

Barsagi islevsel hale getirmek — Seher Demirer

T24. METABOLIK SENDROMDA NUTRISYON - (Giincelleme 2021) Salon C

Kurs Yoneticileri: Meltem Halil - Gézde Sengul Aycicek

Metabolik sendrom tani kriterleri - Gézde Sengiil Aygicek

insilin direnci: Patofizyolojiden klinik degerlendirmeye - Gézde Sengiil Aygicek

Metabolik sendromda yasam tarzi degisiklikleri - Sahin Temel

Metabolik sendromda hastalik modifiye edici olarak ilaglar: Paradigmanin degisimi — Ash Tufan Cingin

12.00-13.00 OGLE YEMEGi

13.00-17:00 T13 - 14. KARACIGER VE PANKREAS HASTALIKLARINDA NUTRISYON DESTEGi - (Glincelleme 2022) Salon A

Kurs Yoneticileri: Sadik Kilicturgay - Nevin Orug

Akut karaciger yetmezliginde nitrisyon destedi - Pinar Tasar
Kronik karaciger yetmezliginde nitrisyon destegi - Géksel Bengi
Akut pankreatitte nutrisyon - Sadik Kiligturgay

Kronik pankreatit — Nevin Orug

T15. BOBREK HASTALIKLARINDA NUTRISYON - (Glincelleme 2023) Salon B

Kurs Yoneticileri: Oktay Demirkiran - Kursat Giindogan

Akut bébrek hasari - Oktay Demirkiran

Kronik bébrek hastaliginda nutrisyon destedi - Oktay Demirkiran

Hemodiyaliz uygulanan son-dénem bobrek hastalarinda nitrisyon destegi - Kiirsat Giindogan
Periton diyaliz hastalarinda nutrisyon destedi - Oguzhan Sitki Dizdar

T26. KANSER HASTALARINDA NUTRISYON DESTEGi - (Gincelleme 2019) Salon C
Kurs Yéneticileri: Haldun Gindogdu - Taylan Ozgiir Sezer

Kanser ve tedavisinin nutrisyonel ve metabolik problemleri - Mige Akmansu
Kanser hastasinda nutrisyonel tedavi stratejileri — Haldun Giindogdu

Kanser hastasinda fizik aktivite ve egzersiz —- Derya Hopanci Bicakli
Multimodal bakim - Taylan &zgiir Sezer



