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BİLİMSEL PROGRAM
09:00-09:15  Açılış Konuşmaları 

Yılmaz Can, Erdal Ağar, Atilla Çıtlak, Çetin Kaymak, Kubilay İşsever

09:15-10:45  Klinik Nütrisyonun Temelleri ve Malnütrisyon Tarama 
Oturum Başkanları: Selçuk Yaylacı, Emel Uzunoğlu, Oğuzhan Sıtkı Dizdar

09:15-09:35   Nütrisyonel Risk Taraması: Kimi, Ne Zaman, Nasıl Değerlendirmeliyiz?
(NRS-2002, MUST, GLIM kriterleri)
Birgül Dağ

09:35-09:55   Sarkopeni...Neden bu kadar önemli? Taraması ve Takibi
Kubilay İşsever

 09:55-10:15   Enerji ve Protein Gereksiniminin Belirlenmesi: Kılavuzlar Ne Diyor?
Çetin Kaymak

10:15-10:35   Nütrisyonel Yönetimde Mikrobiyotanın Yeri
Emel Uzunoğlu

10:35-10:45   Tartışma 

10:45-11:00  KAHVE ARASI

11:00-12:30  Malnütrisyon Yönetiminin İlkeleri
Oturum Başkanları: Hilmi Erdem Sümbül, Çetin Kaymak, Birgül Dağ,Ali Tamer

11:00-11:20   Erken Enteral Nütrisyon: Neden, Ne Zaman ve Nasıl Başlanmalı?
Kamil Konur

11:20-11:40   Parenteral Nütrisyon: Endikasyonlar, Zamanlama ve Komplikasyonların Yönetimi
Hüseyin Ali Öztürk

11:40-12:00   Güncel Kılavuzlar Eşliğinde Nütrisyonel Yönetimde Eser Elementler ve Vitaminlerin Yeri 
Oğuzhan Sıtkı Dizdar 

12:00-12:20   Nütrisyon Tedavisinde Karşılaşılan Komplikasyonlar ve Yönetimi 
(Refeeding Sendromu, Hiperglisemi, Gastrointestinal İntolerans)
Aykut Özturan

12:20-12:30   Tartışma

12:30-13:30  ÖĞLE YEMEĞİ
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13:30-14:45   Farklı Disiplinler, Senaryolar ve Vakalar Eşliğinde Nütrisyonel Yönetim-1 

Oturum Başkanları: Ali Muhtaroğlu, Özgür Enginyurt, Hüseyin Ali Öztürk
13:30-13:45   Kritik Hastada Nütrisyonel Yaklaşım- Yoğun Bakımdan Vaka Örnekleri

Alper Bayar
 13:45-14:00   Perioperatif Hastada Nütrisyonel Yaklaşım- Cerrahi Vaka Örnekleri

Berkan Acar
14:00-14:15 Nöroloji Uzmanı Gözüyle Disfaji ve Nütrisyonel Yaklaşım

Hasan Doğan
14:15-14:30 Birinci Basamakta/Evde Bakım Hastalarında Nütrisyonel Yönetim

Mehmet Yıldız
14:30-14:45   Tartışma

14:45-15:00   KAHVE ARASI

15:00-16:00   Farklı Disiplinler, Senaryolar ve Vakalar Eşliğinde Nütrisyonel Yönetim-2 
Oturum Başkanları: Ahmet Cumhur Dülger, Güzin Tümer, Ali Altınbaş

 15:00-15:15   Alternatif Enteral Nütrisyon Yöntemleri- PEG/PEJ
Gökhan Aydın 

 15:15-15:30 Olgular Eşliğinde Sarkopenik Hastanın Nütrisyonel Yönetimi
Güzin Tümer 

15:30-15:45   Onkolojik Hastada Nütrisyonel Yaklaşım- Vaka Örnekleriyle
Ahmet Serdaroğlu 

15:45-16:00  Tartışma

16:00-16:15  KAHVE ARASI

16:15-17:15   Farklı Disiplinler, Senaryolar ve Vakalar Eşliğinde Nütrisyonel Yönetim-3 Oturum 
Başkanları: Vuslat Yürüt Çaloğlu, Kubilay İşsever, Sefer Aslan

16:15-16:30  Obeziteli Hastalarda Vakalar Üzerinden Nütrisyonel Yaklaşım 
Zeynep Irmak Kaya

16:30-16:45 Yapay Zeka Nütrisyonel Yönetimde Nasıl Verimli Kullanılabilir?
A. Cihad Genç

16:45-17:00  Perifer Üçüncü Basamak Sağlık Kuruluşlarında Nütrisyonel Yönetimde Karşılaşılan Sorunlar 
Giresun Eah Nütrisyon Timi  

17:00-17:15  Tartışma ve Kapanış




