
KEPAN (Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon) Derneği 

Bariatrik-Metabolik Cerrahi (BMC) Sonrası Takip Kavramı ve Sorunu Toplantısı 

Tarih: 20 Nisan 2024 

Saat: 10:00  - 14:00

Yer: Medtronics İnovasyon ve Eğitim Merkezi –Ümraniye-İstanbul 

Operasyon teknikleri ve Çalışma Mekanizmaları: 

Açılış Konuşmaları 

Prof. Dr. Mutlu Doğanay- KEPAN Derneği Başkanı  

Prof. Dr. Seher Demirer- KEPAN Derneği Yönetim Kurulu Üyesi 

Toplantı öncesi değerlendirme soruları: 

1. Oturum Kılavuzlar Tarafından Onaylanmış Teknikler
• Restriktif teknikler (Sleeve Gastrektomi-RNY Gastrik Bypass)- Prof. Namık Özkan

(10dk)
• Hipoabsorbtif Ameliyatlar (Tek Anastomoz (Mini) Gastrik Bypass, SADI-S)- Prof. Dr.

Onur Birsen (10 dk)
• Metabolik cerrahinin güvenilirliği- Prof. Dr. Cüneyt Kırkıl (10dk.)
• Metabolik cerrahinin etkinliği- Prof. Dr. Volkan Genç (10dk.)

2. Diğer Teknikler (Kılavuzlarda halen yer almayan teknikler):
• Transit Bipartisyon, SADI, SAJI vs.- Doç.Dr. Halit Eren Taşkın (10dk.)

Kahve Molası (5dk.) 

3. BMC Hastalarının Nütrüsyonel Takibi ve Yaşanan Sorunlar
• Giriş- Prof. Dr.Ahmet Türkçapar
• Hastaları bekleyen büyük tehlike: Dünyada hasta takip sorunu, hasta takibinden ne

anlamalıyız ?- Uzm. Dyt. Dilara Çetin (10dk.)
• BMC hastalarında ideal takip nasıl olmalıdır, kılavuzlar ne diyor?- Dyt. Ayşenur

Kademligil (10dk.)
• Geri kilo alımında takipte uygulanacak beslenme stratejileri- Dr. Öğrt. Üyesi Nihal

Zekiye Erdem. (10 dk.)

Öğle Yemeği (40dk.) 

10:00-11:00

11:05-11:45

11:45-12:25

11:00-11:05



Forum- Tartışma: Obezite Cerrahisinde Ameliyat Sonrası Sorunlar (30dk.) 

• Komplikasyonlar ve Yönetiminde Multidisipliner Tespitler
• Takip dışı hastada yaklaşım
• Birinci Basamak Hekimlerinin karşılaştığı sorunlar
• Karşılıklı soru-cevap
• Acil Tıp Hekimliğinde karşılaşılan sorunlar
• Obezite Cerrahisinin Güncel Sorunları ve Diğer Branşların Bakış Açıları

Toplantı sonrası soruların cevaplanması ve geri bildirimlerin alınması. 

Toplantı iletişim bilgisi:  

Katılmak isteyenlerin en geç 1 hafta içinde Uzm. Dyt. Dilara Çetin’e ulaşması rica olunur. 

E-posta: dytdilaracetin@gmail.com

Telefon: 05384450166 

Toplantı katılımcılarına KEPAN Derneği Obezite Cerrahisi Çalışma Grubunca onaylı katılım belgesi ve 
BMC sonrası Takip Kılavuzu verilecektir. 

12:25-12:55

12:55-14:00


