


Erişkin Nütrisyon Akademisi Programı
Tüm Salonlar

Salon 1

09:00 - 09:20  Açılış
09:00 - 09:10  Pandemi Sürecinin Ülkemizde ve Dünyadaki Etkileri
   Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
09:10 - 09:20  Nütrisyona Sektörel Bakış 
   ANI Türkiye GM Ebru Kaya

09:20 - 10:20  Nütrisyonda Neredeyiz? ve Covid Döneminin Etkileri
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mutlu Doğanay
09:20 - 09:35  Ülkemizde Beslenmeye Bakış
   Doç. Dr. Mehmet Gündüz
09:35 - 09:50  ONCA Projesinin Getirdikleri - Ülkemizdeki Etkileri
   Prof. Dr. Mutlu Doğanay
09:50 - 10:05  Dünya Nütrisyon Günü Türkiye Sonuçları
   Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
10:05 - 10:20  Aktif Nütrisyon Desteği ve Takibi
   Erişkin Hastada - Covid Kılavuzlarının Işığında
   Prof. Dr. Mehmet Uyar

10:20 - 11:30  Hastalık yok, Hasta var, Hepsinin Ortak Noktası: Nütrisyon İhtiyacı - 
   Multidisipliner Yaklaşımda Kritik Noktalar
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
   Prof. Dr. Selman Sökmen
   Prof. Dr. Levent Güngör 
   Prof. Dr. Şuayib Yalçın
   Prof. Dr. Müge Akmansu
   Prof. Dr. Gülistan Bahat
   Prof. Dr. Murat Gündüz

11:30 - 11:50   Enteral Nütrisyonda Değerlendirme, Planlama ve Uygulama
   Oturum Başkanı: Murat Gündüz 
   Prof. Dr. Meltem Gülhan Halil

11:50 - 12:00  Akılcı İlaç Kullanımı
   Prof. Dr. Kutay Demirkan

 



Erişkin Nütrisyon Akademisi Programı
1. Salon

12:00 - 12:20  Kansere Bağlı Malnütrisyon Mekanizması
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nil Molinas Mandel  
   Prof. Dr. Feyyaz Özdemir

12:20 - 12:40  Kansere Bağlı Kas Kaybının Önlenmesi ve Egzersiz İhtiyacı
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mahmut Gümüş
   Prof. Dr. Türkkan Evrensel

12:40 - 13:00  Kanser Tedavisinde Nütrisyonel Yaklaşım
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Erdem Göker
   Prof. Dr. Berna Öksüzoğlu

13:00 - 13:20  Kemoterapi Alan Hastada Nütrisyon Desteğinin Tedaviye Etkisi
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Berksoy Şahin
   Prof. Dr. Şuayib Yalçın

13:20 - 13:40  Radyoterapi Alan Hastada Nütrisyon Desteğinin Tedaviye Etkisi
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Deniz Yalman
   Prof. Dr. Esra Kaytan Sağlam

13:40 - 14:00  Kanser Cerrahisinde Nütrisyonel Planlama: Hede�er & Başarı Kriterleri
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mutlu Doğanay
   Prof. Dr. Selman Sökmen

14:00 - 14:20   Cerrahide  Kazanılmış Kas Kaybı ve Tedavisi
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Uğur Sungurtekin
   Prof. Dr. Cem Kaan Parsak

14:20 - 15:00   Cerrahide Multidisipliner Nütrisyon Yaklaşımı: 
   Beslenme İhtiyaçları, Sık Karşılaşılan Sorunlar ve Çözümleri
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Osman Abbasoğlu
   Üst GİS Cerrahisi
   Doç. Dr. Erdinç Çetinkaya
   Alt GİS Cerrahisi
   Prof. Dr. Tahsin Çolak

Kanser ve Nütrisyon İlişkisi

Cerrahi ve Nütrisyon İlişkisi



Erişkin Nütrisyon Akademisi Programı
2. Salon

12:00 - 13:00  Nörolojik Hastalıklarda Nutrisyonel Yaklaşım
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hadiye Şirin
12:00 - 12:20  Nörolojik Hastalıklarda Nütrisyonel İhtiyaçlar
   Prof. Dr. Mehmet Uğur Çevik
12:20 - 12:40  İnme ve Nütrisyonel Planlama
   Prof. Dr. Canan Togay Işıkay
12:40 - 13:00  Nörolojik Yoğun Bakımlarda Nütrisyonel Yaklaşım
   Doç. Dr. Ayşe Güler

13:00 - 13:40  Nörodejeneratif Hastalıklar ve Kasın Önemi
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Canan Togay Işıkay
13:00 - 13:20  Demans ve Nörodejeneratif Hastalıklarda Nütrisyonel Planlama 
   Doç. Dr. Nedim Ongun
13:20 - 13:40  Nörolojide Kas Kaybının Fizyopatolojisi ve Tedavisi
   Prof. Dr. Levent Güngör

13:40 - 14:00  Yaşlılık Fizyopatolojisi ve İhtiyaçları
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Deniz Suna Erdinçler
   Prof. Dr. İlker Taşçı

14:00 - 14:20   Yaşlanma ile Birlikte Ortaya Çıkan Beslenme Sorunları ve Kas Kaybı Sarmalı
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Gülistan Bahat
   Prof. Dr. Zekeriya Ülger

14:20 - 14:50   Kas Kaybının Tespit ve Tedavisi
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Meltem Gülhan Halil
   Kas Kaybı Tespiti, Değerlendirilmesi (USG)
   Doç. Dr. Murat Kara
   Kas Kaybı Tedavisi ve Beslenme Önerileri 
   Doç. Dr. Özgür Kara

14:50 - 15:10   Enteral Beslenmede Ne Zaman Hangi Ürün?
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Meltem Gülhan Halil
   Prof. Dr. Kürşat Gündoğan

15:10 - 15:30   Yaşlılığa Bağlı Gastrointestinal Sorunlar ve Özel Nütrisyon İhtiyaçları
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Bülent Saka
   Doç. Dr. Mehmet Yürüyen

Nöroloji

Dahiliye & Geriatri



Erişkin Nütrisyon Akademisi Programı
3. Salon

12:00 - 12:20  Yoğun Bakımda Nütrisyonel İhtiyaçlar: Nütrisyon Hede�eri ve Başarı Kriterleri
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kubilay Demirağ
   Prof. Dr. Murat Gündüz

12:20 - 13:30  Yoğun Bakımda Multidisipliner Nütrisyon Yaklaşımı:
   Nütrisyon İhtiyaçları, Sık Karşılaşılan Sorunlar ve Çözümleri
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ferda Kahveci
   Cerrahi Yoğun Bakım - Prof. Dr. Kaya Yorgancı 
   Dahili Yoğun Bakım - Prof. Dr. Melda Türkoğlu
   Anestezi Yoğun Bakım - Doç. Dr. Asu Özgültekin

13:30 - 14:10  Yoğun Bakımda Kas ve Nütrisyon
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mehmet Uyar
   Yoğun Bakımda Kazanılmış Kas Kaybı ve Tedavisi
   Prof. Dr. Çetin Kaymak
   Yoğun Bakımda Enteral Parenteral Dengesi
   Doç. Dr. Deniz Erdem

14:10 - 14:30   Pandemi Sürecinde Nütrisyon Desteği
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Neriman İnanç
   Uzm. Dyt. Sevgi Kayahan

14:30 - 14:50   Yoğun Bakım Sonrası, Serviste Nütrisyonel Yaklaşım
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Fatma Çelik
   Uzm. Dyt. Güzin Tümer

14:50 - 15:10   Taburculuk Süreci Nütrisyonel Takip ve Yönetim
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Habibe Şahin
   Uzm. Dyt. Ülger Kaçar

15:10 - 15:30   Spesi�k Hasta Gruplarında Diyetisyen Desteği
   Oturum Başkanı: Doç. Dr. Ayhan Dağ
   Uzm. Dyt. Tuğçe Aytulu

15:30 – 16:10   Nutrisyon Hemşireliği
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kutay Demirkan
15:30 - 15:50  Yoğun Bakım Nutrisyon Hemşireliği
   Hem. Ebru Kıraner
15:50 - 16:10  Klinik Nutrisyon Hemşireliği
   Hem. Arzu Şahna

Yoğun Bakım

Nütrisyon Diyetisyenliği

Nütrisyon Hemşireliği



Pediatri Nütrisyon Akademisi Programı
4. Salon

10:15 - 11:55  Pediyatride Beslenme İhtiyaçları 
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Yaşar Doğan
10:15 - 10:35  Bebek Beslenmesi ve Anne Sütünün Önemi - Beyin & Bağırsak İlişkisi
   Prof. Dr. Fügen Çullu Çokuğraş 
10:35 - 10:55  Sağlıklı Çocuk Beslenmesi ve Persentil Takibinin Önemi
   Prof. Dr. Sezin Akman
10:55 - 11:15  Pandemi Sürecinde Çocuklarda Bağışıklık & Korunma
   Prof. Dr. Haluk Çokuğraş
11:15 - 11:35  Malnütrisyonun Tanımı ve Önemi
   Prof. Dr. Raşit Vural Yağcı
11:35 - 11:55   Malnütrisyon ve Bağışıklık Sistemi İlişkisi
   Prof. Dr. Ateş Kara

11:55 - 14:00  Malnütrisyonun Yönetiminde 6D & Soru-Cevap
   Doğru Hasta - Prof. Dr. Aysel Yüce
   Doğru Yöntem - Prof. Dr. Hasan Özen 
   Doğru Ürün - Prof. Dr. Aydan Kansu Tanca
   Doğru Pozoloji - Prof. Dr. Fügen Çullu Çokuğraş
   Doğru Süre - Prof. Dr. Sema Aydoğdu
   Doğru Bilgilendirme - Prof. Dr. Ayşe Selimoğlu
   6D Aplikasyon Kullanımı - Prof. Dr. Ayşe Selimoğlu

14:00 – 14:20   Bebek ve Çocuklarda Besin Alerjileri/İSPA
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Esen Demir
   Prof. Dr. Zeynep Ülker Tamay

14:20 – 14:40  İSPA Türkiye Deneyimi : İSPAT Çalışma Sonuçları
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Aydan Kansu Tanca
   Doç. Dr. Betül Büyüktiryaki

14:40 – 15:00  İnek Sütü Protein Alerjisinde Güncel Yaklaşımlar: İnek Sütü Protein 
   Alerjisi ve Bağışıklık İlişkisi, Tolerans İndüksiyonu
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Bülent Şekerel
   Prof. Dr. Gülbin Bingöl

 15:00 – 15:40   İnek Sütü Alerjisi Tedavisinde HMO Devri:
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Aydan Kansu Tanca
   Anne Sütü Oligosakkaritleri (HMO): Nedir? Ne işe yarar?
   Prof. Dr. Aydan Kansu Tanca
   İSPA Üzerine Olumlu Etkileri: Bağışıklık ve Mikrobiyata
   Prof. Dr. Bülent Şekerel



Pediatri Nütrisyon Akademisi Programı
5. Salon

14:00 - 14:20  Pediyatride Nütrisyonel Destek Gerektiren Nörolojik Durumlar
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Hüseyin Per
   Prof. Dr. Serdal Güngör

14:20 - 14:40   Nörolojik Sorunu olan Çocuklarda Nütrisyonel Değerlendirme
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Bülent Ünay
   Prof. Dr. Ebru Arhan

14:40 - 15:00  Nörolojik Problemlerde Nütrisyonel Planlama ve Takip
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kürşad Aydın
   Prof. Dr. Hasan Tekgül

15:00 - 15:20   Nörolojik Pediyatri Hastalarında PEG İhtiyacı
   Oturum Başkanı: Prof. Dr. Çetin Okuyaz  
   Doç. Dr. Pınar Gençpınar



BİLİMSEL SEKRETERYA

TOPLANTI ORGANİZATÖRÜ

Acıbadem Mah. Çeçen Sk. Akasya Kule A3
No:25 - A - 28 / 31 34660 Üsküdar / İstanbul

Tel  : +90 (216) 250 66 09
E-mail: info@netkongre.com

Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, ADANA

Tel  : +90 (216) 250 66 09
E-mail: info@kepan.org.tr


