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Kongre Programı 

18 Aralık 2020, Cuma 

16.30 - 17.15 AÇILIŞ OTURUMU    
  Meltem Uyar, Nurten İnan, Gülçin Şenel   
      

17.15 - 18.15 PANEL-1 : COVID-19 PANDEMİSİ VE PALYATİF BAKIM    
  Oturum Başkanı: Gülçin Şenel    

  Covid-19 Pandemisi ve Palyatif Bakımın Rolü Kadriye Kahveci 
 

  Dünya Uygulamaları (EAPC 2020 Sunumlarından ve literatür)  Gonca Oğuz 
 

  Türkiye’de Covid-19 Süreci     
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
18.15 - 18.30 ARA   

      
18:30 - 19:30 PANEL-2 : GERİATRİK KRONİK HASTALIKLAR    

  Oturum Başkanı: Aynur Özge    

  Demans / Alzheimer / Bilişsel Fonksiyonların Korunması / İyileştirilmesi  Haşmet Hanagasi 
 

  İleri Yaş ve İleri Evre Kronik Hastalıklar  
Muhammet Cemal 

Kızılarslanoğlu  

  İleri Yaş ve Kanser  Tuğba Yavuzşen 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
19:30 - 19:45 ARA   

      
19:45 - 20:30 UYDU TOPLANTI : COVID -19 PANDEMİSİNDE PALYATİF BAKIM     

  Oturum Başkanı: Kubilay Demirağ      

 

Covid-19 Pandemisinde Palyatif Bakım Hastasına Bütüncül Yaklaşım Meltem Uyar 
  

Covid-19 Pandemisinde Palyatif Bakım Hastalarında Nütrisyon Yönetimi Mehmet Yürüyen 
  

Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
20:30 - 20:45 ARA   

      
20:45 - 21:45 PANEL-3 : GERİATRİDE HİZMET SUNUMU    

  Oturum Başkanı: Deniz Suna Erdinçler    

  Geriatriden Palyatif Bakıma Geçiş Mehmet Yürüyen 
 

  Geriatrik Hastada Kırılganlık ve Prognozun Belirlenmesi Aslı Tufan Çinçin 
 

  Yaşlı Bakım Evleri ve Evde Bakımın Mevcut Durumu Güneş Arık 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      

http://www.palyatif2020.org/


 

  

19 Aralık 2020, Cumartesi 

 11.00 - 12.00 SÖZLÜ SUNU OTURUMU   
 

  Oturum Başkanları: Ayla Kabalak, Ayşegül Bilen   
      

12.15 - 12.30 ARA   
      

12.30 - 13.30 PANEL-4: ETKİN BAKIMIN ÖNÜNDEKİ ENGELLER    
  Oturum Başkanı: Zeynel Abidin Öztürk    

  Bilişsel Yetersizlikte Ölçme ve Değerlendirme Volkan Atmış 
 

  Semptom Yönetimindeki Güçlükler ve Polifarmasi  Birkan İlkan 
 

  Geriatrik Hastada Araştırma Metadolojisi Özgür Kara 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
13.30 - 13.45 ARA   

      
13:45 - 14:30 UYDU TOPLANTI: DEMANS, BESLENME, PALYATİF BAKIM    

  Oturum Başkanı: Meltem Uyar    

 

Demans Özelinde Palyatif Bakım Meltem Uyar 
  

Palyatif Bakım Temelinde Demanslı Hastalarda Beslenme Yönetimi İlker Taşçı 
  

Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
14:30 - 14:45 ARA   

      
14:45 - 15:45 PANEL-5: GERİATRİK AĞRI YÖNETİMİ    

  Oturum Başkanı: Sacit Güleç    

  Geriatrik Ağrı Algısı Sema Tuncer Uzun 
 

  Geriatrik Ağrıda Farmakolojik Tedavi Bilge Karslı 
 

  Geriatrik Ağrıda Girişimsel Yöntemler Alp Gurbet 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
15:45 - 16:00 ARA   

      
16.00 - 17.00 PANEL-6: GERİYATRİK NÜTRSİYONEL DESTEK    

  Oturum Başkanı: Meltem Halil    

  Palyatif Bakımdaki Yaşlı Hastanın Nütrisyonel Yönetimi Zeynel Abidin Öztürk 
 

  Olgu Örnekleriyle Palyatif Bakımda Yaşlı Hasta Olgun Deniz 
 

  Beslenme Ürünü Seçimi Güzin Tümer 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
17.00 - 17.15 ARA   

  
  
 
 

  

http://www.palyatif2020.org/


 

 
 
 
 
  

17.15 - 18.15 PANEL-7: YOĞUN BAKIMDA YAŞLI HASTA    
  Oturum Başkanı: Necati Gökmen    

  Yatış Kararlarında Yaşanan Sorunlar Işıl Özkoçak Turan 
 

  3. Düzey Yoğun Bakımlar Dışındaki Yapılanmalar Çözüm Olabilir mi ? Hülya Başar 
 

  Pandemide Akılcı Yoğun Bakım Kullanımı Sibel Oba 
 

  Yoğun Bakım Ünitelerinin Oluşumunda Güncel Kavramlar  
Güldem Turan  

  

      
18.15 - 18.30 ARA   

      
18:30 - 19:15 UYDU TOPLANTI    

  Oturum Başkanı: Meltem Uyar    

 

Hareketsizlik ve Hastalığıa Bağlı Gelişen Kas Kaybı ve Tedavi Yaklaşımı Ahmet Turan Işık 
  

Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
19:15 - 19:30 ARA   

      
19:30 - 20:30 PANEL-8: PALYATİF BASKIM SORUMLULUKLARI    

  Oturum Başkanı: Gül Köknel Talu    

  Savunmasız Yaşlının Korunması Nükhet Örnek Büken 
 

  Bakım Yükünün Hafifletilmesi Nil Tekin 
 

  Yaşam Sonu Bakımın İyileştirilmesi Hurişah Aksakal 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
20.30 - 20.45 ARA   

      
20:45 - 21:45 PANEL-9: YAŞAM KALİTESİ    

  Oturum Başkanı: Nurten İnan    

  Fiziksel Kapasitenin Korunması / İyileştirilmesi Sibel Eyigör 
 

  Geriatrik Palyatif Hastada Psikiyatrik Yaklaşım Özlem Akı 
 

  Geriatrik Palyatif Bakımda Akılcı İlaç Kullanımı Nurten İnan 
 

  Tartışma, Soru-Cevap 
  
  

      
21:45 - 22:00 KAPANIŞ  


