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@ T8: Eriskinde Oral ve Enteral NUtrisyona Yaklasim (Giincelleme, $ubat 2013) @ T38: Pumoner Hastallklarda Nutrisyon (Giincelleme, Eyliil 2013)
® T17: Perioperatif Dénemde Nutrisyon Destegdi (Giincelleme, Eylil 2015) @ T18: Yogun Bakim Hastalannda Nutrisyon Destegdi (Gincelleme, Eyiiil 2015)
® T10: Cocukluk Caginda Nutrisyon Destegdi (Giincelleme, Subat 2015) ® T15: Bdbrek Hastaliklannda Nutrisyon (ilk defa yapilacak)

ESPEN LLL PROGRAMININ AMACI

Doktorlarn ve diger saglik ¢alisanlannin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb) internetten on-line ve yapilacak kurslara katiim yoluyla
egitim alarak, puan foplamasini ve sonunda Klinik Nutrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini hedefleyen bir programdir.
Toplam 120 konudan olusan bir e@itim akfivitesidir ve bunlarin yaklasik 100 tanesi su anda ESPEN-LLL web sitesinde on-line olarak
haozirdir. Bu sitede bir konuyu famamlamak icin, icerigi okumak, klinik olguyu, “self assessment” degerlendirmeyi ve “grading quiz”i
yapmak gerekir. Her bir konu icin tim bunlan tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait kursa katima sansi elde edilir.

KEPAN’In ESPEN ile yaptigi anlasma sonucu 10 senedir canli kurslar Turkce yapilabilmektedir ve kazanilan puanlar ESPEN tarafindan
katiimeinin hesabina islenmektedir. (bunun igin asagidaki klavuza tam uymak gerekir)

Her konuda on-line egitimden 3-5 ve kurstan da 3 puan kazanma olanagdi vardrr. 120 puana (100 puan egifimlerden + 20 puan son
sinavdan) ulasidiginda ESPEN Klinik Nutrisyon Diplomasi almaya hak kazanilr. (daha fazla bilgi icin http://llinutrition.com/mod/resource/
view.php?id=213)

Kursa katilacaklar i¢in kilavuz:

1. http://www.llinutrition.com/ adresine giderek kayit yaptirn.

2. Bu kayit srasinda tanimlayacaginiz “username” ve “mail adresini” degistirmeyin. Sizinle ilgili tTtm puanlar bu sekilde hesabiniza
kaydedilecektir.

3. Katilacaginiz Turkge canli kurs puanlarnin hesabiniza kaydedilmesi icin, kursa katimadan énce yukandaki web adresinden
“login” olarak, katlacaginiz konunun web uygulamasini tamamlamaniz gerekmektedir. (Bazi konulann Trkce metinleri web
sitemizde vardr.)

4. Kurs sirasinda dolastinlacak olan kayit listesine bilgilerinizi (e-mail, kullanici adi, meslek vb) dogru olarak ve eksiksiz girmeniz, kurs
degerlendirme formunu doldurarak teslim etmeniz gerekmektedir.

GENEL BILGILER
o Her bir kursa 50 kisiden fazla katiimer alinmayacaktir. Kursa katilim igin kayit zorunludur.
e Her bir konu icin kayit tcreti: 200.-TL.dir (yazil dékimanlar, gle yemegi, cay, kahve ikramlari, sertifkalar dahil)
e Her tUrlt bilgi ve sorulariniz i¢in Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irfibata geginiz.
e Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TEB HESAP ADI : KONGRE ORGANIZASYON TURIZM A S. SUBE ADI  : Garajlar
SUBE KODU : 165 HESAP NO :40 97 0478 IBAN NO : TR33 0003 2000 0000 0040 9704 78

LLL Kurslan Koordinatéri Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Haldun GUNDOGDU Nur Okuroglu

Tel: 0.312.291 25 25 - 4292 Tel: 0224 234 58 58 - 118(dahili)
haldun@haldungundogdu.com www.k epan org tr nurokuroglu@plazatur.com
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5 Kasim 2016 - WOW Hotel / Islanbul

PROGRAM

08:00-08:30 | KAYIT

(Kayit islemleri ve dékiimanlarin teslimi zaman alacagindan, katilimcilarin saat 08:00 itibariyle kayit deskinde olmalari gerekmektedir.)

08:30-12:30

T8: Erigkinde Oral ve Enteral Niitrisyona Yaklagim (Subat 2013’de giincellendi) Salon A

12:30-13:30

Kurs Yoneticileri: Sedat Boyacioglu - Melek Civi

Endikasyonlari, kontrendikasyonlari, komplikasyonlari ve izlemi - Hiilya Sungurtekin
Oral ve oral destek beslenme - Fatma Celik

Enteral nltrisyon teknikleri - Sedat Boyacioglu

Enteral nttrisyon formulleri - Melek Civi

T17: Perioperatif D6nemde Niitrisyon Destegi (Eyliil 2015’de giincellendi) Salon B

Kurs Yoneticileri: Sadik Kiligturgay - Haldun Giindogdu

Cerrahi strese metabolik yanit - Sadik Kilicturgay

Perioperatif donemde nutrisyonel hedefler - Haldun Giindogdu

Cerrahi stresi ydnetme: iyilesmenin hizlandiriimasi igin prensipler ve sonuglara etkisi- ismail Gémceli
Cerrahide sivi dengesi ve metabolizma - Ozgiir Firat

T10: Cocukluk Caginda Niitrisyon Destegi (Subat 2015’de giincellendi) Salon C

Kurs Yoneticileri: Hasan Ozen - Tiilay Erkan

Bebeklik ve gocukluk ¢caginda beslenme ve hastaliklardan korunma - Tiilay Erkan
Cocuk hastalarda parenteral nutrisyon - Cigdem Ulukaya Durakbasa

Cocuk hastalarda enteral nitrisyon - Nilgiin Koksal

Cocuk yogun bakim (initesinde beslenmenin ilkeleri - Hasan Ozen

Ogle Yemegi

13:30-17:30

T38: Pulmoner Hastaliklarda Niitrisyon (Eyliil 2013’de giincellendi) Salon A

17:30-17:45

Kurs Yoneticileri: Kubilay Demirag - Esra Uzaslan

Kronik Solunum Hastaliklarinda Vicut Kompozisyon Anormallikleri: Nedenler ve Sonuglar - Esra Uzaslan
KOAH ve Obezite - Seving Saring

KOAH ve Diyet - Giizin Tiimer

KOAH’da Nutrisyonel Destek: Yeni Meta-analizler ve Multimodal Yaklasimlar - Kubilay Demirag

T18: Yogun Bakim Hastalarinda Niitrisyon Destegi (Eyliil 2015’de giincellendi) Salon B

Kurs Yoneticileri: Mehmet Uyar - Ferda Kahveci

Enerji ve protein hedefi: yetersiz besleme, asiri besleme ve Refeeding Sendromu nasil 6nlenebilir - Hiilya Sungurtekin
Yol segiminden daha fazlasi: enteral ve parenteral nutrisyon - Melek Civi

Tamamlama, destekleme ve farmakontrisyon - Birgiil Biiyiikkidan Yelken

Kompleks yogun bakim hastasinda sorunlarin ¢ézimunde klinik dncelikler - Ferda Kahveci

T15: Bobrek Hastaliklarinda Niitrisyon (ilk defa yapilacak Salon C

=y

Kurs Yoneticileri: Kiirgat Glindogan - Siren Sezer

Akut bobrek hasari - Dilek Memis

Kronik bébrek hastaliginda beslenme destegi - Siren Sezer
Hemodiyaliz hastalarinda beslenme destegi - Kiirsat Giindogan
Periton diyaliz hastalarinda beslenme destegi - Siren Sezer

Akilci ilag Kullamimu: Kutay Demirkan Salon A




