Leonardo ESPEN

Virtual University in Clinical Nutrition
Life Long Learning Programme

ENTERAL PARENTERAL
YONDERNE

® T10: Gocukluk Gaginda Niitrisyon Destegi (Gincelleme, 2018) @ T9: Parenteral Niitrisyona Yaklasim (Giincellerne, 2019)
® T12: Gastrointestinal Hastaliklarda Niitrisyon Destegi (Giincelleme, 2018) ® T36: Yaslilikta Ntrisyon (Gincelleme, 2018)
® T17: Perioperatif Donemde Nutrisyon Destegi (Guncelleme, 2019) ® T38: Pulmoner Hastaliklarda Nitrisyon Destedi (Giincelleme, 2018)

Doktorlarin ve diger saglik ¢calisanlarinin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb) internetten on-line ve yapilacak kurslara katilim yoluyla egitim alarak,
puan toplamasini ve sonunda Klinik Niitrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini hedefleyen bir programdir. Toplam 120 konudan
olusan bir egitim aktivitesidir ve bunlarin yaklasik 100 tanesi su anda ESPEN-LLL web sitesinde on-line olarak hazirdir. Bu sitede bir konuyu
tamamlamak igin, igerigi okumak, klinik olguyu, “self assessment” degerlendirmeyi ve “grading quiz"i yapmak gerekir. Her bir konu igin tim
bunlar tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait kursa katilma sansi elde edilir.

KEPAN'In ESPEN ile yaptigi anlagsma sonucu 10 senedir canl kurslar Tiirkge yapilabilmektedir ve kazanilan puanlar ESPEN tarafindan
katiimcinin hesabina iglenmektedir. (bunun igin asagidaki klavuza tam uymak gerekir)

Her konuda on-line editimden 3-5 ve kurstan da 3 puan kazanma olanagi vardir. 120 puana (100 puan egitimlerden + 20 puan son sinavdan) ulasildiginda
ESPEN Klinik Niitrisyon Diplomasi almaya hak kazanilir. (daha fazla bilgi igin http:/llinutrition.com/mod/resource/view.php?id=213)

Kursa katilacaklar i¢in kilavuz:

1. http://www.llinutrition.com/ adresine giderek kayit yaptirin.

2. Bu kayit sirasinda tanimlayacaginiz “username” ve “mail adresini” degistirmeyin. Sizinle ilgili tim puanlar bu sekilde hesabiniza
kaydedilecektir.

3. Katilacaginiz Turkge canli kurs puanlarinin hesabiniza kaydedilmesi igin, kursa katilmadan 6nce yukaridaki web adresinden “login” olarak,
katilacaginiz konunun web uygulamasini tamamlamaniz gerekmektedir. (Bazi konularin Tiirkge metinleri web sitemizde vardir.)

4. Kurs sirasinda dolastirilacak olan kayit listesine bilgilerinizi (e-mail, kullanici adi, meslek vb) dogru olarak ve eksiksiz girmeniz, kurs
degerlendirme formunu doldurarak teslim etmeniz gerekmektedir.

GENEL BiLGILER
+ Her bir kursa 50 kisiden fazla katilimci alinmayacaktir. Kursa katilim i¢in kayit zorunludur.
+ Her bir konu igin kayit ticreti: 230.-TL.dir (yazili dokiimanlar, 6§le yemedgi, gay, kahve ikramlari, sertifkalar dahil)
Her tiirli bilgi ve sorulariniz igin Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irtibata geginiz.
+ Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TURKIYE HALKBANKASIAS.  HESAP ADI : PLAZA EVENT Kongre Org. Tur. San. ve Tic. A.S. SUBE ADI : Izmiryolu Sanayi Subesi
SUBE KODU 11307 IBAN NO : TR78 0001 2001 3070 0010 1009 18 HESAP NO: 10100918

LLL Kurslan Koordinatorii Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Kubilay DEMIRAG Nur Okuroglu

Tel: 0232 390 21 40 Tel: 0 850 888 55 46
kubilaydemirag@gmail.com WWW. kepan.org.tr nur.okuroglu@majorgroup.org
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PROGRAM

07.45-08.00 KAYIT

08.00-12.00 T10. GOCUKLUK GAGINDA NUTRISYON DESTEGI (2) - (Giincelleme 2018) Salon A
Kurs Yoneticileri: Hasan Ozen - Nilgiin Koksal
+  Bebeklik ve cocukluk caginda beslenme ve hastaliklarindan korunma — Hasan Gzen
*  Gocuk hastalarda parenteral niitrisyon — ¢igdem Ulukaya Durakbaga
*  Gocuk hastalarda enteral niitrisyon — Nilgiin Kéksal
+  Gocuk yogun bakim iinitesinde beslenmenin ilkeleri — Hasan Gzen

T12. GASTROINTESTINAL HASTALIKLARDA NUTRISYON DESTEGI - (Giincelleme 2018) Salon B
Kurs Yoneticileri: Hale Akpinar - Biilent Saka
«  Tehlikede barsak — Hale Akpinar
. intestinal yetmezlik ve kisa barsak sendromunun tedavisinde gelismeler — Nevin Orug
+  Gastrointestinal fistiiller ve niitrisyon — Biilent Saka
. inflamatuvar barsak hastaliginda niitrisyon — Hale Akpinar

T17. PERIOPERATIF DONEMDE NUTRiISYON DESTEGI — (Giincelleme 2019) Salon C
Kurs Yoneticileri: Sadik Kiligturgay - Haldun Giindogdu
+  Cerrahi strese metabolik yanit — Sadik Kiligturgay
+  Cerrahi stres yonetimi: iyilesmenin hizlandinlmasi, prensipler ve sonuglara etkisi — ismail Gémceli
+  Perioperatif donemde niitrisyonel tedavi — Haldun Giindogdu
. Barsad islevsel hale getirmek — ismail Gomceli

12.00-13.00 OGLE YEMEGI

13.00-17:00 T9. PARENTERAL NUTRISYONA YAKLASIM - (Giincelleme 2079) Salon A

Kurs Yo iz Osman Abbasoglu - Uyar

«  Parenteral niitrisyonun endikasyonlan ve kontraendikasyonlari — Mehmet Uyar
. Parenteral niitrisyon teknikleri — Osman Abbasoglu

+  Parenteral nitrisyonda dolum, ilaglar ve niitrisyonel karigimlar — Burcu Kelleci

. Parenteral niitrisyon monit6rizasyonu ve komplikasyonlar — Mehmet Uyar

T36. YASLILIKTA NUTRISYON - (Giincelleme 2018) Salon B
Kurs Yoneticileri: Meltem Halil - Zekeriya Ulger
*  Yasllarda malniitrisyonun epidemiyolojisi, etiyolojisi ve sonuglar — Zekeriya Ulger
+  Niitrisyonel tarama, degerlendirme ve tani. Yaglilarda diyet nerileri ve oral niitrisyonel suplemanlar — Zeynel Abidin Gztiirk
*  Yaslilarda yapay niitrisyon — Zekeriya Ulger
*  Yas iligkili sarkopeni — Meltem Halil

T38. PULMONER HASTALIKLARDA NUTRiISYON DESTEGI - (Giincelleme 2018) Salon C
Kurs Yoneticileri: Kubilay Demirag - Ash Gorek Dilektagh
. Kronik solunum hastaliklarinda viicut kompozisyon anormallikleri, mekanizmalari ve sonuglari — Asli Gorek Dilektagl
*  KOAH'da obezite ve ilgili konular — Asli Gorek Dilektagl
. KOAH'li hastada metabolizmanin niitrisyonel modiilasyonu. Agir sporlarla benzerlikleri? — Giizin Tiimer
«  Pulmoner kaseksiye kanita dayali yaklagim: Niitrisyon destegi, multimodal yaklagimlar ve gelecekle ilgili
giincel kanitlar — Kubilay Demirag




