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KONULAR

@ T3: Nutrisyonel Degerlendirme ve Teknikler (Yeni Versiyon, Ocak 2016) @ T9: Parenteral Nutrisyona Yaklasim (Eyliil 2015°de giincellendi)
@ T12: Gastrointestinal Hastaliklarda Nutrisyon (Yeni Versiyon, Ocak 2016) @ T10: Cocukluk Caginda Nutrisyon Destedi (Subat 2015°de giincellendi)
® T36: Yasliikta Beslenme (Eyliil 2015°de giincellendi) ® T38: Pulmoner Hastaliklarda NUtrisyon (ilk defa yapilacak)

ESPEN LLL PROGRAMININ AMACI

Doktorlarn ve diger saglik ¢alisanlannin (diyetisyen, eczaci, hemsire vb) internetten on-line ve yapilacak kurslara katiim yoluyla
egitim alarak, puan foplamasini ve sonunda Klinik Nutrisyon alaninda ESPEN diplomasi kazanmasini hedefleyen bir programdir.
Toplam 120 konudan olusan bir e@itim akfivitesidir ve bunlarin yaklasik 100 tanesi su anda ESPEN-LLL web sitesinde on-line olarak
haozirdir. Bu sitede bir konuyu famamlamak icin, icerigi okumak, klinik olguyu, “self assessment” degerlendirmeyi ve “grading quiz”i
yapmak gerekir. Her bir konu icin tim bunlan tamamladiktan sonra bitirilen konuya ait kursa katima sansi elde edilir.

KEPAN’In ESPEN ile yaptigi anlasma sonucu 10 senedir canli kurslar Turkce yapilabilmektedir ve kazanilan puanlar ESPEN tarafindan
katiimeinin hesabina islenmektedir. (bunun igin asagidaki klavuza tam uymak gerekir)

Her konuda on-line egitimden 3-5 ve kurstan da 3 puan kazanma olanagdi vardrr. 120 puana (100 puan egifimlerden + 20 puan son
sinavdan) ulasidiginda ESPEN Klinik Nutrisyon Diplomasi almaya hak kazanilr. (daha fazla bilgi icin http://llinutrition.com/mod/resource/
view.php?id=213)

Kursa katilacaklar i¢in kilavuz:

1. http://www.llinutrition.com/ adresine giderek kayit yaptirn.

2. Bu kayit srasinda tanimlayacaginiz “username” ve “mail adresini” degistirmeyin. Sizinle ilgili tTtm puanlar bu sekilde hesabiniza
kaydedilecektir.

3. Katilacaginiz Turkge canli kurs puanlarnin hesabiniza kaydedilmesi icin, kursa katimadan énce yukandaki web adresinden
“login” olarak, katlacaginiz konunun web uygulamasini tamamlamaniz gerekmektedir. (Bazi konulann Trkce metinleri web
sitemizde vardr.)

4. Kurs sirasinda dolastinlacak olan kayit listesine bilgilerinizi (e-mail, kullanici adi, meslek vb) dogru olarak ve eksiksiz girmeniz, kurs
degerlendirme formunu doldurarak teslim etmeniz gerekmektedir.

GENEL BILGILER
o Her bir kursa 50 kisiden fazla katiimer alinmayacaktir. Kursa katilim igin kayit zorunludur.
e Her bir konu icin kayit tcreti: 200.-TL.dir (yazil dékimanlar, gle yemegi, cay, kahve ikramlari, sertifkalar dahil)
e Her tUrlt bilgi ve sorulariniz i¢in Organizasyon Sekreteryasindan Nur Okuroglu ile irfibata geginiz.
e Banka Hesap Bilgileri;

BANKA ADI : TEB HESAP ADI : KONGRE ORGANIZASYON TURIZM A S. SUBE ADI  : Garajlar
SUBE KODU : 165 HESAP NO :40 97 0478 IBAN NO : TR33 0003 2000 0000 0040 9704 78

LLL Kurslan Koordinatéri Organizasyon Sekreteryasi
Dr. Haldun GUNDOGDU Nur Okuroglu

Tel: 0.312.291 25 25 - 4292 Tel: 0224 234 58 58 - 118(dahili)
haldun@haldungundogdu.com www.k epan org tr nurokuroglu@plazatur.com
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PROGRAM

08:00-08:30 | KAYIT

(Kayit islemleri ve dékiimanlarin teslimi zaman alacagindan, katiimcilarin saat 08:00 itibariyle kayit deskinde olmalari gerekmektedir.)

08:30-12:30

T3. Niitrisyonel Degerlendirme ve Teknikler (Yeni Versiyon, Ocak 2016) Salon A

12:30-13:30

Kurs Yoneticileri: Ercliment Yentiir - Kubilay Demirag

Ndtrisyonel tarama ve degerlendirme - Eren Ersoy

Vicut kompozisyonu - Kubilay Demirag

Enerji dengesi - Erciiment Yentiir

Cocuklarin nttrisyon durumunun degerlendirilmesi - Ayse Selimoglu

T12: Gastrointestinal Hastaliklarda Niitrisyon Destegi (Yeni Versiyon, Ocak 2016) Salon B

Kurs Yoneticileri: Hale Akpinar - Biilent Saka

Tehlikede barsak - Tarkan Karakan

intestinal yetmezlik ve kisa bagirsak sendromunun tedavisinde gelismeler - Nevin Oruc
Nutrisyon ve gastrointestinal fistiller - Biilent Saka

inflamatuvar barsak hastaliginda nitrisyon - Hale Akpinar

T36: Yaghlikta Beslenme (Eyliil 2015’de giincellendi) Salon C

Kurs Yoneticileri: Meltem Halil - Zekeriya Ulger

Yaslda malnutrisyonun epidemiyolojisi, etiyolojisi ve sonuglari- Mehmet Emin Kuyumcu

Yaslida niitrisyonel tarama ve degerlendirme, diyet énerileri ve oral beslenme destek tedavisi- Zekeriya Ulger
Yaslida yapay besleme —Giilistan Bahat Oztiirk

Yas iliskili sarkopeni- Meltem Halil

Ogle Yemegi

13:30-17:30

T9: Parenteral Niitrisyona Yaklagim (Eyliil 2015’de giincellendi) Salon A

17:30-17:45

Kurs Yoneticileri: Osman Abbasoglu - Mehmet Uyar

Parenteral nttrisyonun endikasyonlari ve kontrendikasyonlari - Ferda Kahveci
Parenteral nutrisyon teknikleri - Osman Abbasoglu

Parenteral nutrisyonda dolum, ilaglar ve nitrisyonel karisimlar - Kutay Demirkan
Parenteral nltrisyon monitorizasyonu ve komplikasyonlar - Mehmet Uyar

T10: Cocukluk Caginda Niitrisyon Destegi (Subat 2015’de giincellendi) Salon B

Kurs Yoneticileri: Tiilay Erkan - Ayse Selimoglu

Bebeklik ve gocukluk ¢aginda beslenme ve hastaliklardan korunma - Ayse Selimoglu
Cocuk hastalarda parenteral nitrisyon - Sule Yigit

Cocuk hastalarda enteral nttrisyon - Sule Yigit

Cocuk yogun bakim Unitesinde beslenmenin ilkeleri - Tiilay Erkan

T38: Pulmoner Hastaliklarda Niitrisyon (ilk defa yapilacak) Salon C

Kurs Yoneticileri: Kubilay Demirag - Esra Uzaslan

Kronik Solunum Hastaliklarinda Vicut Kompozisyon Anormallikleri: Nedenler ve Sonuglar - Esra Uzaslan
KOAH ve Obezite - Asli Gérek Dilektasl

BKOAH ve Diyet - Giizin Tiimer

KOAH’da Nutrisyonel Destek: Yeni Meta-analizler ve Multimodal Yaklasimlar - Kubilay Demirag

Akilcr ilag Kullamimi: Kutay Demirkan Salon A




