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KURS PROGRAMI

29 Mart 2017, Çarşamba

07.45-08.00 LLL KURSLARI KAYIT

08.00-12.00 LLL KURSLARI

•	 T3: NÜTRİSYONEL DEĞERLENDİRME ve TEKNİKLER Salon A

Kurs Yöneticileri: Ercüment Yentür - Kubilay Demirağ

- Nütrisyonel tarama ve değerlendirme - Eren Ersoy
- Çocukların nütrisyon durumunun değerlendirilmesi - Hasan Özen 
- Vücut kompozisyonu - Kubilay Demirağ
- Enerji dengesi - Ercüment Yentür

•	 T26: KANSER HASTALARINDA NÜTRİSYON DESTEĞİ Salon B

Kurs Yöneticileri: Ahmet Çoker - Sinan Ersin

- Kanser kaşeksisi mekanizmaları ve klinik özellikleri - Diclehan Kılıç
- Beslenmenin kanser tedavisine ve tümör büyümesinin potansiyel modülasyonuna etkileri - Sinan Ersin
- Kanser kaşeksisinde multimodal tedavi - Haldun Gündoğdu
- Farmakolojik tedavi - Ahmet Çoker

•	 T25: NÖROLOJİK HASTALIKLARDA NÜTRİSYON DESTEĞİ Salon C

Kurs Yöneticileri: Murat Arsava - Levent Güngör

- Nörolojik hastalıkların nütrisyonel ve metabolik sonuçları - Ayşe Güler
- Akut nörolojik hastalıklarda nütrisyonel destek - Levent Güngör
- İnmede nütrisyonel destek - Erdem Yaka
- Kronik nörolojik hastalıklarda nütrisyonel destek - Levent Güngör

•	 T8: ERİŞKİNDE ORAL VE ENTERAL NÜTRİSYONA YAKLAŞIM Salon D

Kurs Yöneticileri: Hülya Sungurtekin - Melek Çivi

- Endikasyonları, kontrendikasyonları, komplikasyonları ve izlemi - Hülya Sungurtekin 
- Oral ve oral destek beslenme - Fatma Çelik
- Enteral nütrisyon teknikleri - Sadık Kılıçturgay
- Enteral nütrisyon formülleri - Melek Çivi

12:00 - 13:00 ÖĞLE YEMEĞİ

  LLL KURSLARI
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29 Mart 2017, Çarşamba

13.00 - 17:00 LLL KURSLARI

•	 T9: PARENTERAL NÜTRİSYONA YAKLAŞIM Salon A

Kurs Yöneticileri: Osman Abbasoğlu - Mehmet Uyar

- Parenteral nütrisyonun endikasyonları ve kontrendikasyonları - Ferda Kahveci
- Parenteral nütrisyon teknikleri - Osman Abbasoğlu
- Parenteral nütrisyonda dolum, ilaçlar ve nütrisyonel karışımlar - Kutay Demirkan 
- Parenteral nütrisyon monitörizasyonu ve komplikasyonlar - Mehmet Uyar

•	 T12: GASTROİNTESTİNAL HASTALIKLARDA NÜTRİSYON DESTEĞİ Salon B

Kurs Yöneticileri:  Hale Akpınar - Bülent Saka

- Tehlikede barsak - Hale Akpınar
- İntestinal yetmezlik ve kısa barsak sendromunun tedavisinde gelişmeler - Nevin Oruç
- Nütrisyon ve gastrointestinal  fistüller - Bülent Saka
- İnflamatuvar barsak hastalığında nütrisyon - Hale Akpınar

•	 T10: ÇOCUKLUK ÇAĞINDA NÜTRİSYON DESTEĞİ Salon C

Kurs Yöneticileri: Hasan Özen - Ayşe Selimoğlu

- Bebeklik ve çocukluk çağında beslenme ve hastalıklarından korunma - Ayşe Selimoğlu
- Çocuk hastalarda parenteral nütrisyon - Çiğdem Ulukaya Durakbaşa
- Çocuk hastalarda enteral nütrisyon - Nilgün Köksal
- Çocuk yoğun bakım ünitesinde beslenmenin ilkeleri - Hasan Özen

•	 T15: BÖBREK HASTALIKLARINDA NÜTRİSYON Salon D

Kurs Yöneticileri: Oktay Demirkıran - Siren Sezer

- Akut böbrek hasarı - Dilek Memiş
- Hemodiyaliz hastalarında beslenme desteği - Oktay Demirkıran
- Kronik böbrek hastalığında beslenme desteği - Kürşat Gündoğan
- Periton diyaliz hastalarında beslenme desteği - Siren Sezer

 LLL KURSLARI
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29 Mart 2017, Çarşamba

09.00-17.00 KAYIT

16.00-17.00 AÇILIŞ KOKTEYLİ Stand Alanı

17.00-17.45 AÇILIŞ TÖRENİ VE AÇILIŞ KONUŞMALARI Pacific 2

 Kongre Sekreteri - Kubilay DEMİRAĞ

 Kongre Başkanı - Sadık KILIÇTURGAY

17.45-18.30 AÇILIŞ KONFERANSI Pacific 2

 Oturum Başkanı: İskender SAYEK

 10. Kongreyi gerçekleştirirken - ”1994’den 2017’ye” - Haldun GÜNDOĞDU

18.30-19.30 "Başkanlar Seçiyor" En iyi 6 Bildiri Yarışma Oturumu Pacific 2

 Jüri: Mois BAHAR, Ali Reşat MORAL, Agah ÇERTUĞ, Gülsen KORFALI, Yalım DİKMEN, Oya KUTLAY, Haldun 
GÜNDOĞDU, Mehmet UYAR

 Yarışma Moderatörü : Sadık KILIÇTURGAY

 BİLİMSEL PROGRAM1



11

BİLİMSEL PROGRAM

30 Mart 2017, Perşembe

08.00-09.00 KONFERANS-1 Pacific 2

 Oturum Başkanı: Ali Reşat MORAL

Healthy obesity and metabolic syndrome, myths or real disorders? - Miguel Leon SANZ

09.00-10.15 PANEL 1 - Perioperatif nütrisyonda güncel yaklaşım Pacific 2

 Oturum Başkanları: Selman SÖKMEN, Pars TUNÇYÜREK

 Cerrahi öncesi nütrisyonel durumu geliştirmeli miyiz? Kime? Ne zaman? - Seher DEMİRER

 How did ERAS expand our horizon? - Dileep LOBO 

 Postoperatif hastalarda özel metabolik gereksinimler ve bağırsak iyileşmesinin optimizasyonu - Uğur SUNGURTEKİN

 PANEL 2 - Nütrisyon, bağırsak mikrobiyatası ve sağlık Pacific 1

 Oturum Başkanları: Serhat BOR, Neriman İNANÇ

 Mikrobiyatanın önemi - Tarkan KARAKAN

 Erken dönemde bağırsak mikrobiyatasındaki değişikliklerin geç dönem etkileri - Ener Çağrı DİNLEYİCİ

 Diyabette ve kanserde mikrobiyatanın diyetetik hedefleri - Zehra BÜYÜKTUNCER

10.15-10.45 KAHVE ARASI  

10.45-12.00 PANEL 3 - Nütrisyon desteğinde komplikasyon yönetimi Pacific 2

 Oturum Başkanları: Nuh Zafer CANTÜRK, Bülent SAKA 

 Complications of enteral feeding tubes - Kurt BOEYKENS 

 Parenteral nütrisyonda komplikasyonlar - Osman ABBASOĞLU 

 Diyare / distansiyon / konstipasyona yaklaşım  - Nevin ORUÇ 

 YUVARLAK MASA 1 - Nütrisyonel açıdan bariatrik cerrahi Pacific 1

 Oturum Başkanı: Sinan ERSİN  

 Tartışmalı noktalar; Preoperatif nütrisyonel değerlendirme, operasyon öncesi hazırlıkta kilo kaybı gerekli mi, 
postoperatif erken nütrisyonel destek, monitorizasyon, spesifik suplemanlar ve besin entoleransı, vücut kom-
pozisyonu takibi, fiziksel aktivitenin rolü, bariatrik cerrahi sonrasında nütrisyonel destek

 Tartışmacılar: Nihal Zekiye ERDEM, Özgür FIRAT, Cem Kaan PARSAK 

  BİLİMSEL PROGRAM
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12.00-13.00 UYDU SEMPOZYUM Pacific 2

 Oturum Başkanı: Sadık KILIÇTURGAY 

 Protokolün ön sırası: Protein - Mutlu DOĞANAY, Şebnem BIÇAKÇI, Gülistan BAHAT

13.00-14.00 ÖĞLE YEMEĞİ  

14.00-14.45 SOSYAL KONFERANS Pacific 2

 Karanlıkta mum ışığı - Emin ÇAPA 

14.45-16.00 PANEL 4 - Vücut kompozisyonu ölçümlerinin klinik yararları Pacific 2

 Oturum Başkanları: Hasan ÖZEN, Fatma ÇELİK 

Ölçüm teknolojileri; yararları, kısıtlı yönleri - Özge KÜÇÜKERDÖNMEZ

 Vücut kompozisyonu ölçümleri kliniğe ve yoğun bakıma nasıl yansır? - Eda KÖKSAL 

 The prognostic impact of bioelectrical impedance phase angle - Matthias PIRLICH 

 PANEL 5 - Yoğun bakımda nütrisyonel destek: Tartışmalı konular Pacific 1

 Oturum Başkanları: Atilla RAMAZANOĞLU, Kürşat GÜNDOĞAN 

 Enteral nütrisyon; ne zaman? - Tuğhan UTKU 

 Suplemental parenteral nütrisyon; ne zaman? - Melda TÜRKOĞLU 

 Protein desteği; ne kadar? - Mehmet UYAR 

 Taburcu olan hastada evde enteral nütrisyon; hedefe ne kadar ulaşıyor? - Nermin KELEBEK GİRGİN 

16.00-16.30 KAHVE ARASI  

 16.30-17.15 PANEL 6 - Klinik nütrisyonda bilimsel çalışmalar Pacific 2

 Oturum Başkanı: İskender SAYEK

 How to publish a paper in nutrition journals? - Nicolaas DEUTZ

 Ülkemizdeki gelişmeler (KEPAN analizi) - Kutay DEMİRKAN 

 YANDAŞ / KARŞIT GÖRÜŞ 1 - Son dönem hastada nütrisyonel tedavi Pacific 1

 Oturum Başkanı: Hülya BİLGİN 

 Gerekli değil - Meltem UYAR 

 Gerekli - Ahmet ÇOKER 

 BİLİMSEL PROGRAM1
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17.15-19.00 YUVARLAK MASA 2 - Türkiye’de malnütrisyon bir sorun mu ? (KEPAN projelerinden 
öğrendiklerimiz)

Pacific 2

 Oturum Başkanı: Sadık KILIÇTURGAY 

 "Ulusal beslenme günü" süreç   - Demet KERİMOĞLU 

 "Ulusal beslenme günü" sonuçlar; yoğun bakım hastaları - Kubilay DEMİRAĞ

 "Ulusal beslenme günü" sonuçlar; servis hastaları - Derya HOPANCI BIÇAKLI 

 "Türkiye’de huzurevleri ve bakımevlerinde malnütrisyon" çalışması - Meltem HALİL

 "Üniversite hastanesinde malnütrisyon ve maliyet ilişkisi" - Seher DEMİRER

 "TÜHAMAR" çalışması; Pediatride durum - Ömer Faruk BEŞER 

17.15-18.30 PANEL 7 - Obez hastalarda nütrisyon Pacific 1

 Oturum Başkanları: Gül KIZILTAN, Özgür CANOLER 

 Nütrisyonel değerlendirme farklı mıdır? - Reci MESERİ DALAK 

 Nütrisyonel gereksinimler az mıdır? - Levent DÖŞEMECİ 

 Hastanede kilo kaybı hedeflenmeli midir? - Murat ÖZBAN 

18.30-20.00 UYGULAMALI EĞİTİM - Enteral ve parenteral nütrisyonda hemşirelik bakımı Pacific 1

 Oturum Başkanları : Banu SANCAK, Kezban AKÇAY

 Enteral nütrisyonda hemşirenin rolü - Arzu ŞAHNA

 Parenteral nütrisyonda hemşirenin rolü - Mihrican ŞİMŞEK

 Enteral erişim yolları bakımı ''uygulamalı eğitim'' Grup A / Grup B - Esen KARTAL 

 Parenteral erişim yolları bakımı ''uygulamalı eğitim'' Grup B / Grup A - Banu SANCAK 

 Çocuktaki farklılıklar - Hasibe KAZANCI

19.00-19.20 KONFERANS 2 - Akılcı ilaç uygulamaları Pacific 2

 Kutay DEMİRKAN  

  BİLİMSEL PROGRAM
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31 Mart 2017, Cuma

08.00-09.00 UYDU SEMPOZYUM Pacific 2

 Oturum Başkanı: Osman ABBASOĞLU 

08:00-08:15 Güne aktif başlıyoruz - Selahaddin DÖNMEZ 

08:15-09:00 Kas kaybının önemi ve aktif nütrisyon - Meltem HALİL 

09.00-10.15 PANEL 8 - Kritik hastada: Pacific 2

 Oturum Başkanları: Kubilay DEMİRAĞ, Murat SUNGUR 

 Fluid balance and metabolism - Dileep LOBO

 Albumin kinetics in critically ill and major abdominal surgery patients - Olav ROOYACKERS 

 Mikronütriyentler - Seda Banu AKINCI 

 PANEL 9 - Farklı yönleriyle sarkopeni Pacific 1

 Oturum Başkanları: Ali GÜNERLİ, Teslime ATLI

 Yoğun bakım hastasında - Arzu TOPELİ İSKİT 

 Sarkopenik obezite - Gülistan BAHAT ÖZTÜRK 

 Kırılganlık - Meltem HALİL

10.15-10.45 KAHVE ARASI  

10.45-12.00 PANEL 10 - Yaşlıda farklı yönleriyle nütrisyon Pacific 2

 Oturum Başkanları: Hüseyin DORUK, Meltem HALİL

 The link between malnutrition and rehospitalization and mortality - Nicolaas DEUTZ 

 Nöronütrisyon - Mehmet Akif TOPÇUOĞLU 

 Yaşlıda vitamin ve hormon kullanımı - Ergün BOZOĞLU 

 PANEL 11 - Yoğun bakımda güncelleme Pacific 1

 Oturum Başkanları: Gülsen KORFALI, Alper YOSUNKAYA

 Nütrisyon kılavuzları; ESPEN’den sonra 2016 ASPEN’de neler değişti? - Birgül YELKEN 

 İnsülin direnci yönetimi - Simru TUĞRUL 

 Rezolvinler ve enflamasyon - İsmail CİNEL 

 BİLİMSEL PROGRAM1
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12.00-13.00 UYDU SEMPOZYUM :  Nütrisyon tedavisinde EN yeniler Pacific 2

 Oturum Başkanı: Mehmet UYAR 

 Yoğun bakım hastalarında nütrisyon - Mehmet UYAR

 Diyabetik hastalarda nütrisyon - Bülent SAKA

13.00-14.00 ÖĞLE YEMEĞİ  

14:00 - 16:00 YUVARLAK MASA TOPLANTISI 3 - KEPAN - ONCA Projesi Pacific 2

 Oturum Başkanları: Sadık KILIÇTURGAY- Mehmet UYAR

 Bir annenin bakış açısından nütrisyonel destek - Özlem KAYMAZ

 2015’den 2017’ye ONCA projesi - Mehmet UYAR

 Kamu idarecisi gözüyle ONCA projesi  - Pınar KOÇATAKAN

 Kamu hastaneleri NRS-2002 tarama sonuçları; projedeki son nokta - Mutlu DOĞANAY 

 Klinik Nütrisyon Öğrenci Kongresi’nden “MNI Grant-2016”ya - Sadık KILIÇTURGAY 

 Gelecek planlaması - Tüm katılımcılar  

14.00 - 14.45 GÜNCELLEME - Nütrisyonel açıdan hasta takibinde bilgi işlem teknolojilerinin yeri Pacific 1

 Oturum Başkanları: İsmail CİNEL, Eren ERSOY 

 Yoğun bakıma özgü geliştirdiğimiz nütrisyon yazılım programının yararları - Mois BAHAR 

 Elektronik ortamda oluşturulan nütrisyonel değerlendirme ve yönlendirme sisteminin avantajları ve kısıtlı 
yönleri - Haldun KAR

14.45 - 16.00 PANEL 12 - Çocuk beslenmesi Pacific 1

 Oturum Başkanları: Raşit Vural YAĞCI, Nilgün KÖKSAL 

 Beslenmede ilk 1000 gün - Raşit Vural YAĞCI 

 İştahsız çocuk - Tülay ERKAN 

 Çocukluk çağında obezite - Yasemin ATİK ALTINOK  

16.00-16.30 KAHVE ARASI  

  BİLİMSEL PROGRAM
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16.30-17.15 KONFERANS 3 Pacific 2

 Oturum Başkanı: Nahit ÇAKAR

 Protein metabolism and glutamine - Olav ROOYACKERS 

 OLGULAR EŞLİĞİNDE TARTIŞALIM 1 - Kronik böbrek yetersizliği Pacific 1

 Oturum Başkanları: Ercüment YENTÜR, Tülay ERKAN

 Erişkin - Kürşat GÜNDOĞAN - Perim TÜRKER

 Çocuk - Zarife KULOĞLU - Sinem METİN

17.15-18.30 YUVARLAK MASA 4 - Nütrisyonel destek sırasında;  
abarttıklarımız, umursamadıklarımız

Pacific 2

 Oturum Başkanları: Melek ÇİVİ, Evrim GÜNGÖR TÜRKMEN

 Aspirasyon riski ciddiye alınmalı mı?
Enteral nütrisyon takibinde gastrik rezidü önemli mi?
Bir nütrisyonel gösterge olarak albüminin kullanılması ne kadar doğru? 
Oral beslenen hastanın aldığı kalori ve protein hedefe ulaşıyor mu, fark yakından izleniyor mu? 
Orale geçiş sağlıklı yapılıyor mu? 
Enteral nütrisyonda ürün çeşitliliği hastaya yeterince yansıtılıyor mu?
Taburculuk sırasında nütrisyonel yönetim doğru yapılıyor mu? 
Aşırı nütrisyon bir sorun mu?

 Tartışmacılar: İsmail GÖMCELİ, Hülya ULUSOY, Sevan ÇETİN, Zehra GEZER 

 OLGULAR EŞLİĞİNDE TARTIŞALIM 2 - Nörolojik hastalıklarda nütrisyonel destek Pacific 1

 Oturum Başkanları: Murat ARSAVA, Habibe ŞAHİN

 Akut inme olgusu - Erdem YAKA 

 Parkinson olgusu - Levent GÜNGÖR 

 Serebral palsi olgusu - Zarife KULOĞLU 

18.30-20.00 KEPAN GENEL KURULU Pacific 2

 BİLİMSEL PROGRAM1
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1 Nisan 2017, Cumartesi

08.00-09.00 KONFERANS 4 Pacific 2

 Oturum Başkanı : Cumhur YEĞEN 

 Malnutrition in liver cirrhosis - role of inflammation - Matthias PIRLICH 

09.00-10.15 PANEL 13 - Kanser hastalarında nütrisyon desteği Pacific 2

 Oturum Başkanları : Ahmet ÇOKER, Yalım DİKMEN

 Protein turnover and the response to nutrition in muscle wasting in cancer - Nicolaas DEUTZ 

 Is it possible to improve the outcome with specific nutrients? Evidences from randomized controlled trials - 
Paula RAVASCO 

 Parenteral nutrition in the palliative cancer patient - Matthias PIRLICH

 PANEL 14 - Hastanelerde nütrisyon ürünlerinin sağlanması, yaşanan sorunlar Pacific 1

 Oturum Başkanları: Mustafa GÖNEN, Okay NAZLI 

 Enteral ve parenteral ürün çeşitliliği - Hülya SUNGURTEKİN 

 TPN üniteleri, kurulum ve işletiminde kritik noktalar - Gülgün ALTINOK 

 Kamu hastanelerinde nütrisyon ürünlerin çeşitliliği, sorunlar - İrem MÜHÜRCÜ

10.15-10.45 KAHVE ARASI  

10.45-12.00 PANEL 15 -  “İmmünonütrisyon” güncelleme Pacific 2

 Oturum Başkanları: Haldun GÜNDOĞDU, Oktay DEMİRKIRAN

 Lipids and immunonutrition - Philip CALDER

 Amino asitler ve immünonütrisyon - Ferda KAHVECİ

 Kritik hastada yeri var mı? - Murat GÜNDÜZ

 PANEL 16 - Nütrisyon, epigenetik ve hastalıklar Pacific 1

 Oturum Başkanları: Muhittin TAYFUR, Rüksan ÇEHRELİ

 Diyetin bağırsak epigenomu üzerine etkileri - Meltem YALINAY 

 Epigenetik: Gelecek nesillerin metabolik profili değiştirilebilir mi?  - Aslı AKYOL

 Kişiselleşmiş nütrisyonel destek tedavisi - Olası mı, hazır mıyız? - Hale AKPINAR

  BİLİMSEL PROGRAM
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12.00-13.00 UYDU SEMPOZYUM :Primum non nocere
“önce, zarar verme! hedef maksimum yarar olmalı”

Pacific 2

 Oturum Başkanı: Haldun GÜNDOĞDU 

 Ferda KAHVECİ

 Haldun GÜNDOĞDU

13.00-14.00 ÖĞLE YEMEĞİ  

14.00-14.45 KONFERANS 5 Pacific 2

 Oturum Başkanı: Hale AKPINAR 

 Which lipid solution in which disease? - Philip CALDER

 YANDAŞ / KARŞIT GÖRÜŞ 2 - Yoğun bakımda obezite; Pacific 1

 Oturum Başkanı: Oya KUTLAY 

 Avantajdır - Murat YILMAZ 

 Dezavantajdır  - Necmettin ÜNAL 

14.45-16.00 PANEL 17 - Yeni ESPEN kılavuzları Pacific 2

 Oturum Başkanları: Mustafa TİRELİ, Arash PİRAT 

 Klinik nütrisyonda tanımlar ve terminoloji - Mehmet Fatih CAN 

 Etik - Pınar SARKUT 

 Cancer - Paula RAVASCO 

 PANEL 18 - Beslenmede kafamızı karıştıranlar Pacific 1

 Oturum Başkanları: Nevin ŞANLIER, Kutay DEMİRKAN 

 Popüler diyetler - Murat BAŞ 

 Kanserde fitokimyasalların kullanımı - Aylin AÇIKGÖZ 

 Sporcu beslenmesinde suplemanlar - Buket KAVAKOĞLU MAMUR 

16.00-16.30 KAHVE ARASI  

 BİLİMSEL PROGRAM1
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16.30-17.15 KONFERANS 6 Pacific 2

 Oturum Başkanı: Müge AKMANSU 

 Kemoterapi ve radyoterapi sırasında hücresel açlık veya beslenme desteği “2016 Nobel Tıp ödülünün ışığında” 
- İsmail CİNEL

 PANEL 19 - İntestinal yetersizlik Pacific 1

 Oturum Başkanları : Osman ABBASOĞLU, Çiğdem ULUKAYA DURAKBAŞA 

 ESPEN intestinal yetersizlik rehberi - Yusuf ÖZOĞUL

 Türkiye’den bir örnek merkez – Ege Üniversitesi deneyimi - Funda ÖZGENÇ

17.15-18.30 BİRLİKTE TARTIŞALIM - Klinik nütrisyon hemşireliği Pacific 2

 Oturum Başkanları: Özgür CANOLER, Kemal YANDAKÇI

 Role of nutrition nurse on nutritional support - Kurt BOEYKENS

 Türkiye’deki durum (hemşirenin rolü ve görev tanımlamaları) - Kezban AKÇAY

 Klinik hemşiresinin nütrisyonel destekteki rolü - Zehra GÖK METİN 

 OLGULAR EŞLİĞİNDE TARTIŞALIM 3 - Sorunlu olgular Pacific 1

 Oturum Başkanları: Perihan ERGİN ÖZCAN, İlyas BAŞKONUŞ 

 Akut pankreatit - Tarık NURSAL - Betül GÜLŞEN ATALAY

 Septik hasta - Dilek MEMİŞ - Kurtuluş ÖZTÜRK

 Karaciğer yetersizliği / transplantasyon hastası -  Sedat BOYACIOĞLU - İrem ALPARSLAN

18.30 KAPANIŞ OTURUMU Pacific 1

20:00 GALA YEMEĞİ Pacific 2

 E - POSTERLER1    BİLİMSEL PROGRAM
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UYDU SEMPOZYUMLAR
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  UYDU SEMPOZYUMLAR

30 Mart 2017, Perşembe
12.00-
13.00

UYDU 
SEMPOZYUM Pacific 2

 Oturum Başkanı: Sadık KILIÇTURGAY 

 Protokolün ön sırası: Protein - Mutlu DOĞANAY, Şebnem BIÇAKÇI, Gülistan BAHAT

31 Mart 2017, Cuma
08.00-
09.00

UYDU 
SEMPOZYUM Pacific 2

 Oturum Başkanı: Osman ABBASOĞLU 

08:00-
08:15 Güne aktif başlıyoruz - Selahaddin DÖNMEZ 

08:15-
09:00 Kas kaybının önemi ve aktif nütrisyon - Meltem HALİL 

31 Mart 2017, Cuma
12.00-
13.00

UYDU SEMPOZYUM :  
Nütrisyon tedavisinde EN yeniler Pacific 2

 Oturum Başkanı: Mehmet UYAR 

 Yoğun bakım hastalarında nütrisyon - Mehmet UYAR

 Diyabetik hastalarda nütrisyon - Bülent SAKA

1 Nisan 2017, Cumartesi
12.00-
13.00

UYDU SEMPOZYUM : 
Primum non nocere “önce, zarar verme! hedef maksimum yarar olmalı” Pacific 2

 Oturum Başkanı: Haldun GÜNDOĞDU 

 Ferda KAHVECİ

 Haldun GÜNDOĞDU
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P-001
Travma Tanısıyla Yoğun Bakıma Yatırılan Hastalarda Azot 
Dengesi

Burçak Tanattı Orhaner, İlkin Çankayalı, Kubilay Demirağ, 
Aycan Güner Ekici, Mehmet Uyar

P-002
İhmal Edilen Malnütrisyon: Mikrobesin Eksiklikleri

Övgü Kul Çınar, Gülnaz Çığ, Tufan Kutlu, Tülay Erkan

P-003
İç Hastalıkları Kliniğinde Yatan Hastalarda Nütrisyon Risk 
Tarama Skoru ile Vitamin D Düzeyi Arasındaki İlişki

Süleyman Baş, Öznur Sadioğlu Çağdaş, Funda Müşerref 
Türkmen, Kader Mirioğlu, Bünyamin Güney, Abdullah Gümüş, 
Ahmet Eren Kurban, Mesut Özkütükçü, Berna Yücel Aybal, 
Mehmet Fehim Doğru, Ali İhsan Oluk, Nalan Yurtsever

P-004
Hastanede yatan yaşlılarda orofarenjial disfaji taraması: 
Mortalite ile ilişkili yaygın bir problem

Aslı Tufan, Gülistan Bahat Öztürk

P-005
Mekanik ventilasyon uygulanan hastalarda indirek kalorimetri 
ile tahmini enerji gereksinimini hesaplayan denklemlerin 
karşılaştırılması

Hülya Sungurtekin, Serdar Karakuzu, Simay Serin

P-006
Akciğer Nakil Adayı Hastaların Beslenme Durumlarinin 
Değerlendirilmesi

Ayşe Bahadır, Sevda Kalafat, Murat Kıyık, Nilgün Ulukol, Esra 
Pehlivan, Lütfiye Kılıç, Celalettin Kocatürk

P-007
Kolorektal Kanserli Hastaların Serum İrisin, Rezistin ve 
İnsülin Hormon Düzeyleri İle Beden Kütle İndeksi Arasında 
Bir İlişki Var Mı?

Gizem Özata Uyar, Nevin Şanlıer, Doğan Uncu

P-008
Kanser hastalarında PG-SGA ile saptanan malnütrisyon ile 
performans durumu ve semptomlar arasındaki ilişki: 1000 hasta

Derya Hopancı Bıçaklı, Ahmet Özveren, Özge Küçükerdönmez, 
Kubilay Demirağ, Rüçhan Uslu

P-009
Kayseri İli Huzurevinde ve Aile Ortamında Yaşayan Yaşlıların 
Beslenme Durumu ile Yaşam Kalitesi Arasındaki İlişkinin 
Saptanması

Gülşah Kaner, Zeynep Nisa Nur Duvan, Nilgün Seremet Kürklü, 
Ezgi Bellikci Koyu, Neriman İnanç

P-010
Evde yaşayan yaşlı bireylerde depresyon riski ve fiziksel 
aktivite durumu ile beslenme durumu arasındaki ilişkinin 
değerlendirilmesi

Özge Cemali

P-011
Gastrostomi ile beslenen iskemik inme hastalarında akciğer 
enfeksiyonu ve prognoz

Faik İlik, Ahmet Cemal Pazarlı, Hüseyin Büyükgöl, Timur Ekiz, 
Mehmet Uyar

P-012
Kanserli Hastalarda Hidroksi Metil Bütirat, Glutamin ve 
Arjinin Kombinasyonu ile Oral Glutamin ve Standart Beslenme 
Desteğinin Beslenme Durumu Üzerindeki Etkilerinin 
Karşılaştırılması

Eda Parlak, Mendane Saka, Engin Altıntaş

  E-POSTERLER
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P-013
Beslenme ve Diyetetik bölümü kız öğrencilerinin ortoreksiya 
nervoza riski- yeme tutum davranışları ve obsesif kompülsif 
bozukluk görülme riski arasındaki ilişkinin saptanması

Sema Çalapkorur, Merve Başkara, Meryem Göktaş, Rabia Acı

P-014
Dahiliye Servislerinde Yatan ve Nutrisyon Risk Skoru Yüksek 
Saptanan Hastalarda 6 Ay Sonraki Sağkalım Taraması

Özlem Gönen, Ayşe Naciye Erbakan, Nazlı Dizman, Miraç 
Vural Keskinler, Aytekin Oğuz

P-015
Hematoloji Kliniğine Yatan Hastaların Bazı Antropometrik 
Parametrelerinin ve Malnütrisyon Riskinin Saptanması

Merve Yılmaz, Fahri Şahin, Nur Soyer, Güray Saydam, Mahmut 
Töbü, Filiz Vural, Ayhan Dönmez, Murat Tombuloğlu

P-016
Subjektif Global Değerlendirme Testinin Türkçe Versiyonunun 
Yatan Hastalarda Geçerlilik ve Güvenilirliği

Cafer Balcı, Başak Bolayır, Fatih Sümer, Burcu Balam Yavuz, 
Mustafa Cankurtaran, Meltem Halil

P-017
Gastrointestinal Kanser Cerrahisi Öncesi Açlığın Etkileri

Haldun Gündoğdu, Ömer Yazıcıoğlu, Bahadır Osman Bozkırlı, 
Pamir Eren Ersoy, Soner Akbaba

P-018
Gastrointestinal sistem kanserleri olan hastalarda 
malnütrisyonun belirlenmesinde abdominal bilgisayarlı 
tomografi ile ölçülen yağ ve kas hacimlerinin yeri

Arzu Topeli İskit, Erhan Akpınar, Mehmet Ruhi Onur, Merve 
Aydın, Yeter Nilgün Ölmez, Javit Ahmedov, Meltem Gülhan 
Halil, Osman Abbasoğlu

P-019
Eğitim Araştırma Hastanesinde ÇalışanHemşirelerin 
Beslenme ile ilgili bilgi düzeyleri

Gulseda Dede, Buket Karakuş, Bakiye Uğur

P-020
Geriatrik Hastalarda Beslenme Durumunu Etkileyen Faktörler

Burcu Kelleci Çakır, Esra Küçük, Fatih Sümer, M. Cemal 
Kızılarslanoğlu, Aygin Ekincioğlu, Meltem Halil, Osman 
Abbasoğlu, Kutay Demirkan

P-021
Transtiretin Düzeyi Kanser Cerrahisi Sonrası Komplikasyon 
ve Mortaliteyi Öngörmede Kullanılabilir mi?

Haldun Gündoğdu, Kübra Yılmaz Şenyüz, Bahadır Osman 
Bozkırlı, Murat Alışık, Ömer Yazıcıoğlu, Ramazan Sarı, Furkan 
Savaş

P-022
Majör Gastrointestinal Sistem Cerrahisi Geçiren Kanser 
Hastalarında Beslenme Durumu ve Yaşam Kalitesi Arasındaki 
İlişkinin Değerlendirilmesi

Gülşah Kaner, Ahmet Zeki Yılmaz, Neriman İnanç, Merve Nur 
Sultan Yıldırım, Nilgün Seremet Kürklü, Ezgi Bellikci Koyu

P-023
Klinisyenlerin Hastane Malnutrisyon Farkındalığı ve Klinik 
Nutrisyon Bilgilerinin, Anket Aracılığı İle Değerlendirilmesi

İsmail Gömceli, Ayhan Hilmi Çekin, Mihrican Şimşek, Nilhan 
Sesli Orman, Filiz Özcan, Melike Yıldız, Mediha Gündoğdu

P-024
Gastrostomi Tüpü ile Beslenen Çocukların Evde Bakımına 
Yönelik Ebeveynlerin Yaptıkları Uygulamalar

Hatice Pars
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P-025
Nütrisyon desteği gereken olgularda nutrisyonel durumun 
klinik, laboratuar ve NRS 2002 skoru ile karşılaştırılması

Orhan Üreyen, Yasemin Kunduracı, Yeter Bulut, Canan İnal 
Türe, Pınar Ortan

P-026
Yaşlılıkta Kanser Cerrahisi Sonrası Gelişen Malnütrisyon 
Erken Mortalitenin Belirtecidir

Haldun Gündoğdu, Ömer Yazıcıoğlu, Bahadır Osman Bozkırlı, 
Soner Akbaba, Ramazan Sarı

P-027
12-60 aylık çocuklarda malnütrisyon ve beslenme durumu

Burcu Kumru, Miray Karakoyun

P-028
Hastanemizde Yatan Malnütrisyonlu Geriatrik Hastalarda 
Depresyon Sıklığı

Elvan Yılmaz Akyüz, Osman Ekinci, Şadiye Önel, Ayfer 
Dokuyucu, Zahide Keleş, Refiye Yağmur Elmastaş Yılmaz

P-029
Yoğun Bakım Hastalarında İmmünonutrisyonel Destek 
Tedavisi’nin Nosokomiyal Enfeksiyon Ve Klinik Nutrisyonel 
Sonuçlara Etkisi

İsmail Gömceli, Ayhan Hilmi Çekin, Filiz Kızılateş, Ayşegül 
Seremet Keskin, Mihrican Şimşek, Filiz Özcan, Nilhan Sesli 
Orman, Mediha Gündoğdu

P-030
Hazır Parenteral Nütrisyon Solüsyonları Kullanımında 
Hedeflenen Enerji Ve Proteine Ulaşabiliyor Muyuz?

Fatih Sümer, Yeter Nilgün Ölmez, Cafer Balcı, Kezban Akçay, 
Seda Banu Akıncı, Meltem Gülhan Halil, Osman Abbasoğlu

P-031
Kök Hücre Nakli Yapılan Pediatrik Onkoloji Hastalarında 
Beslenme Durumunun Saptanması

Özge Küçükerdönmez, Derya Hopancı Bıçaklı, Fatma Kileci, 
Merlin Mutlu, Merve Aydınalp, Salih Gözmen, Serap Aksoylar, 
Savaş Kansoy

P-032
Kemoterapi Alan İleri Akciğer Kanserli Hastalarda Enteral 
Nutrisyon Desteğinin Sağ Kalıma Etkisi. Retrospektif Analiz

Selim Yalçın, Özlem Gül Utku, Dilek Oğuz, Aydın Çifci

P-033
Malnütrisyon Evrensel Tarama (MUST) Testinin Türkçe 
Versiyonun Yatan Hastalarda Geçerlilik Ve Güvenilirliği

Fatih Sümer, Başak Bolayır, Cafer Balcı, Burcu Balam Yavuz, 
Mustafa Cankurtaran, Meltem Gülhan Halil

P-034
Farklı Beslenme Yollarında Nütrisyon Desteğinin Etkinliğinin 
Araştırılması

Pınar Arı, Seher Demirer, Derya Soysal

P-035
Rektum dokusunda ve besin elektrolit sıvı metabolizmasında 
radyoterapi sonrası Versikan etkisi

Cengiz Kurtman, Mahmut Kemal Özbilgin

P-036
2015 ve 2016 Yıllarında Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
İbn-i Sina Hastanesinde Nütrisyon Desteği Verilen Hastaların 
Evde Beslenme Desteğinin Devamlılığının İncelenmesi

Pınar Arı, Seher Demirer, Derya Soysal

P-037
VKV Amerikan Hastanesi Genel Yoğun Bakım Biriminde 
Uygulanan Nütrisyon Protokollerinin Sağkalıma Etkileri

Mois Bahar, Demet Egeli, Yalçın İnel, Özge Eren, İsmail Hacı, 
Alim Ekinci
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P-038
Yoğun Bakımda Tekrarlayan Abdominal Distansiyonu Olan 
Hastada Enteral Nütrisyon

Namık Özcan, Ayşe Özcan, Mert Nakip, Çetin Kaymak, Hülya Başar

P-039
Pediatrik Olguda Santral Juguler Venöz Kateter Rüptürünün 
Transfemoral Kement Yöntemi ile Tedavisi

Barış Çankaya, Beyhan Murat, Alper Kararmaz, Feyyaz 
Baltacıoğlu, Zuhal Aykaç

P-040
Yoğun Bakım Ünitelerimizde Hastaları Hangi Yol ile 
Besliyoruz?

Aykut Sarıtaş, Gamze Atçeken, Işıl Köse, Yelda Balık, Uğur 
Uzun, Çiler Zincircioğlu, Nimet Şenoğlu

P-041
Enteral Beslenme İntoleransı Enfeksiyon İçin Erken Belirteç 
Olabilir mi?

Işıl Köse, Aykut Sarıtaş, Uğur Uzun, Çiler Zincircioğlu, Burcu 
Sayan, Hamza Gültekin, Gamze Atçeken, Semih Cinnaz, Erhan 
Küp

P-042
Klinik Nutrisyon Yönetiminde Karşılaşılan Uygulama Hataları

İsmail Gömceli, Ayhan Hilmi Çekin, Filiz Özcan, Nilhan Sesli 
Orman, Mihrican Şimşek, Melike Yıldız, Mediha Gündoğdu

P-043
Parenteral Nutrisyon Torbası İstemden Sonra Hastaya Ne 
Kadar Sürede Ulaşır?

Burcu Kelleci, Nursel Sürmelioğlu, Kutay Demirkan, Pelin 
Onar, Fatma Tamer, Fatih Sümer, Meltem Halil, Arzu Topeli 
İskit, Osman Abbasoğlu

P-044
Göğüs hastalıkları hastanesinde palyatif bakım servisinde 
yatan hastaların beslenme durumlarının değerlendirilmesi

Ayşe Bahadır, Sevda Kalafat, Murat Kıyık, Nilgün Ulukol, 
Gülfidan Aras, Funda Seçik, Celalettin Kocatürk

P-045
Ayaktan veya Yatarak Kemoterapi Alan Hastaların Beslenme 
Durumlarını Etkileyen Semptomlar

Ayşe Ceren Akmurat, İsmail Özkaya, Yasemin Beyhan

P-046
Tüple Beslenmede Sık Yapılan Hatalarda Ne Durumdayız?

Nursel Sürmelioğlu, Burcu Kelleci, Kutay Demirkan, Kezban 
Akçay, Nilgün Doğancı, Cafer Balcı, Seda Banu Akıncı, Meltem 
Halil, Osman Abbasoğlu

P-047
Yoğun bakımda yeterli kalori hedefine ulaşılabiliyor mu?

Aykut Sarıtaş, Gamze Atçeken, Uğur Uzun, Işıl Köse, Çiler 
Zincircioğlu, Yelda Balık, Nimet Şenoğlu

P-048
Hastanemizde Yatmakta Olan PEG’li Hastaların Retrospektif 
Analizi

Refiye Yağmur Elmastaş Yılmaz, Osman Ekinci, Şadiye Önel, 
Zahide Keleş, Ayfer Dokuyucu, Elvan Yılmaz Akyüz

P-049
İzmir’de Bir Devlet Hastanesinde Hemşirelere Verilen 
Nütrisyon Eğitiminin Etkinliğinin Değerlendirilmesi

Yasemin Kunduracı, Canan İnal Türe, Yeter Bulut, Mehmet 
Yavuz

P-050
Geriatri penceresinden enteral beslenme komplikasyonları

Zehra Gök Metin, Fatih Sümer, Kezban Akçay, Nilgün Ölmez, 
Meltem Halil, Osman Abbasoğlu
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P-051
Wernicke Ensefalopatisi: 3 Olgu Sunumu

Ufuk Emre, Yüksel Erdal, Cansu Söylemez, Orhan Yağız

P-052
Gereksinimi Artmış Hastaların Nutsiyonel Durumu Üzerine 
Sağlık Profesyonellerinin Bakışı

Mehmet Refik Sezgin, Ömer Özozan

P-053
Tüple Nasoenteral Beslenme Efektif Bir Uygulama mı?

İsmail Gömceli, Ayhan Hilmi Çekin, Filiz Özcan, Nilhan Sesli 
Orman, Mihrican Şimşek, Melike Yıldız, Mediha Gündoğdu

P-054
Nütrisyon Sertifika Programına Katılan Hemşirelerin Eğitim 
Öncesi Ve Sonrası Bilgi Düzeylerinin Değerlendirilmesi

Şadiye Önel, Osman Ekinci, Refiye Yağmur Elmastaş Yılmaz, 
Zahide Keleş, Ayfer Dokuyucu

P-055
Klinik Nutrisyon Yönetiminde Elektronik Nutrisyon Onay 
Sistemi: ENOS

İsmail Gömceli, Ayhan Hilmi Çekin, Nilhan Sesli Orman, Filiz 
Özcan, Mediha Gündoğdu, Melike Yıldız, Mihrican Şimşek

P-056
VKV Amerikan Hastanesi’nde Yatan Kanser Hastalarının 
Modifiye NRS 2002 ile Değerlendirilmesi

Sonnur Saatcı, Mois Bahar

P-057
Akciğer ve baş-boyun kanseri nedeni ile definitif 
kemoradyoterapi alan hastalarda nutrisyon desteği

Kadriye Bulgan, Filiz Demirel, Yeliz Düzel, Tuğçe Kütük, Esra 
Gümüştepe, Serap Akyürek, Cengiz Kurtman, Şaban Çakır 
Gökçe

P-058
Palyatif Bakım Merkezimizde Tedavi Gören Malnütrisyonlu 
Hastaların Beslenme Yöntemlerinin Retrospektif Olarak 
Değerlendirilmesi

Osman Ekinci, Elvan Yılmaz Akyüz, Hilal Özkaya, Ayfer 
Dokuyucu, Refiye Yağmur Elmastaş Yılmaz, Zahide Keleş

P-059
Palyatif Bakım Servisinde Malnütrisyon Tedavisi Gören Hasta 
Yakınlarının Bilgi Düzeyleri

Zahide Keleş, Refiye Yağmur Elmastaş Yılmaz, Şadiye Önel, 
Osman Ekinci, Ayfer Dokuyucu

P-060
Hepatotoksite Gelişen Bir Yanık Hastasında Beslenme 
Desteği: Bir Olgu Sunumu

Özlem Muhsiroğlu, Fırat Özer, Andaç Aykan

P-061
Bir Palyatif Bakım Merkezi Örneği: Karabük

Ali Ramazan Benli, Didem Sunay

P-062
Nütrisyon Hemşireliği Sertifikalı Eğitim Programı 
Deneyimimiz

Kezban Akçay, Yeter Nilgün Ölmez, Fatma Tamer, Pelin Onar, 
Seda Banu Akıncı, Meltem Halil, Arzu İskit Topeli, Osman 
Abbasoğlu

P-063
Santral venöz kateter ile eve taburcu ettiğimiz hastalara 
ayrıntılı bilgi vermezsek ne olur?

Mehmet Yalvaç, Çiğdem Ünal Kantekin, Bilge Çetin, Muzaffer 
Gencer
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P-064
Palyatif Bakım Merkezinde Yatan Hastalarda Bası Yarasının 
Nütrisyon İle İlişkisi

Hilal Özkaya, Özlem Arık Karabay, Osman Ekinci, Özlem Deligöz, 
Elvan Yılmaz Akyüz, Şeyda Gül Alagöz

P-065
Bozyaka Eğitim Araştırma Hastanesi’nde dahili, cerrahi 
ve yoğun bakım kliniklerinde görev yapan hemşirelerin 
parenteral uygulamalarının gözlemsel değerlendirilmesi

Yasemin Kunduracı, Mehmet Yavuz, Yeter Bulut, Canan İnal Türe

P-066
Geçici Mekanik Obstruksiyon Oluşturulmuş Ratlarda Mukozal 
Hasarın İyileşmesine Probiyotik ile Beslenmenin Etkisi

Akay Edizsoy, Eyüp Murat Yılmaz, Erdem Barış Cartı, Mehmet 
Hakan Çevikel, İbrahim Meteoğlu, Serhan Sakarya, Çiğdem Yenisey

P-067
Pıhtılaşma Bozukluğuyla Gelişen Seyirde Kısa Barsak Sendromu

Burak Güney, Bakhtiyar Chakhalov, Semih Hot, Metin Yeşiltaş, 
Emin Köse, Seracettin Eğin, Orhan Yılmaz

P-068
Bir Genel Cerrahi Uzmanının Perkütan Endoskopik 
Gastrostomi Deneyimi; 90 Olgunun Değerlendirilmesi

Mehmet Kubat, Bahadır Osman Bozkırlı

P-069
Myasthenia Graviste Enteral Beslenmenin Önemi: Olgu sunumu

Tugba Uyar, Nergİs Kuk

P-070
İnme Olgularında Beslenmenin Retrospektif 
Değerlendirilmesi: Ön çalışma

Ufuk Emre, Banu Aral, Ece Tünerir, Gül Kayalı Kalmaz, Burcu 
Özbaşakçı Akay, Sabire Yıldırım

P-071
Merkezi Parenteral Dolum Sisteminde Son Durum

Pırıl Tuncay, Mutlu Doğanay, Deniz Erdem, Arzu Şahna, Hülya Ergun

P-072
Perkütan endeskopik gastrostomi açılan hastaların beslenme 
ve malnutrisyon durumlarının saptanması ve perkütan 
endoskopik gastrostomi açılmasından sonra uygulanan 
beslenme tedavisinin etkiniğinin saptanması

Firdevs Kalafat, Metin Saip Sürücü, Hüseyin Levent Yamanel

P-073
Taburculuk Sonrası Evde Gelişen Malnütrisyon Nedeni: 
Yanlış Reçeteleme ve Eğitim Eksikliği

Melike Cengiz, Mete Akın, Berna Oktan, Sevgi Kayahan, Halise Özyurt

P-074
Epidural Anestezi Altında Beslenme Amaçlı Cerrahi 
Gastrostomi Uygulaması

Elvan Yılmaz Akyüz, Cebrail Akyüz

P-075
Kateter malpozisyonuna bağlı total parenteral solüsyonun 
intraperitoneal verilmesi:

Canan Tiryaki, Sedat Kaya, Cem Kıvılcım Kaçar, Andaç 
Dedeoğlu, Hakan Akelma

P-076
PEG Tüpünün Nonendoskopik yolla çekilmesi sonrası 
kanama

Murat Aktaş, Funda Gök, Feride Karakuş, Alper Yosunkaya

P-077
Yoğun Bakım hastalarında D Vitamini düzeyinin Weaning ve 
Mortalite ile ilişkisi

Hanife Cüce, Funda Gök, Ayşegül Bilge, Alper Yosunkaya
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SOSYAL PROGRAM
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STAND ALANI

1. 9. 17.

2. 10. 18.

3. 11. 19.

4. 12. 20.

5. 13. 21.

6. 14. 22.

7. 15. 23.

8. 16. 24.

			 

 STAND ALANI1
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KONGRE BİLİMSEL SEKRETERYASI

Prof.Dr. Kubilay Demirağ

Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalı, İzmir

E-posta	 : kubilaydemirag@gmail.com
 

KONGRE ORGANİZATÖRÜ

Plaza Event Kongre Org. Tur. San. ve Tic. A.Ş.
İbrahim Yazıcı Plaza - 1, Ofis No:22 - C Üçevler 70. Sk. 
Nilüfer - BURSA
 	
 
Nur OKUROĞLU - Kayıt ve Konaklama Sorumlusu
nurokuroglu@plazaevent.com.tr

Harun ÇAKIR - Stand ve Sponsorluk Satış Sorumlusu
haruncakir@plazaevent.com.tr

Telefon		  : 0 850 888 55 46 
Faks		  : 0 224 441 27 27

İLETİŞİM1

İLETİŞİM
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